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THYC TRANG KY NANG HOP TAC CUA TRE 5-6 TUGI O
TRUONG MAM NON TAI MY THO

Nguyén Thj Xuan Anh?

Tém tat: Ky ndng hop tac la mot thanh té quan trong trong phét trién néng luc xa hoi cda tré 5-6
tudi, co y ngh/"a truee tiép doi véi s thich tng h,oc duwong va kha n?ng tham gia cac hoat dong nhém
khi tré chuan bj vao I6p 1. Tuy nhién, trong boi canh gido duc mam non hién nay, murc do ky ndng
hop tac cla tré co thé khéc biét gitra céc co s& gido duc do didu kién té chirc hoat déng, méi trudng
giao tiep va cach thire gido vién dinh hwdng twong tac nhom. Nghién citru nay dugce thuec hién nham
khao sét thurc trang ky ndng hop tac cia tré 5-6 tudi tai cac truong mém non trén dia ban thanh phé
My Tho. Nghién ctru st dung phwong phéQ khéo sé{ mé ta két hop quan sét theo tiéu chi, trong do
ky ndng hop tac dwoc xem xét qua cac biéu hién cot I6i nhw chia sé, cho lwot, phbi hop thuc hién
nhiém vu chung, léng nghe va gidi quyét bat déng don gian. Di¥ liéu duoc xt ly bang théng ké mo ta
dé xac dinh mire dd chung, mirc dé theo tirng biéu hién va sw khéac biét gitra cac nhém boi canh 16p
hoc. Két qué nghién ctru cung cép cén ctr khoa hoc cho viéc dé xuét bién phép té chirc hoat dong
tréi nghiém nham nang cao ky ndng hop tac cho tré 5-6 tudi tai cac trirong mam non & My Tho.

Tir khéa: ky ndng hop téc; tré 5-6 tudi: thurc trang; trirong médm non; My Tho

1. MO PAU

K§ niang hop tac dugc hiéu 1a kha niang phdi hop voi ngudi khac nhim dat duge muc tiéu chung thong qua
c4c hanh vi nhu chia sé, ling nghe, phan céng nhiém vy, tudn thi quy tic va diéu chinh hanh vi trong twong tac
nhém. O tré mau gido 5-6 tudi, k§ ning nay giit vai tro nén tang trong sw phat trién ning lyc x4 hoi va su sdn sang
hoc tap, boi déy 1a giai doan tré gia ting manh m& nhu ciu giao tiép ngang hang, tham gia hoat dong nhém va hinh
thanh y thtrc vé vai trd c4 nhan trong tap thé (B6 Gido duc va Pao tao, 2021; Vygotsky, 1978). Nhiéu nghién ctru
da chi ra rang mirc d6 ky ning hop tac ¢ giai doan mam non c6 médi lién hé chit chd voi kha ning thich tmg hoc
duong, hanh vi tich cuc trong 16p hoc va su phat trién cac nang luc xd hdi — cam xtc ¢ cac bac hoc tiép theo
(Durlak et al., 2011; OECD, 2021).

Céc cong bd quéc té cho thiy k¥ ning hop tic cia tré mam non khong phai 1a mét ning lyc don 1 ma duoc
cAu thanh tir nhidu thanh t6 nhw kha nang chia sé nguf)n luc, cho luot, phéi hop hanh dong theo phan cong, thuong
lwong va giai quyét bit ddng ¢ mirc d6 phu hop voi ltra tudi (Denham & Burton, 2003; Smits-van der Nat et al.,
2024). Tuy nhién, sy phat trién ciia cic thanh té nay thuong khong ddng déu. Trong khi cac hanh vi co ban nhu
chd Iugt hay chia sé c6 thé dugc hinh thanh som thong qua sinh hoat hing ngay, thi nhitng biéu hién phirc tap hon
nhur phdi hop theo nhiém vu chung hay giai quyét xung dot mét cach chi dong thuong doi hoi méi truong giao
duc ¢6 td chuc va sy hd tro ¢o cha dich tir gido vién (Blewitt et al., 2020; Hirsh-Pasek et al., 2020). biéu nay cho
thiy méi trudng 16p hoc va cach thirc td chirc hoat déng c6 anh huong dang ké dén mirc d6 biéu hién ky ning hop
tac cua tré.

Bén canh do, cic nghién ctru tdng quan va phan tich thue nghiém da khing dinh k§ nang hop tac co tinh phat
trién va c6 thé duoc cai thién thong qua cac hoat dong gido duc phu hop, dac biét 1a hoat dong choi hop tac va hoc
tap dua trén trai nghiém (Durlak et al., 2011; Kolb, 1984). Tuy nhién, cic tic gia cling nhAn manh ring dé xay
dung bién phap giao duc hiéu qua, viéc nhan dién dung thuc trang va mirc d6 biéu hién cu thé cua k¥ nang hop tac
trong timg bdi canh gido dyc 1a didu kién tién quyét (Denham & Burton, 2003; OECD, 2021). Viéc khao sat thuc
trang khong chi gitip xac dinh mtrc d6 chung ma con 1am 13 nhitng biéu hién nao 14 diém manh va biéu hién nao
con han ché, tir d6 dinh hudng ndi dung va hinh thic t chirc gido duc phu hop.

Tai Viét Nam, Chuong trinh Giao duc mam non va B chuén phat trién tré em nam tudi da xac dinh phat
trién tinh cam — xa hoi va k¥ niang hop tac 1a mét trong nhitng muc tiéu quan trong & cudi bac hoc mim non
(BGDDT, 2010, 2021). Trong nhitng nim gin dy, nhiéu co s¢ gido duc mam non di chii trong hon dén viéc to
chirc hoat dong nhoém va tao moi truong twong tac tich cuc cho tré. Tuy nhién, cac nghién ctru tap trung khao sat
va phan tich thuc trang k§ ning hop tc cta tré mau gido 5-6 tudi ¢ tirng dia phwong cu thé, dic biét tai thanh phd
M§ Tho, van con han ché va chua duoc trién khai mot cach hé théng.

Xuiét phat tir yéu cau thuc tién d6, nghién ctru nay dwoc thyc hién nhim khao sat thyc trang ky ning hop tac
clia tré 5-6 tudi tai cac truong mam non & My Tho, 1am co sé khoa hoc cho viée dé xuét cac bién phap giao duc
phil hop v&i bdi canh dia phuong.

1 Trudng Dai hoc Tién Giang
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2. NOI DUNG NGHIEN cUU

2.1. Phuong phap nghién cuu

2.1.1. Thiét k& nghién cuu

Nghién ciru sir dung thiét ké khao sat mo ta két hgp quan sét theo tiéu chi nhdm nhan dién murc d6
phat trién k¥ nang hop tac cta tré mau gido 5-6 tudi trong bdi canh hoat dong gido duc mam non. Cach
tiép can nay phii hop v6i myc tiéu moé ta thyc trang va so sanh twong quan giita cac thanh té ky ning
hop tac. Dit liéu duoc xir 1i bang cac chi s thdng ké mé ta, hé sé Cronbach’s Alpha va phan tich nhan
t6 kham pha (EFA) dé kiém dinh d tin cdy va gi4 tri cu trac cia thang do.
2.1.2. M4u nghién ctu

Mau nghién ciru gdm 520 tré miu gido 5—6 tudi dang hoc tai cac trudng mam non trén dia ban
thanh phé My Tho. Tré duoc lwa chon theo phuong phap chon miu thuan tién ¢ kiém soét, biao dam
dai dién cho nhiéu 16p va nhiéu co s& gido duc khac nhau.

Tiéu chi phian b6 miu S6 lwgng | Ty 1¢ (%) Ghi chu
S6 truong tham gia khao sat 8 100 Trén dia ban TP. My Tho
S6 16p mau gido 56 tudi 26 100 Trung binh ~20 tré/16p
Tré nam 258 49,6
Tré nix 262 50,4
Téng sb tré 520 100,0

2.1.3. Céng cu va quy trinh thu thép dir liéu

Cong cy chinh cta nghién ctru 1a thang quan sat k§ ning hop tac gdm 12 bién quan sat, dugc xay
dung theo thang Likert 5 muc, trong d6 1 = chua thé hién va 5 = thé hién thuong xuyén, on dinh. Céc
bién quan sat dwoc té chirc thanh 3 thanh t5: nhan thirc vé& hop tac (4 bién), thuc hanh hop tac (4 bién)
va g dung hop tac trong tinh hudng nhom (4 bién), bao dam phan anh day du cac biéu hién co ban va
nang cao ciia k¥ nang hop tac & tré 5-6 tudi.

Dit liéu dugc thu thap thong qua quan sat tré trong cac hoat dong c6 tuong tdc nhom nhu choi goc,
hoat dong hoc theo nhom nhd, hoat dong ngoai trdi va cac nhiém vy c6 san phém chung. Quan sat dugc
thyc hién 13p lai ¢ nhiéu thoi diém khac nhau nham giam thiéu anh huéng cua yéu td tinh huéng va ting
do tin cay cua dir liéu.

Qua trinh thu thap dir liéu dugc thyc hién bdi 6 nguoi quan sat, bao gf”)m 3 gido vién mAm non tryc tiép
giang day va 3 nghién ctru vién doc 1ap khong tham gia giang day tai 16p. Sy két hop nay nhim bao dam vira
¢6 hiéu biét sau vé ddc diém cua tré, vira han ché thién 1éch do quen thudc véi dbi tuong quan sat.

M3i 16p duge quan sat trong 3 budi khac nhau, mdi budi kéo dai khoang 25-30 pht, tap trung vao
céc hoat dong co tinh hop tac cao. Tong sé luot quan sat 1a 78 lugt (26 16p x 3 1an), gitp ting tinh dai
dién va d6 6n dinh cua dit liéu thu thap.

Trudce khi tién hanh quan sat chinh thirc, cac nguoi quan sat dugc tdp huan va thong nhat vé noi
dung thang do, cach nhan dién hanh vi, tiéu chi danh gi4 ciing nhu nguyén tic ghi nhan minh chimng.
Ddng thoi, nghién ctru tién hanh kiém soat sai 1éch lién danh gia (inter-rater reliability) thong qua viéc
so sanh két qua quan sat giira cac ngudi quan sat trén cing mot nhom tré. Hé sb dong thuén (Cohen’s
Kappa) dat 0,78, cho thdy murc d nhit quan giita cac ngudi quan sat & murc tot.

Viéc thiét ké quy trinh quan sat theo hudng chuan hoa, lap lai va c6 kiém soat sai 1éch gop phan
bao dam d¢ tin cdy va tinh khach quan cua dit liu trong nghién ciru.

2.1.4. Cach xu' Ii s6'liéu

Dit liéu dugc nhép va xi 1i bang phin mém SPSS. Nghién ctru sir dung Cronbach’s Alpha dé danh
gia do tin cdy ndi tai ciia thang do; str dung phan tich nhén t6 kham pha (EFA) dé kiém dinh gia tri céu
trac; dong thoi sir dung thdng ké mé ta (Mean, SD) dé xac dinh murc d6 phat trién k§ ning hop tac theo
ting bién quan sat va theo timg thanh t6. Trén co so diém trung binh thanh t, nghién ctru tién hanh so
sanh twong dbi giita ba nhém ky ning nhim lam rd xu hudng phat trién ndi troi va han ché cua tré.
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2.2. Két qua nghién ciru va thao luan
2.2.1. C4u tric ky ndng hop tac cia tré miu gido 5-6 tudi

Trong nghién ctru ndy, do tin cdy ciia thang do Céu triic k§ ning hop tac cta tré mau gido 56 tudi
dugc kiém dinh bang hé s6 Cronbach’s Alpha. Day 1a chi s6 thdng ké duogc st dung phd bién nham danh
gia muc d6 nhat quan ndi tai gitra cac bién quan sat trong ciing mot thang do, phan anh mirc d6 cac tiéu
chi cung do lwong mot khai ni€ém tiém an.

Két qua kiém dinh cho thiy thang do k¥ ning hop tic dugc cau trac thanh ba thanh t6: (1) nhan
thirc v& hop tac; (2) thyc hanh hop tac; (3) ung dung hop tic trong tinh huéng nhém. Cac hé sb
Cronbach’s Alpha lan luot dat 0,834; 0,861 va 0,847, vuot ngudng chép nhén 0,70, cho théy cac nhom
bién c6 do nhit quan ndi tai tdt va du diéu kién dé tiép tuc kiém dinh gia tri thang do.

Thanh tb S6 bién Cronbach’s Alpha Cic bién quan sat
Nhan thirc vé hop tac 4 0,834 HTI1, HT2, HT3, HT4
Thuc hanh hgp tac 4 0,861 HTS, HT6, HT7, HTS
Ung dung hop tac 4 0,847 HT9, HT10, HT11, HT12

2.2.2. Kiém dinh gia tri thang do

Sau khi bao dam do tin cdy, thang do dugc tiép tuc xem xét gia tri cau tric théng qua phén tich
nhan t6 kham pha (EFA). Vé mit ly thuyét, EFA dugc sir dung de xac dinh muc d6 hoi tu cua cac bién
quan sat vao nhitng nhan t6 tiém an tuong Ung, qua d6 cung cd co so cho cdu trac ba thanh t6 da dé
Xut.

Chi sb Gia tri
KMO 0.842
Bartlett’s Test Sig. =0.000
Eigenvalue >1

S6 nhan t6 trich 3

Tdong phuong sai trich | 64.2%
Factor loading > 0.60

2.2.3. Thuc trang mic dé ky ndng hop téc cia tré mau gido 5-6 tudi

Két qua théng ké mo ta cho thay diém trung binh cac bién quan sat dao dong tir 3,73 dén 3,84 trén
thang do 5 muc, phan 4nh rang k¥ ning hop tac cia tré nhin chung dat murc trung binh kha. Tuy nhién,
murc d phat trién gitra cac thanh t6 khong hoan toan dong déu.

Thanh té/biéu hién M3 bién Mean SD
Nhén thirc vé hop tic 3,79 —
Nhan biét vai trd trong HTI 3,78 1,12
nhom
Hiéu quy tic hoat dong HT2 3,81 1,10
nhém
Nhan biét sy can thiét HT3 3,82 1,09
cua chia sé
Nhan biét muc tiéu HT4 3,76 1,14
chung
Thue hanh hgp tac 3,82 —
Chia sé db dung HT5 3,83 1,11




Thanh t6/biéu hi¢n M3 bién Mean SD
Cho Iugt khi tham gia HT6 3,84 1,08
Ph6i hop theo phan HT7 3,79 1,13
cong
Ling nghe ban HTS8 3,80 1,12
Ung dung hop tac 3,76 —
Giai quyét bit dong HT9 3,74 1,16
don gian
Diéu chinh hanh vi khi HT10 3,77 1,15
nhom gap kho khan
Cha dong d& xuét y HT11 3,73 1,18
tudng
Duy tri tinh thdn hop HT12 3,81 1,12
tac
Piém trung binh 3,79 —
chung

Khi tinh theo thanh 6, thic hanh hop tac dat diém trung binh cao nhat (M = 3,82), tiép dén 1a nhan
thirc vé hop tac (M = 3,79), trong khi tmg dung hop tac c6 diém trung binh thap nhat (M = 3,76). Su
chénh 1éch tuyét ddi gitra cac thanh t6 khong 16n nhung du cho thay xu hudng: tré d& thuc hién cac hanh
vi hop tac co ban hon 14 van dung linh hoat k¥ ning hop tac trong cac tinh hudng nhém phtrc hop.

O nhom nhén thirc vé hop téc, tré di co nhan thire twong ddi rd vé vai trd ¢4 nhan va quy tic nhom.
Tuy nhién, bién “nhén biét muc tiéu chung” c6 diém thép hon cac bién con lai, cho thr?iy mot bo phan
tré van thién vé tham gia hoat dong theo yéu cau tirc thoi hon 1a thuc sy ¥ thirc dugc dich d&én chung cua
nhom.

O nhém thue hanh hop tac, cac hanh vi nhu chia sé dd dung va cho lugt dat mie cao hon. Pay la
nhitng hanh vi duoc cing c¢b kha thuong xuyén trong sinh hoat 16p hoc. Ngwoc lai, biéu hién “phdi hop
theo phan cong” thép hon cho théy tré chua that én dinh trong viéc thyc hién vai tro gén v&i nhiém vu
chung, dic biét khi hoat dong doi héi su phéi hop kéo dai.

O nhom tng dung hop tac, cac biéu hién “giai quyét bat ddng don gian”, “diéu chinh hanh vi khi
nhom gap khé khin” va “chi dong dé xuét y tuéng” 1a nhing tiéu chi con han ché hon ca. Day 1a nhom
k¥ nang hop tac bac cao, doi hoi sy phdi hop giira nhan thirc xa hoi, kha ning didu chinh cam xiic va
kinh nghiém tuong tac nhom.

Do léch chuén cia nhiéu tiéu chi déu & mire trén 1,10, cho thfiy su phan hoa tuong dbi rd gilia cac
tré. Didu nay cé thé phéan anh sy khac biét vé kinh nghiém giao tiép, co hoi tham gia hoat dong nhom,
murc d§ hd tro tir gia dinh va cach thirc td chirc hoat dong tai ting 16p hoc.

2.2.4. Thao luédn

Két qua nghién ctru cho thiy k¥ ning hop tac cua tré mau gido 5-6 tudi tai cic truong mam non &
My Tho dat mirc trung binh khé. Xu hudng nay phu hop véi cac nhan dinh cua Denham va Burton (2003),
theo d6 cac hanh vi hop tic co ban cua tré mau gido thuong duogc hinh thanh dan trong bdi canh 16p hoc
va sinh hoat hing ngay, nhung dé chuyén sang cac biéu hién hop tic bac cao, tré can nhiéu co hdi trai
nghiém c6 chu dich hon.

Viéc thanh t6 thuc hanh hop téc c6 diém trung binh cao hon hai thanh té con lai cho thay tré thuong
d& biéu hién nhitng hanh vi dwoc gido vién nhic nhé tryc tiép va co quy tic rd rang, ching han nhu cho
luot hay chia sé do dung. Két qua nay twong dong voi nhitg phan tich ciia Blewitt va cong su (2020)
cling nhu Hirsh-Pasek va cong su (2020), trong d6 mdi trudng 16p hoc ¢ ciu trac va hoat dong choi co
huéng dan duoc xem la diéu kién thuan loi dé hinh thanh cac hanh vi hop tac co ban.
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Trong khi d6, tmg dung hop tac 1a thanh té ¢6 diém trung binh thdp nhét. Diéu nay cho thay tré con
han ché trong viéc giai quyét bat dong, chi dong dé xuét y tudng hodc didu chinh hanh vi khi nhom gip
kho khin. Két qua nay twong ddng véi cac nghién ctru vé cooperative play, cho rang nhitng ky ning hop
tac bac cao doi hoi tré phai phdi hop dong thoi nhén thirc xd hoi, nang luc ngdn ngit va kiém soat cam
xuc (Smits-van der Nat et al., 2024).

Do 1éch chuan tuong dbi 16n ¢ nhidu tidu chi cho th?iy mirc do phat trién k¥ nang hop tac giira cac
tré con c6 sy phan hoa. Trong bdi canh gido duc mam non & My Tho, su khac biét nay co thé chiu tac
dong boi diéu kién té chirc hoat dong cua timg 16p, si s6, moi trudng giao tiép trong gia dinh ciing nhu
kinh nghiém tham gia hoat dong nhom cua tré. Nhan dinh nay phu hop vé6i quan diém ciia Vygotsky
(1978) khi cho ring sy phat trién k¥ ning x hoi ciia tré ludn gin chit voi bdi canh twong tac va sy hd
tro ciia nguoi 1on.

Tir két qua nghién ctru, ¢6 thé rat ra mot sé goi ¥ su pham. Thir nhét, gido vién can ting cudng cac
hoat ddng nhom nhé c¢6 nhiém vy chung va c6 phan vai rd rang dé tré dugc luyén tap phdi hop theo muc
tiéu chung. Thir hai, cin t6 chirc cac hoat dong trai nghiém hodc dong vai giai quyét tinh hudng mau
thuan don gian nham phat trién k§ ning thuong lwong va giai quyét bat ddng. Thir ba, gido vién nén tao
thém co hoi cho tré néu y tuong, thao ludn va tu diéu chinh cach thuc hién nhiém vu thay vi chi thuc
hién theo huéng din mot chidu. Cac goi y nay xudt phat truc tiép tir nhimg biéu hién con han ché trong
nhom tng dung hop tac.

3. KET LUAN

Két qua nghlen ctru da cung cip cal nhin khéi quat vé thuc trang phat trién k§ nang hop tac cua tré
méu gido 5-6 tudi & mot sb truong méam non tai thanh phé My Tho théng qua viéc phan tich ciu tric
thang do va théng ké muc do biéu hién cua cac tiéu chi k§ niang. Thang do k¥ ning hop tac duge xac
dinh gdm ba thanh t6: nhén thirc vé hop tac, thuc hanh hop tac va tng dung hop tac.

Két qua mé ta cho thay k¥ niang hop tac cua tré nhin chung dat mic trung binh khé, trong d6 thuc
hanh hop tac 1 thanh t6 ndi tréi hon, con g dung hop tac 1a thanh t6 han ché hon. Nhitng biéu hién
nhur chia sé d6 ding, cho luot, tudn thu quy tic nhom dugce thyc hién tuong ddi thudng xuyén; trong khi
giai quyét bat ddng, chu dong dé xuat y tudng va didu chinh hanh vi khi nhém gip kho khan van can
duoc quan tim nhiéu hon.

Két qua nghién ctru 1a co so thyc tién quan trong dé dinh hudng viée thiét ké va t6 chirc cac hoat
dong gido duc phu hop, dac biét la cac hoat dong trai nghiém va hoat dong nhém nhim tao co hdi cho
tré luyén tap va phat trién ky nang hop tac trong moi trudng giao duc mam non. Pdng thoi, nghién ciru
cling goi md hudng tiép theo vé kiém dinh sdu hon gia tri thang do va danh gia hiéu qua cia cac bién
phap su pham nhim ning cao ky ning hop tac cho tré trong bbi canh dia phuong.
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THE CURRENT STATUS OF COLLABORATIVE SKILLS AMONG 5-6-YEAR-OLD CHILDREN IN

PRESCHOOLS IN MY THO
Nguyen Thi Xuan Anh

Abstract: Cooperation skills are a key component of social competence in children aged 5-6 and
are closely linked to school readiness and effective participation in group learning contexts when
entering primary school. However, children’s cooperation skills may vary across preschools due to
differences in classroom interaction opportunities, organizational conditions, and teachers’ facilitation
of peer collaboration. This study investigates the current status of cooperation skills among 5—6-year-
old children in preschools in My Tho city. A descriptive survey design combined with criterion-based
observation was employed. Cooperation skills were examined through core behavioral indicators,
including sharing, turn-taking, coordinating toward a common goal, active listening, and managing
minor peer conflicts. Data were analyzed using descriptive statistics to identify overall levels, profiles
across indicators, and differences across classroom contexts. The findings provide empirical
evidence to inform pedagogical recommendations and the design of experiential activities aimed at
improving cooperation skills for preschool children in My Tho.
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