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PHUONG PHAP PONG HOA TRONG DICH THANH NGU
TIENG TRUNG QUOC CcO CHUA “—" (YI) SANG
TIENG VIET

Nguyén Thj Nga*

Tém tat: “— (YI) ¢ nghia la “mét” hodc “sé mét”, duoc str dung réng réi trong ngén
ngir va van héa ctia dét nwéc Trung Qubc. Thanh ngir chira “— (yi) khéng chi mang
tinh ngén ngi¥ ma con phan énh triét ly, tdm trang, va tréi nghiém cta con nguoi.
Viéc dich thanh ngtr tiéng Trung Quoc co chura “—” (yi) sang tiéng Viét la mét qua
trinh phirc tap, nguoi dich cén linh hoat gira phuong phép dich déng héa va di hoéa,
dé gitr nguyén sac thai vdn héa ma van dam bao nguoi doc dé tiép nhan. Viéc nay
khéng chi gép phén lam phong pht thém kho tang thanh ngi¥ tiéng Viét ma con thuc
day giao lwu van hdéa gitra hai dan téc.

Twr khéa: dong héa, di héa, thanh ngi¥, dich tiéng Trung

1. MO PAU

Trong qua trinh giao luu vin héa giita Viét Nam va Trung Quéc, ngon ngit dong vai trd
quan trong trong viéc truyén tai va tiép nhan gia tri van hoa ctia hai dan toc. Thanh ngit 1
mdt trong nhimg thanh t6 ngén ngir mang ddm mau sic dan toc, chira dung tu tudng, 16i séng,
truyén thong va tri thirc ctia mot cong dong. Trong kho tang thanh ngir tiéng Trung, nhing
thanh ngit c¢6 chira chit “— (yi) xuat hién véi tan suit cao, phan anh phong phu cac khia
canh ngit nghia nhu su théng nhét, khoi dau, toan dién hay ca thé hoa.

Viéc dich thanh ngit tiéng Trung sang tiéng Viét, dic biét 1a nhitng thanh ngit c6 chtra
chir “—, khong chi 1a viéc chuyén nghia don thuan ma con doi hoi ngudi dich phai co
su hiéu biét sau sic vé vin héa, tu duy va hoan canh sir dung ciia ca hai ngon ngir. Trong
dich thuét, hai phuong phap phd bién thuong dugc van dung la dong hoa va di héa. Pong
hoa 1a phuong phap dich theo huéng lam cho ban dich gan giii, dé hiéu v6i doc gia ngdn
ngit dich, trong khi di hoa lai chu trong giit lai ban sic van hoa ngdn ngit ngudn.

1.1. Ly do chon dé tai
Thanh ngtlr 1a don vi ngdn ngit dac biét, chira dung dam dac ban sdc van hoa dan toc.
Trong tiéng Trung, thanh ngir c6 chira s tir “— (yi) chiém mot s6 lwong 16n va c6 tan

suat str dung cao.

! Truwong DHSP Ha No6i 2
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Mic di nghién ctru vé dé tai thanh ngir cac con s6 khong phai 1a mot dé tai hoan toan
moi, nhung nghién ciru vé d& tai thanh ngir tiéng Trung Qudc chira con sé “— (yi) &
Viét Nam, Trung Quéc van chua hoan toan déy du, van con nhiéu han ché.

Viéc dich loai thanh ngit nay sang tiéng Viét gap nhiéu kho khan do sy khéc biét vé
ngit nghia, ngit phap va dic biét 1 bdi canh vin hoa. Phuong phap dong hoa, véi uu thé
gitip ban dich tré nén tu nhién, dé hiéu va gan giii v6i nguoi doc ban ngit, duoc ky vong
s& 1a chia khoa dé giai quyét nhirng khé khan trén.

Tuy nhién, viéc ing dung phuong phap niy vao nhom thanh ngit cu thé co chira “—
” (yi) van chua dugc nghién ciru mot cach hé théng. Do do6, dé tai “Phuong phap déng
hoa trong dich thanh ngir tiéng Trung Qudc c¢6 chira “— (yi) sang tiéng Viét” duoc lya
chon nham lap day khoang tréng nay.

1.2. Muc tiéu nghién cdu

Bai viét nhdam muyc tiéu:

Hé thng hoa co so 1y thuyét vé phuong phép dong hoa trong dich thuat.

Khao sat, phan loai va phan tich cac thanh ngit tiéng Trung c6 chira “— (y1) dya
trén dic diém ngit nghia va cau tric.

Dé xuét va phan tich cac phuong phép dong hoa cu thé (nhu tim thanh ngit trong
duong, vay muon c6 chon loc, dich dua trén y nghia...) trong viéc chuyén dich nhom
thanh ngit nay sang tiéng Viét.

Panh gia hiéu qua cia timg phuong phap thong qua cac vi du cu thé.

1.3. bo6i tugng va pham vi nghién ciru

Déi tuong: Cac phuong phap dong hoa duoc sir dung.

Pham vi: Nghién ciru tap trung vao 179 thanh ngit chira “— (yi) trong tiéng Trung
Qudc, cac cau biéu dat twong duong trong tiéng Viét tir cudn “Tir dién Thanh ngir Han
Viét” ciia NXB. Lao dong, nam 2009 dé lam ngit liéu so sanh va phén tich ngir nghia
cling nhu khia canh vin hoa gitra nguyén ban cac thanh ngit tiéng Trung c6 chira chit “—
” (y1) va ban dich tiéng Viét.

1.4. Phuong phap nghién cuu

Dé nghién ciru sdu vé cac thanh ngit tiéng Trung c6 chira chit “— (yi) va cach dién

dat tuong g trong tiéng Viét, bai viét nay sir dung cac phuong phap nghién ctru sau:

Phuwong phap nghién ctru tai li¢u: Thong qua viéc tra ctru s luong 16n tai liéu song
nglt Trung - Viét, tu dién, cac bai bao khoa hoc va co s& dit liéu thanh ngt, tién hanh hé
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thong héa dinh nghia, ddc diém va cach st dung ciia cac thanh ngir tiéng Han c6 chira «
— (y1). Dong thoi thu thap cac cach dién dat twong tmg trong tiéng Viét, tao nén tang 1y
thuyét cho viéc phan tich d6i chiéu sau nay.

Phuwong phap phén tich: Tién hanh phan loai va giai nghia cic thanh ngit tiéng
Trung c6 chita “— (yi) di thu thap, phan tich dic diém céu tric, chirc ning ngit nghia
va ham y van héa cia chung. Trén co s¢ d6, mo ta cu thé cac cach dién dat tuong ung
trong tiéng Viét, chi ra mbi quan hé ngit nghia, hinh thirc biéu dat va ngit canh sir dung.

Phuwong phip dbi chiéu: Ddi chiéu thanh ngir thanh ngit tiéng Trung c6 chira “—
(y1) véi cach dién dat twong tng trong tiéng Viét, phan tich su gidng va khac nhau vé mat
céu trac, ngit nghia va bdi canh vin hoa. Tir d6 tim hiéu cac phwong phap dich thuat nhu
di hoa hay dong héa dwoc ap dung trong qua trinh dich, ciing nhu nhiing sai léch dich
thuat hay khoang tréng vin hoa co thé ton tai.

Phuong phap quy nap tong két: Thong qua phan tich va dbi chiéu nhiéu vi du cu
thé, rt ra nhitng mé hinh dich thuat phd bién va quy luat thuong gip khi chuyén ngir
thanh ngir tiéng Trung c6 chira “— (y) sang tiéng Viét. Dong thoi, dé xuét cac phuong
phap dich thuat va kién nghi giang day c6 tinh tham khao.

2. NOI DUNG NGHIEN cUU

2.1. cd sd ly luan
2.1.1. Khai niém thanh ngl

Thanh ngit 1a: “Tap hop tir ¢b dinh dd quen ding ma nghia thuong khong thé giai
thich dugc mot cach don gian bang nghia ciia cac tir tao nén nd” (“Tir dién tiéng Viét”
(2003)), “Thanh ngit 13 loai cum tir c6 cau tao ¢b dinh, biéu thi mot y nghia hoan chinh”
[1], “Thanh ngit 1a mdt phﬁn cAu c6 san, nd 1a mot bo phan ciia cAu ma nhiéu nguoi da
quen dung nhung tu riéng n6 khong dién dugc mot y tron ven” [3].

Tir d6 c6 thé thay rang, thanh ngit 1a mot nhém tir ¢o cau tric c¢b dinh, ngin gon va
16 rang. Mic du thanh ngit biéu dat mot y nghia hoan chinh, nhung ching van chi 1a mot
cum tur, chir khong phai 1a mgt cau hoan chinh.
2.1.2. S6 tu

“S4 tir 1a nhig tir chi s6 luong (s6 lugng x4c dinh hodc biéu trung) va thi tu cia sy
vat. Khi biéu thi s6 luong su vat, sb tir thudng dung trude danh tir. Khi biéu thi th t, s6
tir ding sau danh tir. Nhu vay s6 tir & day dugc chia 1am hai tiéu loai: S6 tir chi s6 luong
va sd tir chi tht ty” [7].
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Chir s6 A Rép 1a hé thong chir s6 duge st dung rong rdi nhit trén toan thé gisi. N6
duoc ap dung phé bién trong nhiéu ngbn ngit va nén vin héa khac nhau, bao gém cac chtr
sO tir 0 dén 9, dung dé biéu thi cac gia tri s6 khac nhau. Hé thng nay, nho dic diém don
gian, rd rang va dé tinh toan, da tro thanh cach biéu dién sé phd bién nhat trong xa hoi
hién dai.

Trong tiéng Trung, cic con s ¢6 thé duoc viét bang chir Han. Cac chit sé tir mot dén
mudi 1an lugt biéu thi cac s6 tir 1 dén 10. Nhitng boi s6 16n hon duoc biéu thi bang cac
ky tu khac. Vi du: — (yT) —mat, — (ér) — hai, = (san) —ba, 4 (si) — bon, Ti. (wii) —nam,
75 (lin) — sau, & (qi) — bay, /\ (ba) — tam, JL (jitt) — chin, | (shi) — mudi, F (bai) —
tram, T (qian) — nghin, /7 (wan) — van...

Trong tiéng Viét, cac con sd co thé dugc viét bﬁng chir hoac bf?mg chit s6 La-tinh,
viét bang chit: Mot, hai, ba, bn, ndm, sau, bay, tim, chin, mudi, mudi mot, mudi hai. ..,
viét bang chir s6: 0, 1,2,3, 4, 5,6,7,8,9, 10, 11, 12...

2.1.3. Béng hda va di hda
2.1.3.1. Pong héa

Nam 1995, Lawrence Venuti chinh thirc dua ra cac khai niém “déng héa” va “di hoa”
trong tic pham “The Invisibility of the translator: A history of translation”. Theo
Lawrence Venuti, phuong phap dong héa (thuan hoa), 1a lam cho vin ban gdc phu hop
véi cac gia tri van hoa ctiia ngdn ngit dich [4].

N6i cach khac, dich dong hoa 1 phuong phép chon loc dé gitp doc gia van ban dich
khong cam nhan dugce sy la 1Am cua vin ban nguén.

Phuong phéap dich nay dat ngudi doc vao dung vi tri doc gia, gan cac yéu t6 van hoa
nudc ngoai vao nén vin hoéa dan toc ciia minh, lam cho ngén ngir gde phu hgp hon vai
thoi quen ngdn ngir va cac gia tri van hoa cua ngon nglr dich, giup nguodi doc ngoén ngir
dich d& dang chap nhan va danh gia diy di hon nhitng y tudng ma tac gia mudn truyén
tai.

Venuti muon thuat ngit nay dé chi mot phuong phéap dich thuat trong d6 ngudi dich
cha dong “dan dit tac gia dén vdi doc gia”, tirc 1a diéu chinh vin ban ngudn sao cho n6
tr& nén than quen, dé doc va d& chip nhan ddi véi nén van hoa dich.

Pic diém cua phuong phap dich dong hoa:

Tinh minh bach (Transparency): Ban dich dwoc viét mot cach troi chay, tu nhién
trong ngdn ngit dich, khién doc gia c6 cam giac ho dang doc mot vin ban gc chir khong
phai la ban dich.
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Giam thiéu tinh ngoai lai (Reduction of Foreignness): Cac yéu t6 van hoa dic thu cua
vin ban ngudn (nhu tyc 18, dién tich, n du kho hiéu) duoc thay thé bang cac yéu t6 tuong
duong, quen thudc trong van hoa dich.

Lay doc gia lam trung tam (Reader-oriented): Uu tién hang dau 14 trai nghiém va sy
tiép nhan d& dang cua doc gia van hoa dich.

Vi du: Khi dich “banh chung” sang tiéng Anh, thay vi giit nguyén “banh chung”,
ngudi dich theo xu hudng Pong hoa co thé din gidi 1a “Vietnamese traditional sticky
rice cake” (banh gao nép truyén théng Viét Nam) dé ngudi doc phwong Tay dé hinh dung.

Boi vay, dong hoa dua tac pham gdc dén gan hon voi doc gia ciia ngon ngir dich, dé
nguoi tiép nhan thong tin ngdn ngir dich ddng cam véi nguoi tiép nhan thong tin ngdn
ngit gdc. Ngoai ra, phuong phap nay con gop phan tranh duoc nhitng tré ngai trong qué
trinh giao luu vén hoa.

2.1.3.2. Di hoa

Dj hoa 1an dau tién xuat hién trong cudn sach “Vé& cac phuong phap dich thuat khac
nhau” (1813) cuia hoc gia ndi tiéng ngudi Puc Schleiermacher. Sau dé, trong tac pham
“The Invisibility of the translator: A history of translation” (1995), Lawrence Venuti chi
ra rang di héa co nghia 14 di chéch khoi cac gia tri chu dao ctia qudc gia minh trong khi
van giir lai nhimg khac biét v& ngdn ngit va vin hoa ctia van ban gdc [4].

Pic diém cua phuong phép di hoa:

Giit nguyén tinh ngoai lai (Retention of Foreignness): Bao ton cac tén riéng, dién
tich, céu tric ¢t phap va hinh anh vin hoa dic thu cia vin ban ngudn.

Phé v& sy troi chay (Disruption of Fluency): Ban dich c6 thé cam thay c6 phan “la
tai”, “kho hiéu”, budc doc gia phai dimg lai suy ngdm vé vin hoa gbc.

Lay vin ban gdc 1am trung tim (Source-text oriented): Trung thanh vdi van ban gbc
duoc dit 1én hang dau, coi trong viéce truyén tai nguyén ven thong diép va sic thai vin hoa.

Vi du: Dich “banh chung” giir nguyén la “banh chung” va thém cht thich, hodc dich
“40 dai” 1a “ao dai” thay vi “Vietnamese long dress”. Diéu nay bao tén duoc tén goi goc
va budc doc gia nudc ngoai phai tiép nhan mot khai niém moi.

Nhu vy, di hoa gﬁn VOl tac phém géc, ban dich tai hién lai tu tudng cua tac gia, giir
nguyén hinh thirc ngon ngit, phong cach viét, truyén tai chinh xac ham ¥ vin hoa ctia vin
ban gbc va cic gia tri ma tac gia ban gdc truyén tai, dé gitip ngudi doc ban dich hiéu vin
hoa nudc ngoai mot cach chan thyc hon. Phuong phap nay khién ngudi doc cam nhan,
thiy duoc sy gop mit ctia ngudi dich trong ban dich, ddng thdi bao vé va nhan manh tinh
ngoai lai ctia vin ban ngudn. Phuong phap dich nay ciing tao ra hiéu qua gitp doc gia cia
vung ngdn ngit dich trdi nghiém viéc doc, tiép nhan nhiing yéu t6 xa la.
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Dj héa c6 thé 1am phong phii thém kha ning biéu dat ctia ngon ngir dich, thuc ddy su
da dang van hoéa, kich thich sy giao luu va tiép xtc giita cdc nén vin héa khac nhau, co
lgi cho viéc hoc hoi 1dn nhau, trin trong cac nén van héa dan toc khac nhau va su ton tai
clia cac nén van minh da dang.

2.1.3.3. Sw déi ldp va bé tro gitta déng hoa va di hoa

Venuti xem déng hoa 1a mot kiéu “bao luc van hoa” (cultural violence) vi n6 x6a
nhoa ban séc ctia van hoa nguén, trong khi di hoa 1a mdt cach chéng lai chu nghia dan toc
hep hoi trong dich thuat. Tuy nhién, trén thuc té, hai phuong phap nay khong hoan toan
d6i 1ap ma thuong xuyén bd sung cho nhau. Khong c6 ban dich nio thuan tay dong hoa
hay thuan tiy di hoa. Murc d6 ap dung mdi phuong phap phu thudc vao:

Muc dich ciia ban dich: Dich dé phé cap kién thirc hay phuc vu nghién ctru?

Pbi tuong doc gia: Poc gia pho thong hay doc gia chuyén nganh?

Thé loai vin ban: Vin hoc, khoa hoc, hay nhu trong truong hop nay la thanh ngii?

Bdi canh lich sir — viin hoa: Mdi quan hé va muc d6 hiéu biét 1dn nhau giira hai nén
van hoa.

2.1.4. Chdc ndng nglr nghia cua s6 mot

2.14.1.5 mot trong tiéng Viet

Trong tir dién tiéng Viét, s6 mot dugc dinh nghia: Khi loai tir 1a danh tir: 1 S§ déu
tién trong day sb tu nhién. Mot tram lé mot. Canh mot. Te dng mot. Vén dé cd}a thiét sé mot
(cAp thiét hon tat ca}. 2 (kng.). Thang muwoi mot am lich (n6i tat). Thang mét. (Tiét troi)
mgt chap. 3 Tix biéu thi tinh chét 1an luot cia ting don vi giéng nhau ndi tiép nhau. Ghi
tén timg nguwoi mot. Ban hai phdat mét. An it mét. (N6i) giong mét. 4 (dung 1am vi ngi).
Tir biéu thi tinh chit toan khéi khong thé chia cat, hodc tinh chat théng nhét, nhat tri nhur
mdt khéi. Nude Viét Nam la mét. Triéu nguoi nhw mét. Trude sau nhw mot, 5 (dung trudc
mot s d.). Tir biéu thi tinh chit nguyén toan khéi, khong sé6t mot thanh phan nao; ca. Mot
nha sum hop. Mot doi phan ddau, hi sinh.

Khi loai tir 13 tinh tir, mot (dung phu sau d. trong mot vai té hop). Péc nhdt (chi
khong phai 14 ¢6 nhiéu). Con mét. 2 (dung phuy sau d. trong mét vai t6 hop). Ding cho
mot nguoi (chir khong phéi cho hai nguoi). Givong mot. Man mot.

2.1.4.2. “— (yi) trong tiéng Trung

“—» (yT) 1a mot s tir ¢ tan suét sir dung rat cao trong tiéng Trung. N6 khong chi
biéu thi gia tri s6 hoc “1”, ma con mang nhiéu chirc ning ngir nghia va ngir phap phong
phi. Trong thanh ngit, “— vira c6 thé biéu thi s6 luong cu thé, lai thudng mang y nghia

trru tuong, tu tir, hodc cdm xuc.
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Theo Tir dién tiéng Han hién dai (2012), cac chirc ning ngit nghia thudng gip cua «
—” bao gdm:

(1).Biéu thi sb thyc, tuc 1a sé nguyén dwong nho nhat.

(2).Biéu thi sy dong nhat (ciing mot).

(3).Biéu thi mét cai khac, mot thir khac.

(4).Biéu thi toan bo, toan thé.

(5).Biéu thi sy chuyén nhit, duy nhét.

(6).Biéu thi hanh dong xay ra mot 1an, hanh dong ngin ngui, hodc hanh déng mang
tinh thir.

(7).bat trudc dong tir hodc lugng tir, biéu thi thyc hi€én mot hanh dong trudce (sau do
ma6i noi dén két qua hanh dong).

(8).Khi két hop voi “BL” (jitr) , biéu thi hai hanh dong xay ra lién ké, ndi tiép nhau.

(9).Biéu thi y nghia “mot khi”, “mot khi da...”.

(10).Dit trudc mot s tir dé ting cuong ngir khi.

2.2. Phuodng phap doéng hoa trong dich thanh ngir tiéng trung quéc coé
chua “"—” (yi) sang tiéng viét

Viéc chuyén dich thanh ngir tir tiéng Trung Qudc sang tiéng Viét 1a mot qua trinh thi
vi, doi hoi sy linh hoat va sang tao trong vi€c lua chon tir ngt phu hop nhim bao toan y
nghia cling nhu cdm nhan van hda cta ca hai ngdn ngit. Trong qua trinh nay, ngudi dich
khong chi can dich cau, tir, ngir ma con can hiéu sau vé ngit canh va y nghia siu xa cua
cac thanh ngtr.

Céc thanh ngir tiéng Trung Qudc thudng chira dyng nhimng gia tri van hoa sau sic,
thé hién thong qua hoc thirc lich sir va triét hoc ctia ngudi Trung Qudc. Khi dich sang
tiéng Viét, diéu quan trong 1a gii lai tinh than va y nghia cua thanh ngit d6 ma khong mat
di sy hap dan hay sirc manh cta no.

Trong qua trinh dich, dich gia c6 thé van dung linh hoat nhiéu phuong thire déng hoa
khac nhau nhim chuyén tai ¥ nghia cta thanh ngir gdc sang tiéng Viét mot cach tu nhién
va dé hiéu nhét. Co thé quy cac phuong thirc ndy vé cic nhom chinh sau: (1) Str dung
thanh ngii/tuc ngit trong duong trong tiéng Viét; (2) Str dung tir ngit, hinh anh mang dam
chat Viét; (3) Dién giai y nghia; (4) Két hop giita &m Han Viét va giai thich.
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2.2.1. béng héa bdng cach su dung thanh ngii/tuc ngil tuong duong trong tiéng

Viét

Day la phuong phap dong hoéa & cip do cao nhat, khi dich gia tim dwoc mot thanh
ngit hodc tuc ngir tiéng Viét c6 sin, tuong dong ca vé hinh anh 1in y nghia voi thanh ngi
gbc tiéng Trung. Cach dich nay tao ra hiéu qua tuc thi, giup nguoi doc Viét Nam cam
nhan ban dich nhuw mot phan tu nhién trong kho tang van hoa dan gian ciia minh.

Khi y nghia biéu dat cua thanh ngir Trung va thanh ngit Viét gin nhu tuong dwong
— cung thé hién mot trang thai, phém chét, tinh huéng hodc triét ly séng. Muc tiéu la
gitip ngudi doc Viét hiéu ngay lap tirc ma khong can giai thich thém.

Vi du 1: Thanh ngir “—#7 %> (Y1 jian shuang dido — Nhét tién song diéu), hay “
—24H75” (Y1 ju liang dé) duoc dich ngén gon va chinh xac thanh “Mot miii tén tring
hai dich” hodc “Mot cong d6i viéc”. Ca hai cach dich nay déula nhitng cum tir quen thudc
trong tiéng Viét, dién ta chinh x4c y nghia “lam mot viéc ma dat dugc hai myc dich” cia
thanh ngir gbc. Tuong tu, “—25 P75 (Y1 jit lidng dé - Nhat cir ludng dic) ciing duoc
dich 1a “Lam mdt viéc dat dwoc hai muc dich, mot cong d6i viéc”.

Vi du 2: Thanh ngit “fE—4” (G zht yT zhi — C6 chi nhat trinh) von c6 xuét xi
tlr c& bac, am chi viéc don hét von 1iéng vao mét canh bac cudi. Ban dich “Puoc dn ca
ngi vé khong” da sir dung mot thanh ngit Viét Nam rat pho bién, cling xuét phat tir thé
giéi may rui, ¢é didn dat mot cach sinh dong va chinh xac y nghia liéu linh nay. Day la
mot su thay thé hoan hao vé mat van hoa.

Vi du 3: Thanh ngit “ 7 [8 ASf0— 1. (Bai wén bu 1t y1 jian - Bach vin bat nhu nhét
kién) dugc dich thanh “Trim nghe khong bang mot thiy”. Ban dich nay khong chi giir
duoc ciu tric so sanh “bach... nhét...” (tram... mot...) ma con st dung tur thuan Viét

4

“nghe”, “thay

99

mat cach ty nhién, tring khép véi thanh ngit gbe ca vé hinh thire 1an noi
dung.

Vi du 4: Thanh ngit “Fz—%1, K —%(Chi y1 qian, zhing yi zhi - Ngat nhat khiém,
truéng nhat tri) dugc dich bang hai lya chon: “Mét lan vap 1a mot 1an bét dai” va “Bi mot
ngdy dang hoc mét sang khon”. Ca hai déu 13 nhiing tuc ngit, cach ngdn kinh dién cua
Viét Nam, dién ta triét 1y “hoc tir sai 1am, trai nghiém giup ta truéng thanh”. Céach dich
nay da dong hoa hoan toan triét 1y séng ciia nguoi Trung Qudc thanh kinh nghiém sdng
quen thudc cua nguoi Viét.

Dich turong dwong vé hinh thirc thanh ngit nhung van bao dam duoc hinh thic thanh
ngit twong duong trong tiéng Viét.

Vidu 5: ASa] —1it: (Bu ké yi shi — Bat kha nhét thé): Coi troi bang vung.
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Vi du 6: — 5 /NIl (YT qido bu tong — Nhét khiéu bat thong): Nghia 1a khong mot
16/khe nio hé ra. Dung thanh ngit tiéng Viét trong duong vé y nghia: D6t didc can mai.

Vidu 7: H A0 (Bai wén b ra yT jian — Bach van bat nhu nhat kién): Tram
nghe khong bang mot thiy.

Vi du 8: —»—3% (YIxin yiyi - Nhat tim nhét y): Mot long mot da.

Nhu véy, ching ta c6 thé tim thanh ngir c6 ¥ nghia twong tng trong ngdn ngir khac
dé chuyén dbi va dich chiing nhdm dat dugc sy trong duong vé mit ngit nghia. Mic du
tiéng Trung va tiéng Viét thudc cac ngir hé khic nhau va phong tuc vin hoa va thoi quen
ngbdn ngli cia nguoi Trung Qudc va ngudi Viét Nam khac nhau, nhung nén vin minh
nhén loai c6 diém chung va c6 nhan thirc va cam xuc tuong tu ddi voi mot sb vat thé va
hién twong nhit dinh trong thé gidi khach quan.

Phuong phap dong hoa bang cach sir dung thanh ngit/tuc ngit twong dwong trong
tiéng Viét nay cho thiy sy twong ddng trong tw duy va kinh nghiém sng giira hai dan
toc, tao didu kién thuan loi nhét cho cong tac dich thuat.

2.2.2. Bbng héa bang cach su dung tur nglr, hinh anh mang dém chét Viét

Trong nhiéu trudng hop, khong ton tai mot thanh ngir twong duwong hoan toan, dich
gia chuyén sang str dung cac tir ngit, cum tir, hodc hinh anh an du dic trung ctia doi sng
va vian hoa Viét Nam dé dién dat y nghia. Cach lam nay gitip ban dich trd nén gan giii, dé
hinh dung, mic du c6 thé khong gitr duoc hinh anh nguyén ban.

Viduy 1: “—FARH (YT méao b ba — Nhat mao bat bat) —nghia den 13 “mot soi 16ng
cling khong chiu nh6”. Ban dich khong chi dimg lai ¢ viéc giai thich nghia gbc ma con
su dung nhiing tr nglt rat dat, rat Viét Nam dé miéu ta tinh cach nay: “Ki bo kiét si”, “Vit
cb chay ra nudc”. “Co chay” 1a mot hinh anh dan da, viéc “vit cd chay ra nudc” 1a mot
hinh anh cuong diéu hoa su bun xin, tao an tuong manh mé véi nguoi doc Viét.

Vi dy 2: “— A (YT wi sud yéu — Nhat vo so hitu) duoc dich 1a “Hai ban tay
trang”. Thay vi dién giai khai niém “khéng c6 gi” mot cach triru tugng, dich gia da st
dung mét hinh anh gian di, quen thudc va day tinh biéu cam trong tiéng Viét dé dién ta
su trang tay, nghéo kho.

Vi dy 3: “¥% % —[1” (Q1 héi yi tuan — Tét hic nhat doan) duoc dich bang mot loat
cAc cum tir miéu ta su tbi tim rat sinh dong cua tiéng Viét: “Téi om om”, “Toi nhu hil
nat”, “Téi den nhu muc”. Nhitng cach néi nay sir dung céc tir lay (“om om™) va céac so
sanh cu thé (“hii nut”, “muc”) rat gﬁn giii voi 161 n6i dan gian Viét Nam.

Vi du 4: “—FiEK” (Y1 shou zhé tian — Nhat thu gia thién) duoc dich bang nhiéu

céch: “Mot tay che ca bau troi”, “Vai thua che mét thanh”, “Lay thing ap voi”. Cac ban
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dich nay déu str dung nhiing hinh anh 4n du ddc trung cta vin héa Viét (“vai thua”,
“thiing”, “voi”) dé dién ta ¥ “lira di, bung bit sy that”, tao nén su phong pht va dé dang
lién tudng cho nguoi doc.

Do hé théng ngon ngir khac nhau, mot s tu i, tir nglt va ngir phap tiéng Trung Quéc
c6 thé khong phu hop véi van phong, dién dat ctia Viét Nam, sau khi dugc chuyén dich
truc tiép sang tiéng Viét, thAm chi c6 thé dan dén kho hiéu hodc hiéu lAm. Bai vay, nguoi
dich con c6 thé dung 16i néi quen thudc, tén tac pham ... trong tiéng Viét dé dich tuong
duong.

Vidu 5: “/NiR—T” (Bu shi yi ding - Bét thtic nhét dinh): Thanh ngit nay trong tiéng
Trung Qudc dé hinh dung sy mu chit, ngay ca chit “ ] (ding — dinh) ciing khong biét.
Tuy nhién, khi dich sang tiéng Viét néu noi chit “ ] (ding — dinh) s& gy khé hiéu, nén
cach dich d& hiéu nhat chinh 13 “mot chir bé dbi ciing khong biét”.

Vi du 6: “Fg ] —%5"(Nan k& yi méng - Nam Kha nhat mong): Gidc mong Nam Kha
(Dya theo tich: Chang trai ho Thuan nam ngi dudi gbc ciy hoé, mo thdy minh duoc liy
cong chua va duoc bd 1am thai thit & quan Nam Kha, ming qua bing tinh day thi méi
biét d6 chi 1a gidc mo). Néu chi dich 1a gidic mong Nam Kha thi doc gia/thinh gia Viét
Nam sé& khong thé hiéu dugc y nghia 1a gi. Vi vdy, cau thanh ngir nay nén dich 1a mo
maong hdo huyén.

Vi du 7: <X 5> (Féng mi y1 shi - Phong mi nhét thoi), “#4% —H” (Shéng ji yi
shi - Thinh cuc nhit thoi): Nghia 14 phd bién, thinh hanh, xuit ching mét thoi. Nhung
ngudi dich co thé dich thanh “vang bong mdt thoi” theo tén tap truyén ngén va tuy but
ctia nha van Nguyén Tuan, xut ban nim 1940.

2.2.3. Pdng héa béng cach dich y don thudn, dién gidi y nghia

Dich y tap trung vao viéc truyén tai trung thuc thong tin ciia vin ban gc. Néi cach
khac, dich y 1a phuong phap dich giit nguyén ndi dung va thay doi hinh thic dién dat cia
van ban géc.

Vi duy 1: “A A —1t” (Bl ké yi shi — Bat kha nhét thé): Tu cho rang trén doi khong
ai bang minh, khong coi ai ra gi.

Vi du 2: “H %k, ®itE—20 (Bai chi gan tou, géng jin yi bu — Bach xich can
dau, canh tién nhat bo): Tai cao con géng sirc hon; da gioi con ¢ gioi hon nira; dat dén
mdt trinh dd nao d6 rdi ma van tiép tuc hoc 1én ntra.

Vidu 3: “F /K% (Béi shui yT zhan — Bdi thily nhat chién): Tran huyét chién; tran
quyét chién; tran tir chién; trdn song mai (lung twa vao song danh tran; y noi khong co
chd thodi lui).
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Vi du 4: “BEHIh T (Bi qi gong yu yi yi — Tat ky cong vu nhit dich): Giai
quyét dit diem.

D6i v6i nhitng thanh ngit chira dung khai niém vin hoa, triét Iy hodc dién tich phuc
tap ma khong d& tim dugc cach dién dat twong duong trong tiéng Viét, dich gia thuong
lwa chon phuong an dién giai y nghia mot cach rd rang, truc tiép. Phuong phap nay uu
tién tinh chinh x4c va dé hiéu, hy sinh tinh ¢6 dong va hinh twong ctia thanh ngir gdc.

Vi du 5: “=f7—4K” (San wéi yT ti — Tam vi nhat thé) 1a mot khai niém than hoc
phic tap. Thay vi ¢d dich sat, ban dich da cung cip mot 10 giai thich rd rang, kém vi du:
“Mot thé gém ba ngoi tao thanh. Vi du: Troi, Pét va Con nguoi hodc Cha, Con va Théan
Thanh...”. Cach 1am nay dam bao ngudi doc hiéu dung ban chat ctia khai niém.

Vi du 6: “ASH]—#%” (BU jii yT gé — Bét cau nhét cach) dugc dich thanh “Khéng bi
han ché bdi mot quy cach nao”. Ban dich nay di pha v cau trac 4 chir dé dién dat thanh
mot cum tir rd rang, dé hiéu, phi hop voi ngit phap tiéng Viét.

Vi du 7: “##R—¥1” (Huan ran yi xin — Hoan nhién nhét tin) duoc dién giai thanh
“Dién mao hoan toan méi, bd mit ddi méi hoan toan”. Cach dich nay lam rd y nghia “su
thay ddi toan dién theo hudng tich cyc” ma thanh ngir gdc mudn thé hién.

Vi du 8: “ANEGHERth—25” (BU gin yué 1éi chi yT bu - Bat cam viét 16i tri nhat bo)
von gan voi mot dién tich lich sir cu thé vé dia danh “Loi Tri”. Thay vi giit lai dién tich
nay (c6 thé gay kho hiéu), dich gia da tryc tiép dién giai y nghia ham an: “Khong dam
vuot qua giéi han nao d6”. Pay la mot sy dong hoa triét dé, loai bo yéu té van hoa dic
thu dé giir lai ¥ nghia c6t 15i.

2.2.4. Béng hda bdng cach gilr nguyén dm Han Viét két hgp vdi giai thich

Mot phwong phap rat phd bién va hiéu qua trong viéc dich thanh ngit tiéng Trung
sang tiéng Viét 1a két hop giita viéc cung cip 4m Han Viét va kém theo 10i giai thich y
nghia. Ban thin 4m Han Viét da 1a mot dang dong héa, vi nd chuyén 4m doc tiéng Trung
thanh mot hé théng am doc da dugc Viét hoa tur 1au doi, tao cam gidc than thudc. Viéc
két hop voi giai thich giup bu dép nhing khiém khuyét vé nghia ma 4m Héan Viét don
thuan khong thé chuyén tai hét.

Chinh céu trac thanh ngir gbc -> Am Han Viét -> Dich nghia 1a mot minh chig rd
rang cho phuwong phap nay. Hau hét 179 myc tir déu dugc trinh bay theo cau tric ndy.

Vidu 1: “H7K—H> (Béi shui yT zhan) dugc trinh bay nhu sau:

Am Han Viét: B6i thay nhat chién

Dich nghia: “Tran tir chién, tran quyét chién”
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Cach 1am nay gitup ngudi doc vira biét duoc cach doc thuan Viét ciia thanh ngit, vira
hiéu dugc ngay y nghia khai quat ciia no.

Vi du 2: “Hlpf—1H> (DG shu yi zhi)

Am Han Viét: Poc thu nhat xi

Dich nghia: “Tao ra mgt phong cach doc dao hodc mé ra mot cuc dién mai”

Am Hén Viét giir lai tinh trang trong, ¢ kinh, trong khi phan giai thich 1am 13 ¥
nghia thuc té trong cudc song.

Vidu 3: “— 238 (Y1 qit zh1 ho)

Am Han Viét: Nhit khuu chi hac

Dich nghia: “péu x4u nhu nhau, cung mot giude”

Phan giai thich da Viét hoa hoan toan y nghia, giup ngudi doc dé dang ndm bét va st
dung.

Phuong phap két hop nay té ra dac bi¢t hitu hi¢u trong méi trudong gido duc va tra
cuu, vi né dap tng dugce ca nhu cau vé kién thirc 13n nhu ciu su dung thuc té.

Théng qua viéc phan tich 179 don vi thanh ngit, c6 thé thdy phuong phap dong hoa
trong dich thuat thanh ngit tiéng Trung chita “— (y1) sang tiéng Viét dugc thuc hién mot
céch linh hoat va da dang. T viéc st dung truc tiép cac thanh ngir, tuc ngit twong duong
cho dén viéc van dung sang tao cac hinh anh, tir ngir thuan Viét, hay dién giai y nghia
mat cach rd rang, cac dich gia luén hudng toi myc tidu tdi thugng 1a 1am cho ban dich tre
nén ty nhién, d& hiéu va gan giii voi nguoi tiép nhan Viét Nam. Cau traic Am Han Viét —
Giai thich nghia duoc sir dung phd bién cho thdy mot giai phap can bang, vira gitr duoc
hon ¢t ctia ngdn ngir gbe, vira dam bao tinh minh bach vé nghia. Sy thanh cong cua cac
ban dich nay 1a minh chimg cho sy am hiéu sau sic ca hai nén ngén ngir va vin hoa cta
cac dich gia.

2.3. banh gia hiéu qua va han ché cua phuong phap déng héa
2.3.1. Hiéu qua cua phuong phap déng hda

Phuong phap dong héa, voi triét 1y 1dy nguoi tiép nhan 1am trung tam, da ching to
duogc nhimg vu diém vuot trdi trong viéc chuyén tai thanh ngit chira “— (yi) trong tiéng
Trung sang tiéng Viét, thé hién qua cac khia canh sau:

Tao tinh tw nhién, trdi chay va dé hiéu cho ban dich: Pay 14 hiéu qua quan trong
nhit. Bang cach sir dung cac thanh ngit twong duong (nhu “Mot mili tén tring hai dich™),
céc cum tir thuan Viét (nhu “Hai ban tay tring”), hoac 16i dién giai rd rang (nhu “Khoéng
bi han ché boi mot quy cach nao”, ban dich dd x6a bo rao can ngdn ngit va van hoa, gitp
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nguoi doc Viét Nam tiép cén y nghia cua thanh ngit gbc mot cach nhanh chong va truc
tiép nhat. Nguoi doc khong c6 cam giac ho dang doc mot san pham “nhap ngoai”, ma
thay vao d6 1a mot cach dién dat quen thudc trong chinh ngon ngit me dé.

Ting tinh thim my va sirc hiap din ciia vin ban: Khi mot thanh ngit tiéng Trung
phirc tap duoc chuyén thé thanh mot thanh ngir tiéng Viét giau hinh anh va nhac diéu, gia
tri nghé thuat ciia n6 khong nhitng khong mét di ma con dugc tai sinh trong mot hinh hai
moi. Vi dy, viée dich “fVE—#E” (C6 cha nhat trinh) thanh “Puoc 4n ca ngd vé khong”
da bién mot thuat nglt tr co bac thanh mot cau no6i dén gian vira van vé, vira kich tinh.
Tuong tu, “Coi troi bang vung” (dich cho “H % —1J]” Mu kéng yT gié¢ - Muc khong nhét
thiét) 12 mot hinh anh so sanh vira hai hudc vira sic sao, mang dam chét tu tir cia tiéng
Viét.

Pam bio tdi da muc dich giao tiép: Phin 16n cac thanh ngit duoc dich trong tu lidu
nay nham muc dich giang day, tra ciru va phd bién kién thirc. O muc dich nay, viéc truyén
dat thong diép mot cach chinh xac va d& hiéu Ia wu tién hang dau. Phuong phap dong hoa,
dic biét 1a thong qua dién giai, da dap ing xuét sic yéu cdu ndy. Nguoi doc ¢ thé nim
bat ngay cach sir dung va ¥ nghia thyc té ctia thanh ngir ma khong can phai mat céng tim
hiéu nhimg dién tich phirc tap déng sau né.

Phat huy va lam giau thém sy phong phu ciia tiéng Viét: Qua trinh dong hoa
khong don thuan 14 sy thay thé mdy moc, ma 1a mot qua trinh sang tao. Viéc tim kiém céc
cach dién dat tuong dwong trong tiéng Viét cho thiy su uyén chuyén va kha ning biéu
dat phong phu cua tiéng Viét. Hon nita, nhiing cach dich déng hoa thanh cong s& dan dan
dugc cong dong chap nhan va st dung rong rii, gop phan vao sy phat trién khong ngimg
ctia von tir vung va cach dién dat trong tiéng Viét.

2.3.2. Han ché cua phuong phap déng héa

Bén canh nhing hiéu qua khéng thé phu nhan, viéc 4p dung triét d& phuong phap
déng héa ciing dan dén mot s6 han ché va mat mat nhat dinh:

Lam mo nhat hodc mit di sic thai viin héa nguyén ban: Day 1a han ché 16n nhat.
Nhiéu thanh ngit tiéng Trung chtra “— (yT) duoc rat ra tir cac dién tich, sir sach hodc vin
hoc ¢6 dién. Khi mot dién tich bi luge bo (nhu truong hop “/ANELHETE —25" (Bu gin
yué 1éi chi yi bu - Bat cam viét Loi Tri nhit bd) hodc mot hinh anh an du dic trung bi
thay thé (nhu “— .2 3% — yi qiii zhT hdo — Nhét khuu chi hac duoc don gian hoa thanh
“cung mot giudc”), ngudi doc Viét Nam s& khong con co hdi dugc tiép xuc voi nhiing
cau chuyén, nhitng 16p nghia vin héa siu xa 4n chira trong thanh ngir gc.
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Poi khi din dén sy thiéu chinh xac hoic hiéu 1dm: Khong phai lac ndo ciing ton
tai mot thanh ngir twong duong hoan hao. Viéc cb ging “ép” mot thanh ngir gdc vao mot
khuén mu c6 sin trong tiéng Viét doi khi c6 thé lam 1éch nghia. Vi du, “— A1/ (Y1
tuan hé qi — Nhit doan hoa khi) trong tiéng Trung hién dai thuong mang nghia c6 phan
tiéu cuc, chi sy hoa hop gia tao, tranh va cham nhung thiéu di nguyén tic. Tuy nhién,
cach dich “Chin bd lam muoi” trong tiéng Viét lai thuong dugce hiéu theo nghia tich cuc
nhiéu hon, 13 su bao dung, rong lugng. Sy chénh 1éch nay co thé dan dén hiéu 1am vé sic
thai biéu cam.

Lam giam tinh da dang va khac biét van héa: Néu moi yéu t6 “la” déu bi loai bo
hodc thay thé béng nhiing thir quen thudc, nguoi doc sé& mat di co hoi dugce trai nghiém
va mé rong hiéu biét vé mot nén vin hoa khac. Mot ban dich duge ddng héa qua mirc c6
thé vo tinh tao ra mot thé gidi phang, noi moi khac biét déu bi xoa nhoa, va tiéng noéi ciia
“ngudi khac” bi 1an 4t boi tiéng noi ctia “chung ta”.

Khéng phit hop trong mot s6 ngir canh diic thu: D6i voi cac cong trinh nghién
ctru vin héa, nhan vin, hodc cic vin ban can gidi thiéu mot cach trung thanh va day da
vé tinh than nguyén ban, phuong phap dong hoa c6 thé khong phai 1a lya chon tbi uu.
Trong nhimg trudng hop nay, viéc giir lai mot phan tinh “ngoai lai” (di hoa) 13 can thiét
dé dam bao tinh hoc thuat va sy trung thuc véi van ban géc. Su danh doi nay khién cho
ban dich trd nén “an toan” nhung ciing “nghéo nan” hon vé mat thong tin vin hoa.

Sw cin thiét phai két hop hai hoa giira dong héa va di héa

Thanh ngit “—#/ES” (y1 gli zuo qi — Nhit c6 tac khi).

Nghia den: “Péanh trong mot hoi dé dang khi thé 1én cao.”

Nghia bong: “Lam viéc gi phai lam lién mot mach khi khi thé con cao.”

Cach dich:

Déng hoéa thuin tay: “Lam lién mot mach” d& hiéu, nhung mat hinh anh vin hoa
“trbng tran”, mat di mau sic vin hoa quan sy Trung Hoa.

Di héa thuan tay: “Danh tréng mot hdi don khi thé” giau vin hoa, nhung hoi cing.

Két hop: “Don stic 1am mot mach, nhu tiéng tréng hang hai ban dau.” giit y va gt
hinh anh, déng thoi dién dat muot ma theo ngdn ngit Viét.

Thanh ngir “— 7% T3 (yi lud gian zhiang — Nhét lac ngan truong) nghia 1a sa sut
nghiém trong. Cé thé dung song song hai cach: Giir nguyén hinh thirc (di hoa) va thém
chu thich dién giai (dong hoa): Mot 1an roi ngan trugng.
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Thanh ngir “— 35 % K> (y1 bu déng tian — Nhat budc dang thién) nghia 1 thanh cong
nhanh chéng, mét budc thanh cong. Két hop hai cach dich: Giit hinh anh “lén troi” (di
hoa) vi tuong dwong véi “Ién tién”, “lén may” trong Viét ngit (d6ng héa ty nhién): Mot
budc 1én troi.

Viéc két hop hai phuong phép gitup ban dich vira “ding” vira “dep”, dam bao ca ¥
nghia — vin hoa — thim my, pht hop véi ngit canh hoc thuat 1an phd thong.

3. KET LUAN

Phuong phap dong hoa dong vai tro then chét trong viée dich thanh ngir tiéng Trung
chta “—” (yi) sang tiéng Viét. Thong qua cac chién lugc linh hoat nhu sir dung thanh
ngit tuong duong, van dung hinh anh, tir ngit thuin Viét, dién giai y nghia va két hop 4m
Han Viét voi giai thich, phuong phap nay gitip ban dich trd nén ty nhién, dé hiéu va gan
gili v6i nguoi tiép nhan, tir d6 dam bao hidu qua giao tiép va lam phong phi thém tiéng
Viét.

Tuy nhién, viéc ap dung triét dé dong héa ciing c6 nhitng han ché. Do d6, mét phuong
phap dich thuat t&i vu khong nén cimg nhéc theo mot huéng duy nhit, ma can co su két
hop hai hoa, linh hoat giita dong hoa va di hoa. Sy can bang nay sé& tao ra nhirng ban dich
vira d€ tiép can, vira trung thanh véi tinh than va gia tri van hoa cua nguyén tac.

Loi cam on: Nghién ciru nay duoe tai tro tir nguon kinh phi Khoa hoc Cong nghé
cua Truong Dai hoc Sw pham Ha Noi 2 cho Pé tai Khoa hoc, md sé: HPU2.2024-CS.08
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DOMESTICATION IN TRANSLATING CHINESE IDIOMS CONTAINING “—” (YI)

INTO VIETNAMESE
Nguyen Thi Nga
Abstract: “—” (y1), meaning “one” or “number one” is widely used in the language
and culture of China. Idioms containing “—” (yi) are not only linguistic expressions

but also reflect human philosophy, emotions, and experiences. Translating Chinese
idioms that include “— (y1) info Vietnamese is a complex process, requiring the
translator to flexibly apply both domestication and foreignization strategies in order
to preserve the cultural nuances while ensuring the text remains accessible to
readers. This task not only enriches the treasury of Vietnamese idioms but also
promotes cultural exchange between the two nations.

Keywords: domestication, foreignization, idiom, Chinese translation
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