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KHAI THAC CAC TIN HIEU THAM MiI cO TiINH BIEU
TUONG CUA THANH NGU TRONG DAY HOC MON
CO SO’ VAN HOA VIET NAM

Pé Thi Hién

Tém tat: Thanh ngirla mét trong nhiing don vi ngén ngi dan gian ham stic, thé hién
séu sac cach tri nhéan, tw duy nghé thuét va hé gia tri van héa cta nguoi Viét. Bai
viét nay hwdng dén viéc phan tich va khai thac cac tin hiéu tham my mang tinh biéu
tuong trong thanh ngi¥, tir dé dé xuat hudéng (ing dung vao gidng day hoc phan Co
s& Vdn héa Viét Nam cho sinh vién. Trén co sé téng hop ly thuyét vé tin hiéu thdm
my va biéu twong hoc, bai viét tién hanh phan tich cac thanh ng gan voi nhiing dac
trieng néi bat cua van héa Viét nhuw: van héa tréng lta nuéce, didu kién tw nhién — moi
trong, van héa lang xa va 16i tng xd trong tinh. Qua dé, bai viét Iam nbi bat vai tro
cla thanh ng khéng chi nhu chét liéu ngén ngi¥ — vén héa, ma con la céng cu nghé
thuat gitp nguoi hoc tiép cén chiéu sdu ban sac van héa dén téc. Két qua nghién
ctru gép phén lam phong phu phuwong phap gidng day hoc phdn Co sé Vén hoa Viét
Nam theo hwdng gan két ngbén nglr — van héa — biéu twong mét cach sinh déng va
hiéu qua hon.

Tir khéa: thanh ngi, tin hiéu thdm my, biéu tuong, vén héa Viét Nam, gidng day dai hoc.

1. MO PAU

Trong bdi canh toan cau hoa va hdi nhip vin hoa ngay cang sau rong, viée giang day
cac mon hoc thudc linh vuc khoa hoc xa hdi va nhan van, dac biét 1a mén Co sé van hoa
Viét Nam, dong vai tro quan trong trong vi€c hinh thanh tu duy phéan bién, nang lyc cam
thy vin hoa va sy hiéu biét sau sic vé ban sic dan toc cho sinh vién. Tuy nhién, thuc té
giang day hién nay cho thdy, nhiéu gio hoc van hoa van con mang tinh Iy thuyét kho khan,
thiéu chiéu sau nghé thuat va cam xuc thAm mi, dan dén sy thu dong va thiéu htng thu tir
phia nguoi hoc.

Trong kho tang ngdn ngir dan toc, thanh ngir 14 mot 16p don vi giau hinh anh, ham suc
vé ndi dung, va dic biét mang ddm diu 4n vin hoa — tu duy dan gian. Nhiéu thanh ngir
khong chi 1a phuong tién biéu dat ma con 1a tin hiéu tham mi c6 tinh biéu tugng, phan anh
thé gidi quan, nhan sinh quan, cing hé gia tri ctia cong dong nguoi Viét. Viéc khai thac
nhiing tin hiéu nay trong giang day khong chi gitip sinh vién hiéu sau hon vé van héa dan
toc ma con phat trién kha nang cam thu ngdén ngir va tu duy hinh trgng — nhimg nang lyc
can thiét trong moi truong hoc thuat hién dai.

1 Truong Dai hoc Dai Nam
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Bai viét nay dit van dé&: Lam thé nao dé khai thac hiéu qua cac tin hiéu thAm mi mang
tinh biéu twong trong thanh ngir nhdm nang cao chét lwong giang day mén Co s& vin hoa?
Tir d6, tac gia dé xuat mot s hudng tiép can va phuong phap giang day tich hop giita ngdén
ngit va van hoa, gop phan d6i mai hoat dong day hoc, hudng t6i viée phat trién phadm chat
thdm mi va nang lyc van hoéa cho sinh vién trong thoi ky moi.

Tir nhan thirc trén, bai viét nay tap trung 1am rd vai trd ctia cac tin hiéu thAm my c6
tinh biéu twong trong thanh ngi, ddng thoi d& xuat nhitng hudng khai thac hiéu qua trong
giang day mon Co s¢ Van héa Viét Nam nham khoi goi tu duy van hoa va cam thu nghé
thuat ngon ngit cho sinh vién — nhing chii thé tiép bién van hoa trong bdi canh hién dai.

2. NOI DUNG NGHIEN cUU

2.1. Cd sd ly luan
2.1.1. Khai quat vé van hda

Trong tai lidu: Co s van héa Viét Nam, tac gia Tran Ngoc Thém di dua ra dinh nghia
vé van hoa: “Van héa la mét hé théng hitu co cdc gia tri vdt chdt va tinh than do con nguoi
sdng tao va tich lily qua qud trinh hoat dong thiee tién trong sw twong tdc giita con nguoi
vOi moi truong ty nhién va xa hoi”[TNT]

Ngoai ra con ¢é rat nhidu dinh nghia vé vin hoa cua céc tac gia khac, nhung nhin
chung, cic nha nghién ctru déu thong nhat quan diém van hoa 1a san pham do con nguoi
sang tao ra va n6 ¢ bdn chirc ning co ban. Bao gém céac chirc nang: chirc nang gido duc;
chirc nang nhan thirc; chtrc nang tham my; chirc nang diéu tiét xa hoi. [12]. Trong bai viét,
chiing t6i quan tim dén chirc nang thim mi. Van hoa bao gid cling hudng con ngudi téi cai
dep, cai hoan mi. Chirc ning nay thudng thé hién qua vin hoc —nghé thuat va cac nhu ciu
khac nhu 18 héi, du lich, ton gio.

2.1.2. V& biéu tuong va tin hiéu thdm mi

2.1.2.1. Khdi niém biéu tuong

Biéu tiwong 1a hinh anh cu thé duoc dung dé goi mot y nghia triru tugng, thudng mang
tinh vin hoa cong dong. Theo quan diém cua biéu twong hoc, biéu tugng khong chi 1a cong
cu biéu dat, ma con 14 noi két tinh va truyén tai hé gia tri, tu duy va thé gi0i quan cua cong
dong.

Chang han, trong vin héa phuong Dong néi chung va vin hoa Viét Nam néi riéng,
hinh anh con rdng khong don thudn 14 mot loai vat trong truyén thuyét, ma da tro thanh
biéu tugng ciia quyén luc, sy thiéng liéng va coi ngudn dan toc (trong cach nodi “con Rong
chau Tién”). Tuong tu, hinh anh cay tre, ngoai gia tri hién thuc la loai cdy quen thudc trong
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doi séng ngudi Viét, con tré thanh biéu tuong cho tinh cach kién cuong, mém déo, ma bat
khuat cia con ngudi Viét Nam.

2.1.2.2. Khai niém tin hiéu tham mi

Tin hiéu thim mi 1 mot khai niém xuét phat tir giao diém cta ngon ngit hoc va my
hoc. Tin hiéu thim mi 1a yéu t mang niang luc khoi goi cam xtc nghé thuat, giup nguoi
tiép nhan hinh dung va cam thu gia tri cai dep, cai hay thong qua ngdn tir. Tac gia DJ Viét
Hung, tir ban chat tin hiéu ctia ngon ngir da ¢ nhitng kién giai cu thé “Méi don vi ngén tir,
ngoai phan théng tin co ban lam nén y nghia sw vit ciia né con chira dung cdc théng tin bo
sung lam cho né khdc véi nhitng don vi khdc cé cing y nghia s vat. Khi hoat déng, phan
théng tin b6 sung cé quyét dinh doi véi viéc tir ngiv ndo (twong dwong vé théng tin co ban)
dwoc lya chon su dung dé van ban chinh xdc nhat, ¢é hiéu qua tham mi cao nhdl.”[4]

Vi duy, trong tho ca hi¢n dai, hinh anh “trang” thuong duoc sir dung nhu mot tin hiéu
tham mi goi ndi budn, sy ¢6 don, sy vinh hang... Tuy nhién, nghia d6 co thé thay doi tuy
theo van canh, khong nhat thiét ¢ dinh hay mic dinh nhu biéu twong trong kho ting thanh
ngtr, tuc ngtr.

2.1.2.3. Tin hiéu tham mi trong thanh ngit va trong sang tdc cé nhdan — mot diém can
phan biét

Tt nhitng phan tich trén, c6 thé thiy: mot tin hiéu tham mi trong tic phdm vin hoc ca
nhan khong nhét thiét phai mang tinh biéu trong nhu céc tin hidu thuong thay trong thanh
ngit. Trong thanh ngit, tin hiéu tham mi thuong da trd thanh biéu twong van hoa 6n dinh,
duoc cong dong mic dinh vé nghia va cam xac. Chang han, trong cau thanh ngit “Gii hia
trong long”, hinh anh “lira” khong con 1a hién tugng vat ly don thuan, ma di duoc ma hoa
thanh biéu twong ciia tinh yéu, long thiy chung, niém tin hay nghi luc sbng — nhiing gia tri
van héa dugc cong dong chap nhan rong rai.[6]

Trong khi d6, & sang tac ca nhén, tin hiéu thAm mi ¢6 thé mang y nghia tuong trung
hodc biéu cam, nhung chua chic da dat t6i mirc d6 biéu tugng van hoa. Vi du, trong bai tho
Bép lira cia Bang Viét, hinh anh “bép lira” 14 tin hidu goi nhé tudi tho, tinh ba chau, ndi
nh¢ nha — dugc khai thac trong khong gian ky tre riéng ctia chii thé trix tinh. Nhitng cau tho
nhu “Mgt bép lira chon von swong sém / Mot bép hira dp iu nong dwom” cho thay “lira” &
day khong mang tinh biéu twong quy udc nhu trong thanh ngi¥, ma nghiéng nhiéu vé chiéu
kich cam xtic, gin voi trai nghiém ca thé.

2.1.3. Thanh ngt nhu mét hinh thidc nghé thuét ngén tir mang gid tri thdm my

Thanh ngit 13 mot don vi ngon ngir ¢b dinh mang tinh hinh dnh, ham nghia sdu xa va
dam dic cam xac. Trong kho tang thanh ngir tiéng Viét, khong it biéu thirc di vurot ra khoi
tinh cong cu ngodn ngi, tré' thanh nhiing tin hi¢u thim mi, nhitng biéu tuong c6 dong cua tur
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duy, cam xtic va thé gi6i quan dan toc. N6 chinh 1a sy “két tinh ngon tir nghé thuat ciia tur
duy dan gian”. Chung khong chi phan &nh hién thuc ma con luu gitt trong minh céi dep dan
gian hoa, triét 1i sdng dic trung ctia ngudi Viét. [8]
Viéc khai thac cac tin hiéu thAm mi trong thanh ngit dé day hoc mén Co 56 vin héa
Viét Nam, con dugc chiing t6i dat trén nén tang cua hai huéng tiép can li luan chu dao: Ly
thuyét ngit nghia hoc — biéu twong hoc, va Ly thuyét van héa tri (cultural traits).
2.1.4. Ly thuyét ngit nghia hoc - biéu tuong hoc va Ly thuyét van héa tri (cultural
traits)

Th nhét, theo quan diém cua nglt nghia hoc hién dai Kkét hop voi biéu tuong hoc
(semiotics), thanh ngir khong chi 1a don vi ngon ngit 6n dinh vé ciu tric va nghia biéu trung,
ma con 13 nhimng ky hiéu ngon ngit mang tang séu cia tw duy hinh twong va kinh nghiém vin
héa . Tr goc nhin biéu twong hoc, cac thanh ngir chita dyng nhimg "biéu trong ngdn ngi" —
tirc nhimg hinh anh ngén tir 43 duoc ma hoa bai tri thirc dan gian, trd thanh tin hiéu chuyén
tai nhiing gia tri van hoa va my cam dic thi. Vi dy, hinh anh “con trau” khong don thuan 1a
con vat nudi ma Ia biéu twong ctia nén ndng nghiép lua nude, clia can lao va phong thai sbng
cham, bén bi ctia nguoi Viét. Viéc giai mi cac biéu turong nay gitip nguoi hoc tiép can dugc
chiéu sau tu tuong va tam thirc van hoa ma ngon ngir dan gian giri gam.

Thr hai, tir goc nhin ctia Ly thuyét Van héa tri —mdt tiép can nhan hoc vin hoa nhim
1y giai sy hinh thanh va van hanh cla cac ddc trung van hoa (cultural traits) — thi thanh
ngit chinh 13 noi bao lru va phan anh céc dic trung 4y qua thoi gian. Nhitng thanh ngit nhu
“n & c6 thiy c6 chung”, “10i noi chang mét tién mua...” thé hién rd nhiing gia tri nén tang
cta van hoa Viét nhu trong tinh, trong nghia, hudng ndi, dé cao su diéu hoa trong g x1.
Viéc giang day Co s¢ vin hoa Viét Nam thong qua thanh ngit vi thé s& gitip ngudi hoc nhan
dién va ndi tai hoa cac dac trung van hoa mot cach ty nhién, sinh dong va sau sic, thay vi
tiép can kho cimg qua cac khai niém 1i thuyét triru twong.

Tir céc khai niém co ban vé ngdn ngit va vin hoa c6 lién quan cing hai nén tang li
luan néu trén, c6 thé thdy rang thanh ngit khong chi 1a chét liéu ngén ngit, ma con 1a tim
guong phan chiéu cac biéu tugng tham mi va dic trung vin hoa Viét Nam. Khai thac ding
murc cac tin hiéu tham mi trong thanh ngir s& gop phan lam phong pht ndi dung giang day,
khoi goi tu duy vin hoa va nang cao hiéu qua tiép nhén tri thirc vin héa dan toc trong nha
truong,.

2.2. téng quan
2.2.1. V& mdéi quan hé gilra ngén ngir va van hda

Nghién ctru v& mbi quan hé giita ngdn ngit va van héa 1a mot nghién ctru quan trong

khong chi trong khoa hoc ma con nam trong nhing nghién ciru ¢ tinh chién lwgc nhim
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bao tOn, phat trién nén van hoa dan toc. Chinh vi vay, né thu hut rit nhiéu nha khoa hoc
nghién ctru va da c6 rat nhiéu cong trinh ¢6 gia tri. Mot trong nhimg cong trinh nghién ciru
chuyén sau vé dé tai nay 1a tac gia Nguyén Dirc Ton v6i cong trinh Ngon ngit véi van héa
va tw duy. Trong 0, tic gia da danh nhiéu trang ban vé méi quan hé ngodn ngit — van hoa
trong thanh ngit, tuc ngit. Trin Ngoc Thém véi Co s¢ van héa Viét Nam, ciing c¢6 nhiéu
kién giai vé mdi quan hé nay. Day ciing 14 Gido trinh cho mén hoc cung tén, vi vy, no 1a
diém tya dé ching t6i d6i sanh ndi dung va phuong phép giang day. Tuy nhién, & day, tac
gia chua di sau khai thac, phan tich cac thanh ngit tir cc tin hiéu tham mi.

Nghién ctru ngdn ngit n6i chung dudi goc d6 vin hoa da trd nén phd bién trong gisi
ngdn ngit hoc hién nay, hudng tiép can ngdn ngit — van hoa khong chi c¢6 ¥ nghia vé mit
nghién curu, khoa hoc ma n6 con dem lai nhiéu gia tri vé mit nhan thire, thuc tién. Xét tir
ban chit ctia minh, ngdn ngit vira 1a phuong tién hanh chirc mang tinh x hoi, vira 1a thanh
t6 ciia van ho. Chinh trong ngdn ngit, dac diém cua nén vin hoa dan toc duoc luu giir rd
rang nhat. Ngon ngir 1a phuong tién chuyén chd vin hoa va van hoa chira dyng trong ngon
ngit. Saussure cho rang: “Ngdn ngit va van tir la két tinh cia van héa dan téc, nho ngon
ngir va van tw van héa dwoc luu truyén va trong twong lai, nén van héa ciing nho vao ngén
ngir dé phat trién”[9]. Su bién ddi va phat trién ngdn ngit lai luén luon di song song véi
bién ddi va phat trién vin hoa. Chinh vi vy ma ngén ngit va vin hoa c¢6 mdi quan hé hitu
co v6i nhau. Ngon ngit khong chi 1a cong cu cua tu duy, 1a linh hon cho su sang tao ra cac
vat thé mang tinh vin hoa ma con 1a mot phuong tién luu giit thong tin, truyén béa nhiing
kinh nghiém tir thé hé nay qua thé hé khac. Nhu trén di nhan xét, dé thyc hién t6t chirc
ning cta minh, ngdn ngir khong thé khong sir dung nhirng phuong tién tham mi dé thé hién
hiéu qua cac chirc ning cua vin hoa d6i v6i doi sbng xa hoi. Trong tai liéu Nhimg bai gidng
vé ngén ngit hoc dai cwong, Nguyén Lai khi ban Vé moi quan hé giita ngén ngit va vin héa
cling da khai quat kha ning biéu hién ciia ngdn ngit nghé thuat: “Tdc pham nghé thudt ngén
tir trede hét la mét loai hinh nghé thudt cé kha ning tong hop ciing mét liic nhiéu mdt cdac
loai hinh nghé thudt khac nhau ciia doi song van héa dwdi dang ngén tir.” [5).

Mot s6, ludn an va bai bao déi chiéu thanh ngit Viét — Anh, nhu luan an “structural and
semantic components of typical English and Vietnamese idioms” cia DPang Nguyén Giang
ciing nghién ctru thanh t6 ciu triic va ngit nghia ciia mot s thanh ngir ¢d dinh dic ngir dién
hinh trong tiéng Anh va tiéng Viét. Két qua nghién ciru da 1am rd tinh ¢b két ngir nghia, bat
kha tach roi yéu t6 van hoa cta thanh ngi.

2.2.2. Cac tai liéu vé Ly thuyét ngit nghia hoc va biéu tugng hoc

Tai lidu vé ngit nghia hoc va biéu twong hoc co Ly thuyét cia Eco, Umberto v&i A

Theory of Semiotics.[14], mdt cong trinh nén tang cho biéu twong hoc hién dai, gitip hiéu

~99

vai tro ctia “ky hiéu ngon ngii” trong viéc phan anh thé gisi biéu tugng. Kham phé ban chat
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ctia ky hiéu va vai trd ciia chiing trong giao tiép. Cudn sach di sdu vao céch thic tao ra, giai
mai va dién giai ky hiéu, ddng thoi cung cip mot Iy thuyét toan dién vé& viéc tao ra ky hiéu.
Cong trinh cua Eco ciing xem xét mdi quan h¢ gitra ky hiéu, ma va van hoa, nhin manh
cach cac don vi van hoa chuyén d6i ky hiéu thanh cac ky hiéu khac.

Nhiéu cong trinh trude day ciia DS Hiru Chau 1990[1]; hay Truong Thi Nhan ciing da
c6 sy tap trung vao tin hiéu tham mi trong ca dao, tuc ngit, nhung phan 16n dimng & mirc liét
ké biéu tuong — chua khai thac chiéu sau biéu tugng vin héa thanh ngit gin véi nén tang
van héa Viét.” Chua co sy gan két voi Ly thuyét van hoa tri (cultural traits) dé thay duoc
mbi lién hé giita ngdn ngir va cac dic trung vian hoa. Ngoai ra, viéc khai thac cac tin hidu
thadm mi trong van hoc dan gian, con c6 bai viét ciia tac gia Lé Thi Lam. “Tin hiéu thim m§y
trong ca dao — nhin tir biéu twrong hoc”’[6]. Bai viét ap dung biéu twong hoc vao viée phan
tich hinh anh déan gian, rat gan véi tiép can trong thanh ngit, tuy nhién, d6 méi chi 1a cac
hinh anh trong ca dao dan ca. Viéc tiép can day hoc dua trén ngit liéu va kinh nghiém van
hoa ctia nguoi hoc chua dugc quan tim dung mirc. Hoang Thi Yén [13] phén tich “aesthetic
signals” trong thanh ngit so sanh (kiéu “t nhu B”), chi ra thanh ngit nay c6 tin hiéu biéu
twong manh, gin v6i kinh nghiém vin hoa Viét. Cac bai nghién ctru vé 4n dy trong thanh
ngit 1ién quan dén mau sic ctia Ngd Thi Thanh Théo, [11]ciing chimg minh thanh ngit chira
cac tang nghia hinh twong — cam xuc — van hoa. Tuy nhién, cac nghién ctru nay chwa hudng
dén viéc tmg dung vao trong giang day mon Co sé vin hoa, hodc chua lién két chat ché
gitra tin hi€u thdm mi, biéu tuong, va myc ti€u gido duc van hoa.

2.2.3. Nghién ctu gigo duc ngén ngir lién quan dén thanh nglr

Bai viét co tinh nghién ctru ing dung Ngit hoc nhan thirc (Cognitive Linguistics) vao
day thanh ngit cho ngudi nudc ngoai ctia Nguyén Thi Bich Hang[2] cho thdy viéc giai ma
cau triic ngon ngir — ky hidu — van hod gitp ting kha nang tiép thu va tich hop kién thirc.
Tai liéu ndy, da huéng dén muc tiéu gido duc nhung chua di sdu vao chi dé tin hiéu thdm
my va biéu tuong Viét bén trong thanh ngit.

V6i thanh ngit — don vi ngdn ngit ¢6 dong va giau chiéu sau biéu tuong — viéc phan
tich hé théng tin hiéu biéu tugng lién quan dén bdn tru cot van hoa (Iaa nuée — tu nhién —
lang x& — tinh cam) giap lam 10 vai tro van hoa — gido duc cta thanh ngii trong day hoc
mén Co s& Vin hoa Viét Nam . Tir viée tong quan céc tai liéu, chung t6i nhan thy, cho dén
nay, chura c6 nghién ctru nao vira hé thong giai ma tin hiéu thim my- biéu tuong trong thanh
ngit, vira ap dung truc tiép vao thiét ké va trién khai phuwong phéap day hoc mén Co s& vin
hoa Viét Nam. Bai viét nay s& 1a nghién ciru theo hudng d6. Bai bao ciia chiing toi s& mang
lai gid tri méi: Phan tich co hé thdng “tin hiéu thim mi -biéu twong” trong thanh ngir dién
hinh, trén co sé Iy thuyét ngit nghia hoc — biéu twong hoc, lién hé véi Iy thuyét van hoa tri;
Ung dung méi: Thiét ké mé hinh day — hoc tich hop thanh ngir theo tin hiéu tham my, gitip
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ngudi hoc nhan thirc va tiép thu gia tri vin hoa sau sic hon, dem dén cho hoc sinh su hing
tht cho bai giang vé Co s& vin hoa viét Nam.

2.3. Phuong phap nghién ciu

Pé thyc hién bai viét nay, chung t6i di sir dung cac phuong phép nghién ciru sau
2.3.1. Phuong phdp phén tich - téng hop tu liéu

Thu thap, chon loc va hé théng hoa céc tai liéu Iy ludn co lién quan dén thanh ngit, biéu
twong hoc, tin hiéu thAm my, va phuong phap giang day mén Co s¢ Van héa Viét Nam.
Qua do, hinh thanh co s¢ Iy ludn viing chac cho bai viét.

2.3.2. Phuong phap ngén ngit hoc - van hdéa hoc:

Phan tich mdt s6 thanh ngit tiéu biéu trong tiéng Viét dudi goc dd6 ngdn ngir — vin hoa
va biéu twong hoc nham lam 19 cac tin hi€u tham m¥, gia tri biéu tugng dugc an chira bén
trong.

2.3.3. Phuong phap so sénh — déi chiéu:

So sanh cac thanh ngit c6 yéu té biéu tugng giira cac viing mién hodc giira tiéng Viét
vGi mot s6 ngdn ngir khac (co thé gan véi ddi tugng ngudi hoe ngdn ngir thir 2), tir d6 nhan
manh tinh dac thu ciia van hoa Viét thé hién qua thanh ngtr.

2.3.4. Phuong phap lién nganh

Két hop kién thtrc cta cac linh vuc nhu: ngon nglr hoc, van hda hoc,van hoc va gido
duc hoc dé tiép can thanh nglt khong chi nhu mot hién tuong ngdén ngli ma nhu mét ma van
hoéa chira dung chiéu sau tu tréng va thim my.

2.4. Két qua va thao luan
2.4.1. Phén tich tin hiéu thdm mi trong cdc thanh ngi’ gan lién vdi cac déc trung

van héa dan téc

2.4.1.1. Thanh ngit phdn dnh dic trung van héa trong lia nuwde

Van hoa tréng laa nudce 13 mot nén tang ¢t 16 ctia ban sic Viét, tao nén mot hé théng
thanh ngi gidu hinh anh biéu tugng, trong d6 dat va nudc — hai yéu t6 sdng con — trg thanh
nhiing hinh anh giau ¥ nghia. Thanh ngit “Tac dét tac vang” khong chi khang dinh gia tri
kinh té cua dat trong xa hoi nong nghiép, ma con ham chira biéu twong sau xa vé khong
gian sinh ton, noi con ngudi bam ré, gan bo véi t6 tién va truyén thong. Viéc ding don vi
do nho bé 1a “tac” da cho thiy mot cam thirc tham my vi m, trdn quy timg don vi dét dai
nho nhit — biéu hién cta tam thirc cu trii 1au dai, gan b6 chit ché véi thién nhién.

Thanh ngit “An com méi, néi chuyén cii” ciing 1 mot biéu twong dep vé nhip séng nong
nghi€p theo mua vu. Sau khi mua mang thu hoach, bita com “méi” 1a biéu tuong cia no du,
khoi dau, va 1a thoi diém dé con nguoi tai két ndi cong dong qua nhitng cau chuyén cil,
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chuyén lang, chuyén ho hang. ThAm m§ dan gian & day thé hién qua sy gian dj, tinh té va
dung di ctia doi séng lao dong, noi cai an — céi ké chuyén — céi gén bd hoa quyén lam met.
2.4.1.2. Thanh ngit phan anh diéu kién t nhién — méi truong song

Van hoa Vi¢t Nam, hinh thanh trong diéu kién tw nhién nhiét d6i 4m gi6 mua, thuong
xuyén chiu tdc ddng cta thién tai va moi trudng khic nghiét, da tao nén mot hé théng thanh
ngit giau tinh biéu trong, phan anh mdi quan hé mét thiét gitra con ngudi va tu nhién. Ching
han, thanh ngt “Nhét thi, nhi thuc” nhidn manh tAim quan trong cua thoi vu trong canh tac,
d6ng thoi biéu hién tu tuong sdng thuan thoi, thuan 18 trdi — mot tu duy nong nghiép dic
trung.

Mot thanh ngit khac, “Nudc dén chan mdi nhay”, muon hinh anh séng nudc quen
thudc dé biéu dat thoi quen tmg xr linh hoat, cham tr& nhung van tmg bién kip thoi. Hinh
anh biéu twong & ddy cho thiy mot kiéu tur duy thuc dung va uyén chuyén — phan anh tam
thé ciia nguoi Viét trong diéu kién moi trudong ludn tiém an bién dong.

bic biét, thanh ngli “Troi danh tranh miéng an” la vi du sinh dong cho ngh¢ thuat biéu
tuong dan gian: trong d6, hinh anh “trdi danh” da tré thanh tin hiéu thAm mi biéu trung
cho tai vong bt ngd, con “miéng an” lai duoc dit trong vi thé thiéng liéng — biéu twong
cua su séng, cua sinh hoat cong déng, va ca cua dao ly “an c6 bat, no6i c6 101”. Thanh ngi
khong chi thé hién triét 1y “coi trong doi song binh di” ma con 1a mot biéu twong vé nhan
tinh va su bao dung trong van hoa Viét.

2.4.1.3. Thanh ngit phan anh ddc trung van hoa lang xa

Trong x3 hoi truyén théng Viét Nam, lang xa 1a don vi co ban t6 chic doi sdng, noi
gan két ngudi dan khong chi bang dia Iy ma bang cac thiét ché dao 1y — hwong udc — phong
tuc. Thanh ngt “Phép vua thua 1€ lang” 1a mét minh chung dién hinh, thé hién mot hé hinh
biéu twong gidu sic thai van hoa: “phép vua” dai dién cho phap ludt va quyén lyc trung
vong, trong khi “1¢ lang” biéu trung cho quy tic ngam day uy luc cta cong dong. Tang biéu
tuong & day phan anh 10 nét tinh tu tri lang xa, cling nhu xu hudng trong quan h¢, trong
dao 1y thuc tién hon phap 1y hinh thirc ctia nguoi Viét.

Thanh ngit “Béan anh em xa, mua lang giéng gan” tiép tuc khing dinh tinh cong dong
cao cua xd hoi lang, Hanh vi “ban” va “mua” ¢ dy mang tinh 4n duy, tuong trung cho viéc
lya chon nhitng mbi quan hé c6 tinh thyc tién cao, noi ma tinh lang nghia x6m c6 thé thay
thé cho huyét thong trong doi séng thudng ngay. Biéu tuong nay thé hién mot 16i song
hudng noi, coi trong su twong than tuong ai trong pham vi gﬁn — mdt ddc diém ndi bat cua
xa hoi néng nghiép tiéu néng Viét Nam.

Thanh ngit “Lang nudc vao ra” 1a mot biéu tugng cho tinh cong khai cia doi séng cong
ddng lang xd, noi c4 nhan ludn sdng trong sy chimg kién cua tap thé. Thanh ngir nay phan
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anh két cu xa hoi khép kin, dong thoi thé hién rd dic trung ctia mot nén vin hoa dit cong
ddng 1én trén cai toi ca nhan.

2.4.1.4. Thanh ngit phan dnh 16i ing xik trong tinh

Nguodi Viét Nam c6 xu hudng ing xur thién vé cam xc, dit tinh cam 1én trén Iy tri,
va diéu nay thé hién rd trong cic thanh ngit c6 ciu tric giau hinh anh biéu tugng. Chang
han, thanh nglr “M&t giot mau dao hon ao nudc 137 da st dung hinh anh ddi 1ap giira “giot
mau” va “ao nudc” dé khiang dinh gia tri thiéng liéng cia huyét thong. Cai it nhung dam
dac (giot mau) dugc xem quy hon cai nhiéu ma lodng (nudc 13), thé hién mot my cam sau
sdc vé tinh than, dao hiéu, va sy thuy chung trong quan hé gia dinh — nhiing gia tri ¢t 13i
cua van hoa Viét.

Tuwong tu, thanh nglr “Khon ngoan da dap ngudi ngoai / Ga cung mot me chd hoai da
nhau” vin dung hinh anh doi séng quen thudc dé nhin manh dao 1y hoa thudn, tinh than 4i
gilta ngudi trong ciing mot gia dinh hodc cong dong. Pay la cach biéu dat rat “Viét” —nhe
nhang ma siu sic, khong ap dat dao 1y kho cling ma goi cam xtc bang nhiing hinh anh gian
di, doi thuong.

Mot thanh ngit khac, “An & c6 thuy co chung”, khang dinh 16i séng trong tinh, trong
nghia qua cip biéu tuong “thity — chung”, thé hién su trudc sau nhu mot. Cau thanh ngir
khong chi mang gi4 tri dao dirc ma con 13 mot hinh mau vé thim my cau tric ngdn ngit —
d6i ximg, hai hoa, d& nhd va d& truyén tung. DAy chinh 1a tinh thin thim m¥ cia van hoa
dan gian Viét: nhe nhang, sau léng, ham stic ma nhan van.

Dé minh chimg cho luan diém vé tinh biéu twong ciia tin hiéu thAm mi trong thanh ngir
tiéng Viét, chiing toi tién hanh hé thong héa va phan tich mot s6 thanh ngir tiéu biéu theo
bbn dic trung trén. Sy phan loai nay khong chi phan anh ban sic tu duy, triét 1y song va
kinh nghiém dan gian cta ngudi Viét, ma con cho thay cach cac hinh anh cy thé trong thanh
ngit duoc nang 1én thanh biéu trong vin hoa — qua cac tin hidu tham mi giau tinh khai quat.

Duéi day la bang tong hop mot s6 thanh ngit tiéu biéu trong tirng nhom, kém theo
phan tich nham khing dinh tinh dién hinh cta chung trong day hoc va nghién ctru vin
hoéa Viét Nam.

Bang 1. Hé théng mét sé tin hiéu tham mi trong cdc thanh ngir tiéu biéu cho ddc trung
vdn hoa Viét Nam [4]

STT DPic trung Cic tin hi¢u thim mi Y nghia viin héa phan 4nh
van héa trong thanh ngir

1 Vian hoéa | Chan lam tay bun; Tay L, N N
\ ) K . » ... | Phan anh lao dong can cu, gan
trong lta | khong bat giac; Pau d6i | ,. .., .. R
, e A voi diéu kién canh tdc nong
nuoc troi chéan dap dat
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Cic tin hiéu thaim mi
trong thanh ngir

Y nghia vin héa phén anh

nghiép truyén thong; biéu tugng
nguoi ndng dan Viét

Nudc chdy d4 mon; Ca
16n nudt ca bé; Lén thac
xudng ghénh

Kinh nghiém song trudc thién
nhién khic nghiét; biéu tuong sur
thich nghi, bén bi trong moi
trudng bat on

Bau oi thuong liy bi
cung; L& lanh dum Ia
rach; Mot giot mau dao
hon ao nudc 1a

D& cao tinh ¢ két, tinh lang
nghia xom, tinh than cong dong
truyén thong; biéu tuong huyét
thong — than toc

STT Dac trung
van héa
2 Phan  anh
didu kién tu
nhién- moi
trudong
3 s
Van hoa lang
xa — cing
dong
4 Loi tmg xu
trong  tinh
trong  van
hoa

An qua nh¢ ké trong cay;
Co di c6 lai moi toai long
nhau; Mot miéng khi doi
bang mot goi khi no

Néu cao dao 1y nhan sinh, trong
nghia tinh; biéu tuong long biét
on, su tuong than va triét Iy séng
nhén ban

2.4.2. Minh hoa hoat déng day hoc tir tin hiéu th&m mi - biéu tugng trong thanh
ngl "Nudc mét chay xudi”

2.4.2.1. Muc tiéu hoat dong

Sau khi thyc hién hoat dong, sinh vién c6 thé:

o Phan tich duoc tin hiéu thAm mi (hinh anh, cam xuc, biéu tuong) trong thanh ngi

“Nudc mat chay xudi”.

e Nhan dién déc trung van hoa Viét qua hé gia tri ung xr gia dinh (trong tinh — thuén dao).

e Thao luan dugc tinh lién van hoa va kha nang ndi tai hoa cac gia tri van hdéa dan tdc.

2.4.2.2. Khdi qudt Thanh ngit dwoc khai thac “Nuwdc mdt chdy xuéi”

Thanh ngit nay goi hinh dnh dong nudc mat — biéu twong ctia cam xtc va tinh than —

luon “chay xu6i”, tire tr trén xuong: tir cha me thuong con, chu it khi con ngugc chiéu dau

cho cha me. Pay 14 tin hi¢u thim my kép:

« Hinh anh cu thé: Dong nudc chay xudi (tw nhién, mém mai, gidu nhac tinh).

« Y nghia biéu twgng: Tinh cam mdt chiéu, tir trén xudng — biéu twong cua tinh phy

méu. Hinh anh nay thé hién dic trung vian hoa Viét: trong tinh, thién vé dao 1y huyét thong,

cam xuc dugc cat thanh hinh tuong bi€u cam.
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2.4.2.3. Thiét ké hoat dong 16p hoc (thoi heong: 45 phiit)

va lién hé
(10”)

Hoat dong Hinh thire Noi dung y Ni dung, yéu cau
1.Goi cam Xem cam- thao | GV cho sinh vién xem 1 doan video ngin (1-2
thAm my luan phut) canh cha me tién con di hoc xa, hoac mot hinh
(10") anh cam dong kém 161 binh: "Con o017, cha me
thuwong con la e tw nhién, con thuong cha me la lva
chon...”. Hoi: “Ban nghi gi vé& hinh anh d6?”
GV dua thanh ngit “Nudc mat chay xudi”. Yéu
2. Gidi ma tin cau:
hi¢u thaim mi , — Phan tich hinh 4nh
s Nhém 4-6 SV s LA . , s 1a A A
— biéu twong — Chi ra yéu t0 tao cdm xuc (hinh anh, am diéu, y,
(15%) biéu tuong)
— Lién h¢ voi van hoa ung xir gia dinh Viét
3. So sanh Ciap doi —thao | Yéu cau: So sanh v6i mdt hinh anh tuong dong
lién vin hoa luan hodc twrong phan trong van hoa khac (vi du: van héa
(10”) phuong Tay coi con cai la doc 1dp som). Pat cau
hoi: Tinh cam gia dinh phuong Pong — phuong Tay
c6 gi khac?
4.Suy ngim Viét — chia sé

Yéu cau: Viét mot doan cam nghi ngan (100 tir) vé
“mot 1an minh 1am cha me roi nudc mat”, hodc
“mdt lan nudc mat chay nguoc”. Chia sé tiy chon
voi 16p.

2.4.2.4. Dinh huong sw phagm

o Hoat dong tich hop: nglr nghia hoc — biéu tugng hoc — van héa hoc — nang luc cam
thu tham mi.

« Hudng t6i tu duy phan bién — cam xuc dao dirc — hiéu van hoa dé séng co vin hoa.

2.4.2.5. Két lugn su pham

A9

Thanh ngir “Nudc mit chay xudi” khong don thudn 1a mot két cau ngon ngir co tinh
kinh nghiém, ma la mot tin hiéu tham my giau biéu twong van hoa, thé hién sau sic quan
niém nhan sinh ctia nguoi Viét. Viéc thiét ké hoat dong day hoc dua trén vi€c giai ma biéu
twong nay khong chi giup sinh vién hoc tt mén Co' sé vin héa Viét Nam, ma con khoi goi

tu duy nhén van, long biét on, va sy gan bo vdi ban sac van hoa dan tde.



TAP CHi KHOA HOC - SO 04, TAP 03 (11/2025) | 245

3. KET LUAN
Viéc nghién ctru thanh ngir dudi goc nhin biéu twong hoc cho thiy day khong chi 1a

nhiing don vi ngdn ngir ¢b dinh, ma con 14 noi “giir hon dan toc”. Nhimg biéu trong nhur
triu cau, tre, con tru, chg qué, bén do. .. trong thanh ngit khong chi thé hién ban sic vin
hoa Viét voi chiéu sdu nhan ban va tinh cong ddng, ma con 14 nhiing tin hiéu thim my chira
dung dam dic cac gia tri van hoa dan toc — tir thé gidi quan, nhan sinh quan dén tham my
quan.

Trong bdi canh d6i méi giao duc dai hoc hién nay, viéc khai thac cac tin hiéu thAm my
¢6 tinh biéu tuong trong thanh ngit chinh 1a mot chia khoa dé 1am méi ndi dung va phuong
phép giang day mén Co 56 van héa Viét Nam. Thay vi truyén dat khai niém mot chidu,
nguoi day c6 thé dan dit ngudi hoe chu dong tim toi, giai mé va lién hé cac biéu tuong vin
hoa, qua do6 khoi day hing thu hoc tap, nang luc cam thu va y thure giit gin di san van hoa
phi vat thé.

Pay khong chi 14 cach gitp ngudi hoc dén gin hon véi ban sic van hoa dan toc, ma
con la con dudong khoi mé nang lyc tu duy biéu tugng, kha nang lién két lién nganh (ngon
ngili — van hoéa — van hoc — lich stt — my hoc...), tr 6 hinh thanh mot thé hé ngudi hoc co
chiéu sau tri thirc va tinh cam van hoa ddi v6i dat nudc.

TAI LIEU THAM KHAO

1. D& Hiru Chau (1990), Mot s6 van dé vé tin hiéu tham my trong ngon ngit van hoc, Tap
chi Ngon ngit, (1), tr.12-22.

2. Nguyén Thi Bich Hang (2020), Ung dung Ngit hoc tri nhdn trong giang day thanh
ngir tiéng Viét cho nguwoi nwée ngodi, Tap chi Khoa hoc Ngon ngit va Vin hoa, (s6 dic
bi¢t), tr.45-53.

3. Lé Trung Hoa (2004), Tiwr dién thanh ngir tiéng Viét, NXB Khoa hoc Xi hoi,

Phan tich ngudn gdc, 16p nghia, hinh tuong trong cac thanh ngi.

4. Do Viét Hung, Nguyén Thi Ngan Hoa, (2003), Phdn tich phong cdch ngén ngir trong
tac phdam van hoc (ngon tir - tac gid- hinh twong), Nxb DHSP.

Nguyén Lai (1997), Nhitng bdi giang vé ngon ngir hoc dai cwong, Nxb PHQGHN
6. L& Thi Lam (2020), Tin hiéu tham my trong ca dao — nhin tir biéu twong hoc, Tap chi

Khoa hoc Xa hoi, 71(4), tr.105-112.

7. Trn Ngoc Thém (2000), Co so van hoa Viét Nam, Nxb Gido dyc.

Tran Ngoc Thém (2001), Tim vé ban sdc vin héa Viét Nam, NXB TP.HCM,

9. F.de.Saussure (1973), Gido trinh ngon ngit hoc dai cuwong, Nxb. KHXH



246 ” CHUYEN SAN KHOA HOC GIAO DUC

10. Nguyén Duc Ton (2002), Ngén ngit véi vin héa va tu duy, NXB KHXH

11. Ngb Thi Thanh Thao (2025), An du khdi niém trong thanh ngit tiéng Viét lién quan dén
mau sac, Luan van Thac si, Truong Dai hoc Khoa hoc X3 hoi va Nhan van — DPai hoc
Quoc gia TP.HCM.

12. Tran Qudc Vuong (2006), Co sé van héa Viét Nam, Nxb Gido duc

13. Hoang Thi Yén (2017), Pdc trung tin hiéu tham mi trong thanh ngit so sanh Tiéng Viét.
Tap chi nghién cuu nudc ngoai , Tép 33, s6 5, tr.145-155, Pai hoc Pa Lat.
14. Eco, Umberto (1976), A Theory of Semiotics, Indiana University Press.

EXPLORING AESTHETIC AND SYMBOLIC SIGNALS IN VIETNAMESE IDIOMS
FOR TEACHING VIETNAMESE CULTURAL FOUNDATIONS TO UNIVERSITY
STUDENTS

Do Thi Hien

Abstract: Idioms represent a condensed and culturally rich form of folk language,
encapsulating the worldview, artistic thinking, and core values of the Vietnamese
people. This paper examines the aesthetic and symbolic features embedded in
Vietnamese idioms and proposes their pedagogical application in teaching the
subject “Foundations of Vietnamese Culture” to university students. Drawing upon
theories of aesthetic signals and symbolic semiotics, the study analyzes idioms
associated with key features of Vietnamese culture, including wet rice civilization,
natural environment, village community structure, and the emotional-based
communication style of the Vietnamese. The findings highlight idioms as not only
linguistic and cultural materials, but also as artistic tools that enable students to
access the deeper layers of national cultural identity. This research contributes to
enriching teaching methods by integrating language, culture, and symbolism in a
more engaging and effective way.

Keywords: idioms, aesthetic signals, symbolism, Vietnamese culture, university
teaching.
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