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QUAN LY GIAO DUC KY NANG SINH TON CHO
TRE 5 - 6 TUOI O CAC TRUONG MAM NON
THANH PHO SON LA

Nguyén Céng Tam?, Kiéu Thj Trang?,
Nguyén Van Tho?, Dinh Thij Héng Thu*

Tém tat: Gido duc céc kj ndng séng déc biét la kj néng sinh tén cho tré 5,6 tubi
gitp tré tw bdo vé ban than tranh khdi nhitng nguy hiém, séng an toan, khée manh
va gidm thiéu tai nan thuong tich 1a viéc lam cén thiét trong béi cdnh hién nay. Bai
viét nay khdo sét va phén tich thuc trang quén ly gido duc ky ndng sinh tén cho tré
méam non 5 — 6 tubi ctia 50 cén bo quén ly va gido vién tai cac truong mém non
thanh phé Son La, tinh Son La. Két qud nghién ciu cho thdy cén b quén ly va gido
vién da thuc hién té chirc gido duc ky ndng sinh tén trong thuc tién song chua trién
khai rong réi vi gdp moét s6 khé khan, bat cap trong qua trinh té chirc nén con mang
tinh hinh thire, chét luong va hiéu qué chwa cao.

Twr khéa: quén ly, gido duc ky néng sinh tén, tré 5-6 tudi, Son La.
1. MO PAU

Nhiing nim gan day, k¥ ning séng trong d6 c6 k¥ niang sinh ton duoc coi la k¥ ning
song co ban duge dua vao hoat dong gido duc ctia nha truong. Vi ¥ nghia quan trong va
can thiét cho moi nguoi dac biét 1a tré em, no tré thanh van dé duoc ca nganh gido duc
va xa hoi quan tam.

Céc t6 chuc phi chinh phu cung véi Chinh pha Viét Nam tién hanh thuc hién cac
chuong trinh, dy 4n gido duc k¥ ning sinh ton. Du an: “Gido duc phong tranh tai nan bom
min cho hoc sinh tiéu hoc” do S& giao duc va dao tao tinh Quang Tri véi T6 chire Ciru
tro - Phat trién My Cathilic Relief Services thuc hién; Chuong trinh “Phong tranh tai nan
thuong tich” do Uy ban bao vé va cham soc tré em phdi hop v6i T6 chire UNICEF trién
khai. Chuong trinh nham gitip giam thiéu ti 1¢ tré em bi chét va tan tat do tai nan thuong
tich & Viét Nam. Dy an “Ban hitu tré em” duoc thuc hién boi UNICEF va Chinh phu Viét
Nam. Day 1a chuong trinh két hop cac chwong trinh gido duc, phat trién va sdng con ctia
tré em, bao vé tré em va duoc thuc hién tai mot sd tinh nhu Déng Thap, Kon Tum, Ninh
Thuén,... Nhin chung, cac chuong trinh trén da gitip ting cuong nhan thic ky nang sinh
t6n cua tré em va hinh thanh budc dau k¥ nang nay cho cac em. Pong thdi nang cao nhan
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thirc ctia gia dinh, cong dong, xa hoi trong viéc thyuc hién quyén tré em. Song, cac chuong
trinh nay chi thuc hién mang tinh dia phuong, thoi gian thuc hién it, chua lién tuc.

Cac nghién ctru cua cac tac gia nhu Truong Thi Hoa Bich Dung [1], Lé Thi Minh Ha
[4], Nguyén Duc Quang [ 6],.. nghién ciru vé viéc huéng dan va rén luyén cac k¥ ning
song cho hoc sinh tiéu hoc, trong d6 c¢6 k¥ nang sinh ton nhu nhu k¥ nang tu nhan thirc,
tu vé... Nhom céc tac gia Nguyén Thé Duy, Nguyén Mai Anh [2], Nguyén Thi Thu Ha
[4], Nguyén Thi Thu Huyén, va dong tac gia [5],...chu trong gido duc k¥ ning séng, nhan
dién mot s tinh hudng khong an toan ky ning phong, tranh tai nan thuong tich cho tré
mau gido, giao duc Nghién ctru vé viéc phong chng nhing nguy co khong an toan cho
tré mau giao. Trén thyuc t& di c6 nhiéu cong trinh nghién ciru vé gido duc k¥ ning phong
tranh tai nan thuong tich cho tré va gido duc k¥ ning sinh ton cho tré nhung con thiéu
vang nhiing cong trinh nghién ctru vé quan 1y giao duc ki ning sinh ton cho tré tai cac
truong mam non tinh Son La.

Thong qua phuong phap diéu tra x4 hoi hoc, bai bao trinh bay thyc trang quéan 1y gido
duc k¥ ning sinh ton cho tré mam non 5 — 6 tudi & cac trudng mam non tinh Son La. Tir
thuc trang d6, tim ra nhimg wu diém va nhiing ton tai, bat cap trong cong tic quan 1y gido
duc KNST cho tré mam non 5 — 6 tudi & cac truong mam non thanh phd Son La. Pay
chinh 13 co so dé tac gia dé xuat cac bién phap quan Iy phu hop véi dic diém Ita tudi tré
mam non va cac diéu kién thuc té cia nha truong.

Phuong phap nghién ctru

- Buée 1. Thiét ké phiéu khao sat, gém: (1) xac dinh muc ti€u khao sat, (2) xac dinh
ndi dung khao sat, (3) xac dinh tiéu chi khao sat, (4) xac dinh thang do, (5) thiét ké phiéu
diéu tra

Str dung thang likert voi 4 mic do dé khao sat, sb liéu thu duoc xtr 1y theo cach cho
diém nhu sau:

+ Vi nhiing lua chon cho mirc d¢: Tot, rat thuong xuyén; rat anh huong 1a 4 diém;

+ Vi mic d6 kha, thuong xuyén; anh huong 1a 3 diém.

+ Lua chon muc d6: Trung binh, khong thuong xuyén; it anh hudng 1a 2 diém;

+ Lua chon murc d6: Yéu, chua thuc hién; khong anh huong 1a 1 diém.

Bude 2. Tién hanh khao sét:

- Péi tuong khao sat: CBQL va Gido vién day cac 10p mau gido 5 — 6 tudi thudc cac
truong mam non thanh phd Son La

- S6 luong khao sat: 50 CBQL va GV.

- Thoi gian khao sat: nim hoc 2022-2023 tir 10/8/2022 dén 20/9/2022.
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Phuong phap xu li s6 liéu: Dya trén diém sb thu duoc, tinh DTB cho cac nodi dung
khao sat, dua trén DTB tién hanh lugng gia nhu sau:

Tir 1,0 dén can 1,75 1a mic yéu; chua thuc hién; khong anh huéng

Tu 1,75 dén can 2,5 1a muc trung binh; chua thuc hién; khong anh huéng

Tir 2,5 dén 3,25 1a mic kha; thuong xuyén; anh hudng

Tir 3,25 dén 4,0 1a murc tot rit thuong xuyén; rat anh huong

2. NOI DUNG NGHIEN cUU

2.1. Thuc trang Iap ké hoach giao duc ky nang sinh ton cho tré 5 - 6

tudi & cac trudng mam non thanh phé Son La

Xay dung ké hoach cong tac gido duc, trong d6 ¢ gido duc kj ning sinh ton cho tré
1a viéc 1am quan trong ciia ngudi lam cong tac quan ly. Xay dung ké hoach gido duc k¥
nang sinh ton cho tré, phai can ctr vao nhi¢m vu nam hoc, diéu kién cu thé cua nha truong
d6 1a co sé dé xdy dung ké hoach giao duc k¥ ning sinh ton cho tré mot cach khoa hoc
va ¢ chat luong. Song trén thuc té viée xay dung ké hoach gido duc k¥ ning sinh ton cho
tré chua dugc quan tdm dung mirc.

Dé tim hiéu vé thyc trang 1ap ké hoach hoat dong gido duc KNST cho tré 5 — 6 tudi
& truong mam non cua thanh phd Son La, chiing t6i thu duoc két qua nhu Bang 1:

Bdng 1: Thuc trang ldp ké hoach gido duc ky ndng sinh tén cho tré 5 - 6 tudi & cdc trudng
mam non thanh phé Son La

Lap ké hoach gido duc KNST Mirc dd thye hién B
cho tré 5-6 tudi 4 3 2 1
1.Ké hoach giao duc KNST cho tré
thong qua hoat dong gido duc theo
5 24 20 6 0 3,36
chu dé va chuong trinh GDKNS
cho tré
2.Ké hoach giao duc KNST cho tré 20 17 13 0 314

thong qua hoat dong trai nghiém

3.Ké hoach giao duc KNST cho tré
thong qua thuc hién ché dd sinh 10 16 16 8 2,56
hoat hang ngay cua tré

4. Ké hoach gido duc KNST cho

. 7 14 21 8 2,40
tré thong qua hoat dong xa hoi va
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hoat dong lam quen voi moi
truong xung quanh

5. K& hoach gido duc KNST cho
tré thong qua hoat dong vui choi 7 14 21 8 2,40
va cac hoat dong khac

6. K& hoach huy dong ngudn luc dé

7 12 21 10 2,32
thuc hién gido duc KNST cho tré ’

7. Ké hoach kiém tra, giam sat

7 13 21 9 2,36
thuc hién gido duc KNST cho tré ’

8. K& hoach phét trién chuong

14 16 15 5 2,78
trinh gido duc KNST cho tré ’

9. Ké hoach boi dudng ning cao
nang luc gido duc KNST cho 6 12 21 11 2,26
gido vién

Trung binh 2,62

Nhin vao két qua thong ké ciia Bang 1 cho thay cong tac 1ap ké hoach quan 1y hoat
dong gido duc KNST cho tré mau gido 56 tudi di duoc Hiéu trudng cac truong mam
non trién khai thyc hién & murc thudng xuyén véi 2,62 diém. Nhidu noi dung 1ap ké hoach
da dugc lap ké hoach.

4/9 ndi dung ké hoach duoc danh gia thuc hién thuong xuyén véi muc diém dao
dong tir 2,56 — 3,34 diém. Noi dung ké hoach giao duc KNST cho tré thong qua hoat dong
gi4o dyc theo chu dé va chuong trinh GDKNS cho tré dat diém trung binh 1a 3,36 diém.

Cac ndi dung con lai duge CBQL va gido vién danh gia thyc hién & muc trung binh
gbm cac ndi dung sau:

1. Ké hoach bdi dudng nang cao ning luc gido duc KNST cho gido vién

2. Ké hoach kiém tra, giam sat thyc hién hoat dong gido duc KNST cho tré.

3. Ké hoach huy dong nguén luc dé thuc hién giao duc KNST cho tré.

Trao d6i v6i ¢6 T.D.N, truong mam non Huéng Duong, ¢6 cho biét: “Ké hoach gido
duc KNST cho tré méu gido 5 - 6 tudi & truong mam non dwgc long ghép trong chwong
trinh gido duc tré chii yéu thuec hién théng qua cdc chii dé gido duc, hoat déng trdi nghiém
la hoat déng chiém wu thé trong gido duc KNST cho tré, tuy nhién do nhiéu yéu t6 khac
nhau nén ké hoach nay chwa trién khai thwc sw hiéu qud; cdc truong da quan tm boi
dwdng nang cao nang lic gido duc KNST cho gido vién tuy nhién do qud tai vé thoi gian
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va han ché vé tai chinh nén hoat déng boéi dudng chiea cé chiéu sau; Nha truong chuwa
thuwe sw huy dong dwoc cdc nguon luc tir ngoai trueong cho hoat déng ndy nén cong tac
lap ké hoach chua duoc thuc hién tor”.

Nhan xét chung: Cong tac 1ap ké hoach gido duc KNST cho tré miu gido 5 — 6 tudi
0 cac truong mam non da dugce trién khai tuy nhién chua duoc déng bd & cac ndi dung,
mdt s6 ndi dung con dugc CBQL va gido vién danh gia mac do thuc hién ¢ mic trung
binh. Céc ké hoach GDKNS cho tré mam non chil yéu duoc 10ng ghép vao cac ké hoach
khéc ma chua c6 ké hoach chi tiét, cu thé vé noi dung, doi tuong, thoi gian, kinh phi, luc
lwong phdi hop va kiém tra, danh gia. Day ciing chinh 13 mét trong nhimg nguyén nhan
dan dén hiéu qua hoat dong gido duc KNST cho cho tré mau gido 5 — 6 tudi & cac trudng
mam non Thanh phé Son La chua cao.

2.2. Thuc trang té chic thuc hién gido duc ky ndng sinh tén cho tré 5
- 6 tudi d cdc trudng mam non thanh phé Son La

Bang 2: Thuc trang té chuc thuc hién gido duc ky ndng sinh tén cho tré 5 - 6 tuéi & cdc
trudng mam non thanh phé Son La

Té chirc thuc hién Mirc d thuc hién
ké hoach gido duc KNST TB
2 4 3 2 1
cho tré 5- 6 tuoi
1. Thanh 18p ban chi d ido d
anh 1ap ban chi dao gido duc o4 2% 0 0 3.48
KNST
2. Thanh lgp 6 tu van gido d
anA ap t0 tu van gido duc 20 30 0 0 3.40
KNST, xay dung CTGD KNST
3. Boi dudng na ang luc ch
3 01'Au0n;g n'e}ng cao nang lyc cho 7 13 21 9 236
gido vién vé gido duc KNST
4. Phan c6 han nhi¢m thyc hi¢
P! an congp an nhiém thyc fen 17 9 1 0 312
nhiém vu gido duc KNST cho tré
5. Xay dung co ché phdi hop thuc
hién gido duc KNST cho tré 15 14 21 0 2,88
6. Phat trién ch trinh gido d
a rleni: uwong trinh gido duc 7 14 ’1 g 240
KNST cho tré
7. Huy do on lyc thyc hig
Uy €ong meuon e tawe e, 16 16 8 2,56
gido duc KNST cho tré
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8. X4y dung co ché giam sat, danh
gia thyc hién ké hoach gido duc 6 12 21 11 2,26
KNST cho tré

9. Xay dung cac ti€u chi danh gia
két qua thuc hién CTGD k¥ ning 15 22 13 0 3,04
sinh ton cho tré 5- 6 tudi

Trung binh 2,83

Nhin vao két qua thong ké & Bang 2 cho thdy cong tac t6 chirc thuc hién ké hoach
gido duc KNST néi chung & cac truong mam non duoc danh gia chung vé mirc do thuc
hién & murc khé véi diém trung binh 1a 2,83 diém; tuy nhién mtrc 6 thuc hién chua déng
bd ¢ cac ndi dung.

Noi dung thuc hién dugc danh gia cao nhét 1a Thanh ldp ban chi dao gido duc KNST
v6i diém trung binh 1a 3,48 diém xép muc tot. Chiing toi tién hanh nghién ciru vé ho so
quan 1y cho thiy cac truong mam non thanh phé Son La déu c6 Ban chi dao thyc hién va
quan Iy chwong trinh gido dyuc nha trudng, cac ban Chi dao nay déu do Hiéu truéng lam
truong ban trong d6 co6 chi dao thuc hién ndi dung gido duc KNST.

Noi dung t6 chirc thuc hién duoc danh gia & muc thap nhat 1a ndi dung Xdy dung co
ché giam sat, danh gia thuc hién ké hoach gido duc KNST cho tré voi 2,26 diém va Boi
duwdng ndng cao ning liec cho gido vién vé gido duc KNST véi 2,56 diém

Co6 N.H.Y truong mam non Huéng Duong cho biét: “Hién tai nha tricong da t6 chirc
thuc hién giao duc KNST cho tré mau gido 5 -6 tuéi, tuy nhién chua thuc hién dwoc mot
cdach dong bé ¢ cdc néi dung, nha truong ciing chuwa c6 co ché gidm sat thuce hién va viéc
phat trién chwong trinh gido duc nha truong theo hwéng tang cwong gido duc KNST cho
tré 5- 6 tuéi chua cao”.

Bén canh d6, khi danh gia trinh d§ chuyén mon cua gido vién mam non, ¢6 T.T.M
cling cho biét: “Gido vién mam non con chwa thét sy c6 dii trinh do, chuyén mén dé gido
duc t6t nhdt cho tré mam non vé cdc ky nang nhat la ky ndng sinh ton”.

Nhu vay, tat ca cac nodi dung cong viéc trong td chuc thuc hién hoat dong gido duc
k¥ nang sinh ton cho tré mam non 5 — 6 tudi cta hiéu trudng déu duoc t6 chirc thuc hién
nhung muc do thuc hién chua déng bd ¢ cac ndi dung con mot sb nodi dung chi & muc
trung binh. Vi vay trong thoi gian téi hiéu truong nha trudng quan tdm hon nita dé khic
phuc nhiing ton tai néu trén.
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2.3. Thuc trang chi dao trién khai gido duc ky ndng sinh tén cho tré 5
- 6 tudi tai cdc trudng mam non thanh phé Son La

Bdng 3: Thuc trang chi dao trién khai gido duc ky ndng sinh tén cho tré 5 - 6 tuéi tai cac
trudng mam non thanh phé Son La

Chi dao thuc hién ké hoach gido duc Miirc do thwe hién B
KNST cho tré 5- 6 tuoi 4 3 2 1

1.Chi 7dao phat trien CTGD KNST 10 12 18 10 2,44

cho tré

2. Chi dao bdi dudng nang cao ning

lc cho gido vién vé gido duc KNST 12 16 20 2 2,76

3. Chi dao t6 chuyén mén tang cuong

to chue sinh hoat chuyén mon vé giao 11 17 19 3 2,72

duc KNST

4. Chi dao tich hop gido duc KNST

thong qua hoat dong gido duc theo 22 23 5 0 3,34

chude

5. Chi dao tich hgp gido duc KNST

thong qua hoat dong trai nghiém theo 13 20 17 0 2,92

chu de

6. Chi dao tich hop gido duc KNST

thong qua thyuc hién ché d¢ sinh hoat 14 17 19 0 2,90

hang ngay cua tré

7. Chi dao tich hop gido duc KNST
thong qua hoat dong xa hoi va lam 18 17 15 0 3,06
quen v&i moi truong xung quanh

8. Chi dao tich hgp gido duc KNST

thong qua hoat dong vui choi va cac 11 20 19 0 2,84
hoat ddng khac

9. Chi dao d6i méi phuong phap,
hinh thirc gido duc nham tang cuong 17 20 13 0 3,08
giao duc KNST cho tré

10. Piéu chinh ~ké hoach giég duc
KNST cho tré mau giao 5- 6 tuoi

Trung binh 2,84

10 12 18 10 2,44

Nhin vao két qua théng ké & Bang 3 cho thiy cac ndi dung chi dao thuc hién ké hoach
gido duc KNST cho tré miu gido 5 — 6 tudi ¢ cac truong mam non da duge Hiéu truong
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cac trudng quan tam trién khai chi dao thuc hién, tuy nhién cac ndi dung trién khai chua thuc
su ddng bd, c6 mot s6 ndi dung duoc danh gia mire do thue hién tot, c6 mot s6 ndi dung duge
danh gia mc do thuc hién kha; nhung con cé ndi dung thye hién & mie trung binh.

Nbi dung duoc danh gia mirc do thuc hién t6t nhét 13 Chi dao tich hop gido duc KNST
théng qua hoat déng gido duc theo chii dé véi diém so trung binh 1a 3,34 diém xép muc tt.

Cac ndi dung con lai dugc danh gia chi dao & mic d6 trung binh véi diém trung binh
dao dong tir 2,76 — 3,08 diém. Noi dung dugc danh gia mirc do thyuc hién & mirc thap nhat
1a noi dung Chi dao phat trién CTGD KNST cho tré va Diéu chinh ké hoach giao duc
KNST cho tré mdu gido 5 — 6 tuéi dat diém trung binh 13 2,44 diém, xép muc trung binh.

C6 P.L.A truong mam non Huéng Duong cho rang: “Trong qud trinh thuec hién, céng
tdc tong két rit kinh nghiém cdc hoat dong ciia nha truong chuea tién hanh thuwong xuyén.
Chinh viéc cham tré trong viéc danh gid, lcfng két, rut kinh nghiém nén viéc diéu chinh
cdc ké hoach hoat dong gido duc ky nang sinh t6n chuea thue hién tét; chinh vi hoat dong
danh gid chwa thuc hién tot nén viéc phat trién chwong trinh gido duc nha truong theo
hiomg tang cuong gido duc KNST cho tré ciing han ché”.

Nhan xét chung: Cong tac chi dao thuc hién gido duc KNST cho tré mau gido & cac
truong mam non thanh phd Son La di duoc cac truong phdi hop trong viée thue hién cac
hoat dong, tuy nhi€n murc d6 thuc hién va hiéu qua thyc hién chua cao. Cac hoat dong chi
dao gido duc KNST ciing da dugc td chie dudi nhiéu hinh thic, nhung nhin chung con
mang tinh cuc bg, riéng 18é.

2.4. Thuc trang kiém tra danh gid, két qua gido duc ky ndng sinh tén
cho tré 5 - 6 tudi tai cdc trudng mam non thanh phé Son La

Bdng 4: Thuc trang kiém tra danh gid, két qua gido duc ky ndng sinh tén cho tré 5 - 6 tudi tai
cdc trudng mam non thanh phé Son La

Kiém tra, danh gia thuc hién Murc do thuc hién
ké hoach gido duc KNST cho TB
tré 5- 6 tubi 4 3 2 1
1.Kiém tra cong tac 1ap ké hoach
gido duc KNST cua gido vién va 28 22 0 0 3,56

nha truong

2. Kiém tra cong tac to chuc thyc
hién gido duc KNST cho tré mau 12 21 17 0 2,90
gi4o 5 - 6 tudi
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3. Kiém tra cong tac chi dao thuc
hién gido duc KNST cho tré qua 14 13 13 10 2,62
cac hoat dong

4. Kiém tra cac diéu kién dam bao
dé trién khai gido duc KNST cho 16 16 11 7 2,82
tré 5- 6 tudi

5. Kiém tra hoat dong danh gia
KNST cua tré trong chuong trinh 16 18 10 8 2,80
danh gia tré

6. Kiém tra vi¢c huy dong cac
nguon lyc trong va ngoai nha

. 17 20 13 0 3,08
truong dé thuc hién GDKNST ’
cho tré mau giao 5 - 6 tudi
7. Kiém tra phat trién chuong trinh,

10 12 18 10 2,44
ndi dung gido duc KNST cho tré ’
Trung binh 2,89

Nhin vao két qua thong ké & Bang 4 cho thdy cac noi dung kiém tra thuc hién ké
hoach gido duc KNST cho tré & cac truong mam non vé co ban da dugc Hiéu trudng cac
truong quan tam thuc hién, tuy nhién cac ndi dung kiém tra chua thuc su déng bd. Noi
dung kiém tra duoc danh gia muc do thuc hién tdt nhat d6 1a: Kiém tra cong tac 1ap ké
hoach gido duc KNST cua gio vién va nha truong dat 3,56 diém xép mirc tot.

Noi dung kiém tra dugc danh gia thyc hién & murc trung binh 13: Kiém tra phat trién
chuong trinh, ndi dung giao duc KNST cho tré ¢6 diém trung binh 1a 2,44 diém dat mirc
trung binh.

Nhén xét chung hoat dong kiém tra, danh gia thyuc hién ké hoach giao duc KNST cho
tré mau gido 5 — 6 tudi ¢ cac trudng mam non thanh phd Son La da duogc trién khai tuy
nhién chua thuc su déng bd, con mot ndi dung can khic phuc do 1a Kiém tra phat trién
chuong trinh, noi dung gido duc KNST cho tré, ddy ciing chinh 1a nguyén nhan dan t6i
viéc han ché trong phat trién chuong trinh gido duc KNST cho tré & cac trudng mam non
thanh phd Son La, tinh Son La.

3. KET LUAN

Két qua nghién ctru vé thyc trang quan 1y gido duc k¥ ning sinh ton cho tré 5 — 6 tudi
tai cac trudng mam non thanh phd Son La cho thiy cong tic quan 1y gido duc KNST &
céc truong mam non thanh phd Son La, tinh Son La da duoc Hiéu truong cic trudng quan
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tam thyc hién trén tat ca cac phuong dién cta qué trinh quan 1y nhu: Cong tac lap ké
hoach gido duc KNST; Cong tac t6 chuc thuc hién giao duc KNST cho tré mau giao;
Cong tac chi dao va kiém tra danh gia da duogc trién khai thuc hién ¢ hau hét cac noi dung
c6 mot s6 ndi dung dugc can bo quan ly, gido vién danh gia Kkét qua thyc hién & mutc kha
va tot.

Tuy nhién cac khau ctia qué trinh t6 chirc quan 1y gido duc KNST cho tré mam non
& cac trudong mam non thanh phd Son La chua duoc thuc hién dong bd ¢ cac ndi dung,
mot s6 ndi dung con duoc CBQL va gido vién danh gida mic do thuc hién ¢ murc trung
binh nhu & khau xay dung ké hoach gido duc KNST cho tré mam non (viéc lap ké hoach
thong qua hoat dong xa hoi va hoat dong 1am quen véi méi truong xung quanh; Ké hoach
giao duc KNST cho hoc sinh théng qua hoat dong vui choi va cac hoat dong khac; Ké
hoach huy dong nguén luc dé thuc hién gido duc KNST cho tré; K& hoach kiém tra, giam
sat thuc hién hoat dong gido duc KNST cho tré; K& hoach phat trién chuong trinh gido
duc KNST cho tré); Cong tac t6 chue thuc hién hoat dong giao duc k¥ nang sinh ton cho
tré mam non van thiéu co ché khi Xay dung co ché giam sat, danh gid thuc hién ké hoach
gido duc KNST cho tré; Cong tac chi dao thuc hién con han ché & noi dung chi dao phat
trién chuong trinh giao duc KNST cho tré va chi dao diéu chinh ké hoach gido duc KNST
cho tré mau gido 5 — 6 tuéi ¢ truong mam non; Trong hoat dong kiém tra, danh gia thuc
hién ké hoach giao duc KNST cho tré miu gido 5 — 6 tudi & cac truong mam non thanh
phé Son La van con thiéu sot trong Kiém tra phat trién chirong trinh, néi dung gido duc
KNST cho tre.

Nhimng han ché trén c6 thé do mot sé nguyén nhan nhu: Quan 1y hoat dong gido duc
KNST cho tré chiu anh hudng manh bdi nang luc gido duc KNST cua gido vién trong khi
d6 hoat dong bdi dudng gido vién chwa duge thyc hién tét, nang luc gido duc KNST cia
gido vién & cac trudong mam non thanh phd Son Lacon han ché. Mat khac niang luc quan
1y giao duc KNST cuia can bd quan 1y trong cac nha trudng ciing con han ché da chi phdi
hoat dong gido duc KNST lam cho hoat dong gido duc KNST chua dat hi€u qua cao. Bén
canh d6 ngudn tai chinh, co s& vat chat, méi truong gido duc KNST cho tré, su tham gia
ctia cha me va cong dong vao viéc giao duc KNST cho tré ¢ cac truong mam non thanh
phé Son La chua cao.

Trén co s& két qua nghién ctu, chiing t6i dé xuat cac bién phap sau dé khic phuc
nhitng han ché da dugc phat hién, gop phan nang cao hiéu qua quan 1y gido duc k¥ ning
sinh ton cho tré 5 — 6 tudi & cac truong mam non thanh phd Son La: 1. T chirc nang cao
nhan thirc cho can bd quan 1y, gido vién va gia dinh tré vé sy can thiét phai gido duc ki
ning sinh ton cho tré 5 — 6 tudi; 2. TO chirc phat trién chuwong trinh gido duc k¥ ning
sinh ton cho tré 5 — 6 tudi & cac truong mam non thanh phd Son La.; 3. TH chirc bdi
dudng nang cao ning luc cho gido vién vé gido duc ky ning sinh ton cho tré 5 — 6 tudi;
4. Chi dao phdi hop giita nha trudng, gia dinh va xa hoi dé to chic hoat dong giao duc k§
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nang sinh ton cho tré 5 — 6 tudi; 5. T6 chirc giam sat, danh gia hoat dong gido duc ky
nang sinh ton cho tré 5 — 6 tudi & cac trudong mam non thanh pho Son La.
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MANAGEMENT SURVIVAL SKILLS EDUCATION FOR CHILDREN OF 5 - 6 YEARS
OLD IN SON LA CITY PRIVATES

Nguyen Cong Tam, Kieu Thi Trang,
Nguyen Van Tho, Dinh Thi Hong Thu

Abstract: Educating life skills, especially survival skills, for children aged 5-6 to help
them protect themselves from dangers, live safely and healthily, and reduce
accidents is essential. This article examines and analyzes the current situation of
survival skills education management for preschool children aged 5-6 years of 50
managers and teachers at preschools in Son La city, Son La province. Research
results show that administrators and teachers have implemented survival skills
education in practice, but have not widely implemented it because of some difficulties
and inadequacies in the process of organizing, so it is still very difficult to implement,
formality, quality and efficiency are not high.

Keyword: Management, Survival skills education, 5-6 years old, Son La.
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