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MOT SO KINH NGHIEM TRONG TO CHUC VA DUY TRI
HOAT PONG NGOAI KHOA TIENG ANH TAI
HOC VIEN KHOA HOC QUAN SU
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Tém tat: Bai bao nghién ciru vé thuc trang t6 chirc va duy tri hoat déng ngoai khoé
tiéng Anh tai Hoc vién Khoa hoc Quén suw. Duwa trén cac khao sét lién quan vé tinh
trang day va hoc tiéng Anh tai Hoc vién, cung véi quan sat va kinh nghiém thuc té
clia nguoi nghién ctiu, bai bao da chi ra rdng hoat déng ngoai khoé tiéng Anh thuc
chét chinh la bé phéng dé hoc vién phét trién khé ndng ngén ngi¥, sw sang tao, tw
duy phén tich va phén bién, ky nang gidi quyét vén dé, s tw tin va trudng thanh cua
ban than. Tuy nhién, trong qué trinh trién khai hoat déng, vdn con mét sé khé khén
nhu kién thire, ky ndng chuwa thudn thuc hay tam ly e dé cta ngudi hoc, kj ndng té
chtre didu hanh hoat déng ngoai khéa chuwa thuwe sy linh hoat cta giang vién, hay co
s& vat chét, trang thiét bj con han ché. Trén co sé dé bai béo dé xuat mét sé gidi
phép nhdm xay dung va duy tri hiéu qué hoat déng ngoai khoa tiéng Anh tai Hoc
vién Khoa hoc Quéan str.

Twr khod: hoat déng ngoai kho4 tiéng Anh, dnh huéng, ndng luc hoc thuét, ky ndng
giao tiép xa hoi, thanh tuu, Hoc vién Khoa hoc Quén sy

1. MO PAU

Trudc su phat trién manh mé& ciia khoa hoc cong nghé¢, qua trinh hdi nhap va toan cau
hoa da khién tiéng Anh khong chi giit vai tro 13 cong cu giao tiép théng thudng, ma con
duoc nang 1én nhu mot nang luc, tiéu chuan can thiét cia con nguoi Viét Nam chuan
muec, hién dai n6i chung, si quan quan d6i noi riéng. Nham dap tng nhiing yéu cau doi
moéi gido duc, dap Gmg nhu ciu xa hoi theo tinh than Nghi quyét s6 29-NQ/TW ciia Hoi
nghi 1an thir 8 Ban chap hanh Trung wong khéa XI va yéu cau hoi nhap qudc té vé kinh
té va an ninh qudc phong, Chi thi sé 89/CT-BQP ngay 09/11/2016 cia Bo trudng Bo
Qudc phong vé mét s nhiém vu cdp bach ndng cao chat lwong day va hoc ngoai ngit
trong cdc nha truong quan déi, cé thé khang dinh viéc dio tao, ning cao ning luc ngoai
ngtt, dac bi¢t 1a kha nang giao tiép tiéng Anh cho hgc vién tai cac hoc vién, nha truong
quan doi dang dugc coi 1a mot trong nhirg nhiém vy quan trong dugc wu tién hang dau.
Tuy nhién, trong mdi truong hoc tiéng Anh tai cac hoc vién, nha truong quan doi noi
chung, Hoc vién Khoa hoc Quan su noi riéng, hoc vién it c6 co hoi dugc thyc hanh tiéng
Anh ngoai xa hoi nén ho gip rat nhidu khé khin trong viéc ndm viing va sir dung ngon
ngit tinh hudng va ngdn ngir chirc nang. Khi ra thyc té, nhiéu hoc vién cam thiy bd ngd

1 Hoc vién Khoa hoc Quéan sy



TAP CHiI KHOA HOC - SO 02, TAP 02 (06/2023) | 101

va ling ting trong viéc sir dung tiéng Anh trudc nhitng tinh hudng va tac vu cy thé.

Qua thuc té td chirc va duy tri cac hoat dong ngoai khoa Tiéng Anh tai Hoc vién
Khoa hoc Quén su, chiing t6i rit ra mot sb bai hoc kinh nghiém; déng thoi cling c6 nhiéu
tran tro, suy nghi tim cac giai phéap t6t hon, thuc t va hiéu qua hon nira dé duy tri va phat
huy hiéu qua cac hoat dong ngoai khoa Tiéng Anh, nang cao ky ning nghe, néi ctia hoc
vién, tao diéu kién thuan loi cho viéc day va hoc tiéng Anh trong toan Hoc vién.

2. NOI DUNG NGHIEN cUU

2.1. Méi tuong quan cua hoat dong ngoai khéa tiéng Anh vdéi day, hoc
tiéng Anh
2.1.1. Khai quat vé hoat dong ngoai khoa tiéng Anh

Theo Crystal (2003), hoat dong ngoai khoa tiéng Anh 1a cac hoat dong ngoai gio
chinh khoa ma cac ndi dung déu lién quan dén viéc thuc hanh tiéng Anh. Hoat ddng ngoai
khoa tiéng Anh 1a nhiing hoat dong bb ich, c6 tac dung bd sung va hd tro chwong trinh
tiéng Anh chinh khéa, giup ning cao chat luong dao tao va tao méi truong hoc tap c6 ap
dung thyc tidn cho hoc vién. Noi dung hoat dong ngoai khoa tiéng Anh phai bd sung
nhiing kién thirc ma hoc vién con thiéu hut hay méc sai lam khi hoc chinh khoa, cung cb,
dao sau, mo rong hop li cac kién thiic trong chuong trinh tiéng Anh dang hoc (Crystal,
2003; Krashen, 1981). Mot sb hinh thtrc hoat dong ngoai khoa tiéng Anh phé bién nhu
cau lac bd noi tiéng Anbh, cau lac bd doc sach tiéng Anh, cau lac bg hung bién tiéng Anh,
hoi kich tiéng Anh, hoi thi hat tiéng Anh, cau lac bo phét thanh vién tiéng Anh, d6i ban
cung tién, 18 hoi vin héa Pong-Tay, va da hdi tiéng Anh.

Theo cac nghién cuu trudc day cua Crystal (2013), Marsh va Kleitman (2003), va
Tenhouse (2003), hoat dong ngoai khoa nodi chung va hoat dong ngoai khoa tiéng Anh
noi riéng c6 nhitng nguyén tic to chirc co ban sau:

a) Nguyén tdc tinh muc dich, tinh ké hoach véi viée xac dinh muc dich, yéu cau chi
tiét theo chuong trinh ndm hoc, tiing hoc ky, tung hoat dong nham tranh viéc thu dong,
thiéu khoa hoc trong viéc xay dung muc dich, déng thoi mang lai chit lugng va hi¢u qua
cao trong cong tac t6 chire thuc hién cling nhu dam bao dugc muc tiéu gido duc ctia nha
truong.

b) Nguyén tdic vé tinh tw nguyén, ti gidc tham gia hoat dong dam bao tinh ty nguyén
tu giac lya chon, tham gia vao cac hoat dong ngoai khoa tiéng Anh ctia hoc vién tuy theo
so thich va kha nang cua mdi hoc vién, giup don vi phat hién nhitng diém con han ché
ctia hoc vién dé dinh hudng trong cong tac to chirc gido duc mot cach phu hop.

¢) Nguyén tic hudng téi doi twong tham gia cb ging hudng téi nhu cau va tinh dic
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thi ctia hoc vién dé dam bao sy hai hoa vé 1oi ich cta ngudi tham gia nhu mong mudn
duogc giao luu két ban, trau doi kién thtec, phat trién ki nang ....

d) Nguyén tic dam bdo tinh da dang, phong phii thé hién trong noi dung, phuong
phap va ca hinh thirc t6 chire, nhu viée xay dung cac loai hinh cau lac by khac nhau, to
chtic cac hoat dong giao lwu gip g, hoc tap, trao ddi kinh nghiém..., gitip cho hoc vién
¢6 nhiéu lua chon trong viéc tham gia cac hoat dong, co nhiéu co hoi dé trau ddi kién
thire ciing nhu dinh hudéng gia tri ban than va nghé nghiép.

e) Nguyén tdc dam bdo tinh hiéu qua xuat phat tir nhu cau duoc hoc tip, duge hoc
hoi, duoc nang cao hiéu biét vé chuyén mon tiéng Anh, vé ki ning hoc thuat va ki ning
xa hoi, va vé doi séng tinh than cta hoc vién, c6 ndi dung bé ich, thiét thuc.

Toém lai, hoat dong ngoai khoa tiéng Anh 14 hoat dong gido duc c6 muc dich, co td
chtre, dugce tién hanh ngoai gio hoc chinh khoéa. Véi ndi dung va hinh thue da dang, hoat
dong ngoai khoa tiéng Anh nhim tao co hdi cho hoc vién dugc 6n luyén, cing c¢b kién
thirc tiéng Anh da hoc trén 16p dong thoi tiép tuc linh hoi nhitng kién thirc méi va ki ning
moi, van dung ching mét cach sang tao vao nghién ctru va giai quyét cong viéc phu hop
mot cach hiéu qua.

2.1.2. Vai tro cua hoat déng ngoai khda tiéng Anh trong day va hoc tiéng Anh

Theo mdt sb nghién ctru (Craf, 2012; Druzhinina, 2012, Nguyén Thu Hanh, 2019),
hoat dong ngoai khoa tiéng Anh khong chi don thudn 1a cac chuong trinh vui choi giai tri
ma noé thuc sy mang lai nhitng loi ich sau:

Thir nhat, tao co hoi tot cho hoc vién thé hién ban than mot cach tu nhién thong qua
ngodn ngir tiéng Anh bang cach tao ra mot moi truong Anh ngir cho ngudi hoc tiéng Anh
nhu 14 ngdn ngit thir hai. Cac budi gip gd, trd chuyén, phong véan, thuyét trinh, va xuat
ban cic to bao ciia nha truong 1a nhitng hoat dong hitu ich dé hoc vién cé thé phat trién
kha ning giao tiép ctia minh. Nhiing hoat dong nay s& khién hoc vién tiép xuc va van
dung v&i ngdn ngir dich (tiéng Anh) va dan dat ho t&i nhitng thanh tich trong viéc hoc
ngon ngit n6i chung va tiéng Anh noi riéng.

Thir hai, gitp hoc vién hung thu va tran dﬁy nang luong, tir d6 tao ra dong luc, thai
dd hoc tép tiéng Anh tich cuc, tri luc minh man. Cu thé, cic hoat dong ngoai khoa tiéng
Anh ciing c6 thé dong gop cho dong luc tich cuc vi nd dong mot vai trd trong viée xay
dung dong luc, muc dich dé c6 duge mot moi truong thiét thuc va hitu ich cho viéc hoc
ngon ngir. Bén canh do, hoc vién c6 thé phat trién ki ning xa hoi cing véi viéc ning cao
ki ning ngdn ngit giup ho cd co hoi tot hon dé thanh cong trong cude sdng.

Thit ba, hoc vién hoc cach kién nhan va phat trién bau khong khi canh tranh lanh manh.
Hoc vién hoc céch hop tac va phdi hop véi nhau trong cac tinh hudng va tac vu cu thé. Cac
hoat dong ngoai khoa bang tiéng Anh rat hiru hiéu khi cac hoc vién tao ra mdi trudng dé
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ho c6 thé chia sé cac ¥ tudng va quan diém tir d6 s& khuyén khich hoc vién phat trién ki
ning giao tiép ctia minh.

Thit tir, gitip va huéng dan hoc vién t6 chirc va trinh bay mot hoat dong ngon ngit cu
thé nham phat trién ki ning ngdn ngit, dic biét 1a ki ning ndi va thuyét trinh trudc dam
dong; cung cép kha ning va co hoi cho hoc vién thé hién minh, hanh dong theo cac tinh
hudng ma ho s& giao tiép.

2.2. Thuc trang té chifc va duy tri cac hoat déng ngoai khod tiéng Anh
tai Hoc vién Khoa hoc Quan su
2.2.1 Khao sat thu thép dir liéu

Dé tim ra nhitng kho khan ma giang vién va hoc vién tiéng Anh thudng méc phai khi
td chirc va thuc hién hoat dong ngoai khoa tiéng Anh, 1am co s& dé dé xuit nhitng giai
phap phii hop nham nang cao chat lugng hoat dong ngoai khoa tiéng Anh, nghién ciru da
st dung cac cong cu nghién ciru nhu phong vén, phiéu diéu tra, thao luan trong dé cong
cu chu yéu 1a phiéu diéu tra.

- Phiéu diéu tra: Phiéu diéu tra danh cho hoc vién duoc thiét ké dya theo khung khao
sat ctia Craf (2012) khi tién hanh nghién ciru vé tac dong cua viéc tham gia cac hoat dong
ngoai khoa ddi véi su tién bd cua nguoi hoc. Phiéu diéu tra gdm 4 phan: Phan 1 Thdi
quen hoc tiéng Anh khao sat vé thoi gian hoc vién tu hoc tiéng Anh sau gio hoc, thoi quen
hoc tép ciing nhur xu huéng hoc tiéng Anh cta hoc vién. Phan 2 Trdi nghiém khi tham gia
hoat dong ngoai khoa tiéng Anh nham tim ra nhan thic caa hoc vién vé vai trd cta hoat
dong ngoai khoa tiéng Anh ddi véi viéc hoc ngoai ngilt, mic dJ va vai tro cua hoc vién
khi tham gia cac hoat dong nay, va cam nhan cta hoc vién vé hoat dong ngoai khoa tiéng
Anbh tai Khoa tiéng Anh, Hoc vién Khoa hoc Quan su. Phan 3 Nhitng kho khan trong qud
trinh tham gia hoat ddng ngoai khéa tiéng Anh, nguyén nhén va giai phap huéng dén thu
thap thong tin vé nhitng khé khan thyc t& ma hoc vién gip phai trong qua trinh tham gia
hoat dong ngoai khoa tiéng Anh; tim hiéu vé nguyén nhan ciia nhitng kho khin nay va
thong tin vé mong mudn ciia hoc vién dbi véi nhitng viéc nén lam nham nang cao hiéu
qua hoat dong ngoai khoa tiéng Anh tai Hoc vién Khoa hoc Quan su.

+ Tong sb ddi twong tham gia khao sat theo phiéu diéu tra gdm 60 hoc vién dao tao
ctr nhan tiéng Anh cép phan d6i, dang hoc nam thr 2 va nam thi 3 tai Khoa tiéng Anh,
Hoc vién Khoa hoc Quan su. Cac dbi tuong tham gia khao sat s¢ dugc ma hoa tir KS1
dén KS60 dé dam bao do bao mat théng tin c4 nhan va thuan tién cho viéc phan tich, tong
hop s6 liéu.

+ Viéc thu thép dir liéu dugc tién hanh trén 16p hoc cta tat ca cac 16p tham gia khao
sat. Phiéu diéu tra duoc phat riéng cho ting ca nhan hoc vién dé chic chin rang ho s&
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dua ra nhitng cau tra 10i ctia riéng minh chtr khong bi anh hudng tir y kién cta nhiing
hoc vién khac. Phiéu diéu tra duoc thu lai tai chd ngay sau khi hoc vién hoan thanh
cac cau hoi trong phiéu trong vong 10-15 phut.

- Phong van hoc vién: Sau khi xir ly s6 liéu thu duoc tir phiéu diéu tra dbi véi hoc
vién, nhém nghién ciru s& Iya chon phong van ngiu nhién 10 hoc vién di tham gia khao
sat. Cac cau hoi phong van cha yéu tao co hdi cho hoc vién duoc bay to rd hon quan diém
ctia hoc vién dbi voi nhitng van dé lién quan dén hoat dong ngoai khoa tiéng Anh nhur:
vai tro ctia hoat dong ngoai khéa tiéng Anh, nhitng kho khan ma hoc vién gap phai khi
tham gia hoat dong ngoai khoa tiéng Anh va nhiing cach dé cai thién chat lwong hoat
d6ng ngoai khoa nay. 10 hoc vién nay s& duge mi hoa tir HV1 dén HV10 dé dam bao tinh
bao mat thong tin ca nhan va thuén tién cho viéc phan tich s liéu.

- Phong van giang vién: Dé co duogc thong tin chi tiét vé nhitng kho khin ma giang
vién thuong gip phai trong qua trinh to chie va thuc hién hoat dong ngoai khoa tiéng
Anh, 10 giang vién ctia Khoa tiéng Anh d, dang tham gia t6 chirc va diéu hanh hoat dong
ngoai khoéa tiéng Anh dugc phong van véi 5 cdu hoi. Cac cau hoi dé cap t6i nhitng van
dé chinh thudng gip khi to chic va thuc hién hoat dong ngoai khoa tiéng Anh, nhirng
nguyén nhan c6 thé ciia nhitg van dé nay va giang vién da lam gi dé khic phuc nhiing
kho khin d6. Ciing gidng nhu hoc vién tham gia nghién ciru, cac giang vién tham gia
phong van duge ma hoa tir GV1 dén GV 10.

2.2.2. Nhirng tbn tai trong té chirc va thuc hién hoat déng ngoai khéa tiéng Anh
tai Khoa tiéng Anh, Hoc vién Khoa hoc Quén su

Véi nhitng loi ich dugc dé cap & muyc 2.2, khong ngac nhién khi cac hoat dong ngoai
khoa tiéng Anh da dugc t6 chire thanh cong & hau hét cac co s¢ dao tao trén toan qudc va
duoc ching minh 1a mot hinh thirc hoc tap ngoai ngli hiéu qua. Véi su quan tam, chi dao
cua Thuong vy, Ban Giam ddc, su phéi hop nhip nhang gitta cac Phong, Khoa, Ban, H¢,
su nhiét tinh tich cyc ctia giang vién va hoc vién, cong tac td chirc va duy tri cac hoat
dong ngoai khoa tiéng Anh tai Hoc vién Khoa hoc Quan sy da gat hai duogc rat nhiéu
thanh cong, dac biét rd rang trong ba linh vyc day, hoc tiéng Anh tai Hoc vién nhu kich
thich hoc vién chi dong hoc tap, nhan thirc sau sdc hon vé x4 hoi - van hoa, va c6 co hoi
tiép xtic nhiéu hon véi tiéng Anh. Tuy nhién, van con mot sb can bo, giado vién, va hoc
vién chua nhin nhan mot cach dung dén vai tro cua hoat dong ngoai khoa tiéng Anh nén
trong qua trinh td chirc, chi dao va quan 1i cac hoat dong nay con nhiéu han ché. Cu thé
nhu sau:

- Himg tha thap va dong co tham gia chua tich cuc ciia hoc vién. Khi hoc vién tham
gia voi tim thé khong t6t, ho khong thé dat dugc cac muc tiéu hoc thuat hay ki nang, ki
x40 can thiét (xem Phu luc, Biéu do 1).
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- Quan Iy va phan bd thoi gian d6i khi chua khoa hoc — yéu t nay thuong gay ra lang
phi thoi gian do ngudi t chirc khong biét cong viée niao quan trong dé wu tién lam trude
hodc véi thoi gian cho hoat dong c6 han song dat qua nhiéu muc tiéu nén mat nhiéu thoi
gian can nhic lya chon muc tiéu khi thuc hién, hay sép xép ké hoach hoat dong ngoai
khoa tiéng Anh chf”mg chéo véi ké hoach céc hoat dong khac (xem Phu luc, Bang 1).

- Yéu céu cao cua chuong trinh hoc chinh khoéa tao ap luc cho hoc vién trong hoan
thanh cac yéu cdu cta giang vién. Chinh vi vy, hoc vién con it thoi gian cho cac hoat
dong ngoai khoa ké ca hoat dong ngoai khoa tiéng Anh. Ngoai ra su tién bo cua hoc vién
thong qua cac hoat dong ngoai khoa 1a ca mét qua trinh tich luy nén muc ti€u nay kho dat
duogc khi hoc vién chua tich cuc tham du cac bubi sinh hoat tiéng Anh (xem Phy luc,
Bang 2).

- N6i dung va hinh thirc ctia cac hoat dong ngoai khoa doéi khi con 1ap lai, chua phu
hop — diéu nay da khién mot s6 hoc vién khong may hing thi véi cac hoat dong ngoai
khod tiéng Anh. Kién thirc ngon ngit va xa hoi, ki nang ngon ngi va ki ning giao tiép con
han ché khién khong it hoc vién gip phai nhitng van d& nhu cing thang khi giao tiép bang
tiéng Anh, thiéu ki niang lam viéc nhém. Ngoai ra, hoc vién ciing gip mot s6 kho khin do
trinh d6 khong déng déu, hay kho bt vao thao luAn nhom (xem Phu luc, Bang 1).

Nhu vy, thuc té cho théy cac hoat dong ngoai khoa tiéng Anh tai hoc vién Khoa hoc
Quan sy c6 tac dong tich cuc dén két qua hoc tap va rén luyén cua hoc vién va co kha
nang anh hudng tich cuc dén nhan thirc cua hoc vién vé ban than va méi lién hé cua ho
v6i ban hoc va truong hoc. Tuy nhién, déi luc hi¢u qua cua hoat dong ngoai khoa tiéng
Anh chua cao c6 thé 1a do phan bo thoi gian chua khoa hoc, yéu cau cao ciia chuong trinh
hoc chinh khoa, dong co va hung thi chua cao ctia giang vién va hoc vién ddi vé6i hoat
dong ngoai khoa tiéng Anh, va ndi dung ctia budi sinh hoat ngoai khoa chua phong phu.

Xuét phat tir vi tri, vai trd, dic diém, va nguyén tic t6 chirc cac hoat dong ngoai khoa
tiéng Anh, cing véi thyc trang hoat dong ngoai khoa tiéng Anh tai hoc vién Khoa hoc
Quan sy, trong ph?m tiép theo, bai viét manh dan chia s¢ mot s bai hoc kinh nghiém
trong t6 chirc va duy tri cac hoat dong ngoai khoa tiéng Anh mét cach hiéu qua (xem Phu
luc, Bang 3).

2.3. Mét s6 bai hoc kinh nghiém té chirc va duy tri cac hoat déng ngoai
khoa tiéng Anh tai Hoc vién Khoa hoc Quan su

Mot la, khong ngung ndng cao nhdn thuc vé Vi tri, vai tro cua hoat dong ngoai khoa
tiéng Anh trong day va hoc tiéng Anh cho cdn bg, gidng vién va hoc vién

Tuyén truyén, ndng cao nhan thirc vé tac dung cua hoat dong ngoai khéa tiéng Anh
trong viéc viéc day va hoc tiéng Anh cho can bd, giang vién va hoc vién la mot viéc lam
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quan trong Iuén dugc dé cao tai Hoc vién. Nho lam tdt cOng tac nay, hoat dong ngoai
khod tiéng Anh di thu hut dugc s6 dong giang vién va hoc vién tham gia, dong thoi khich
1¢ nguoi phu trach hoat dong ngoai khoa phai dao sau tim toi nhitng ¥ tuong méi dé da
dang hoa hinh thirc va ndi dung ctia hoat dong ngoai khoéa tiéng Anh, tir d6 hinh thanh
mot moi truong thyc hanh tiéng Anh sbi ndi trong toan Hoc vién.

Noi dung tuyén truyén thuong chuyén tai thong diép “Day va hoc tich cuc thong qua
céc hoat dong ngoai khoa” hay “xdy dung moi truong tiéng Anh thong qua cac hoat dong
ngoai khoa tiéng Anh”, chu yéu tap trung vao tic dung tich cuc cua hoat dong ngoai khoa
tiéng Anh dbi voi qua trinh hoc tap, trau doi kién thirc va hinh thanh céac ki nang, ki xdo
can thiét cho hoc vién; vai tro ciia can b, giang vién, hoc vién trong cac hoat dong ngoai
khod nay. Hinh thirc tuyén truyén c6 thé thuc hién qua cac phuong tién thong tin ndi bo,
qua ap phich, t& roi, bang tin, cac budi sinh hoat chuyén mén... Lyc lugng tham gia tuyén
truyén gém nhiéu thanh phan tir can bg, giang vién cua Khoa, dic biét 1a doi ngii gido
vién cht nhiém, t&i cac phong, ban, h¢ c6 lién quan nhu Phong Pao tao, cac HE quan ly
hoc vién, va c6 thé 1a chinh ban than hoc vién. Ngoai ra, tuyén truyén phai di d6i véi viée
td chirc va trién khai hiéu qua hoat dong ngoai khoa thi méi c6 tac dung thiét thuc thuc déy
cac budi ngoai khoa tiép theo, tir d6 tao nén moi truong thyc hanh tiéng Anh rong khip.

Hai I, thuong xuyén boi dudng ki ndng 16 chirc hoat déng ngoai khéa tiéng Anh cho
giang vién nham xdy dung méi trieong thiee hanh tiéng Anh than thién va bé ich

Doi ngii giang vién 1a lyc luong chu yéu giir vai trd quan trong trong viée to chiic va
duy tri hoat ddng ngoai khoa tiéng Anh, 1 nhan t6 anh hudng truc tiép dén két qua xay
dung moi trudong thuc hanh tiéng Anh. Chinh vi vy, Hoc vién luén chi trong xay dung
d6i ngii giang vién c6 ki nang t6 chtrc tot hoat dong ngoai khoa tiéng Anh s& gitip giang
vién ndm chac kién thirc vé 1i thuyét, c6 kha nang thuc hanh tét, c6 ki nang viing vang dé
thu huat hoc vién tich cuc tham gia cac hoat dong nay.

Nbi dung tién hanh bdi dudng ki nang t6 chiic hoat dong ngoai khéa tiéng Anh cho
giang vién trudc hét dugc tién hanh & budc tao ra duoc bau khong khi lanh manh, phin
chan dé giang vién tu giac trau doi ki nang t6 churc va thue hién hoat dong ngoai khoa va
khi t6 chirc chi dao phai ¢ sy thong nhét & trong Khoa va Bo mon. Vé phia giang vién,
tat ca chu dong nghién ctu ki ndi dung, thao tac thuc hién phai théng nhét, qué trinh thuc
hién phai duoc tién hanh chit ch&, dang quy trinh. Hinh thic tién hanh bdi dudng bao
gém: tao diéu kién cho giang vién tham du céac budi hoat dong ngoai khoa do Khoa, B
mon, Hoc vién hogc lién truong t6 chirc dé hoc hoi, rit kinh nghiém; moi nhiing giang
vién c6 trinh d6 chuyén mon va ki ning t chtrc, diéu hanh hoat dong ngoai khoa tiéng
Anh t6t t6i tham gia 1am cb van; khuyén khich cac giang vién trao ddi kinh nghiém trong
céc budi sinh hoat khoa, t6 b mon; va giang vién chu dong lap ké hoach bdi dudng, tu
bdi dudng.
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Ba la, luén trau doi ki nang tham gia hoat dong ngoai khoa cho hoc vién dé hoc vién
6 thé dam minh trong méi trwong thue hanh tiéng Anh

Trong bat ki mot hoat dong ngoai gio 1én 10p ndo ciing c¢6 hai ddi tugng: ddi tugng
t6 chirc hoat dong va d6i tuong tham gia hoat dong. Ca hai déu c6 vai tro quan trong nhu
nhau. Song néu d6i twong tham gia (hoc vién) nhan thirc khong day du, khong hing thu,
thiéu su tu giac, hay khong chu dong, sang tao thi muc dich cua cac hoat dong ngoai khoa
kho c6 thé dat duoc hiéu qua mong mudn.

bé lam duoc diéu nay, doi ngii can bd, giang vién tai Hoc vién chu dong cung cép
kién thire, rén luyén ki nang, hinh thanh thai d¢ hoc tép tich cuc va hanh vi giao tiép hop
tac cho hoc vién; tao diéu kién cho hoc vién tham gia ban bac ndi dung, hinh thic, phuong
phap t6 chtic trude khi ho tham gia cac hoat dong ngoai khoa tiéng Anh - diéu nay giup
cho hoc vién phat huy tinh tich cuc, doc 1ap, sang tao, tu giac va c¢6 hing thu khi tham
gia cac hoat dong nay. Hudng tdi sy dong thuan hay tiéng noi chung giira nhitng ban hoc
dé cung nhau thyc hién nhiém vu dé ra, mdi hoc vién phai hinh thanh ki ning giao tiép
giita cac ca nhan, cu thé: (1) ki nang ling nghe, t6n trong y kién giita cac thanh vién, phan
tich, nhin nhan theo hudng tich cuc va phan hdi bang thai do ton trong du d6 1a y kién
hoan toan trai nguoc véi quan diém ciia ban than; (2) Ki ning chat van, phan bién tich
cuc duya trén nhiing 1y 1& tan dong hay phan bién chit ché, khong xoay vao nhitng diém
yéu hay ché bai dé dan dén sy tranh ludn vé ich; (3) ki ning trg gitip trong tuong tac dua
trén thé manh ciia mdi thanh vién.

Bon la, mé rong khong gian hoc tdp va tao thém co hoi thuc hanh ﬁéng Anh cho hoc vién

Khi hoc vién mubn tbi da hoa trai nghiém hoc tiéng Anh, ho can tn dung moi co hoi
dé str dung ngdn ngit bén ngoai 16p hoc, noi ho budc phai thyc hanh nhimng gi da biét va
nhitng gi da duoc hoc trén 16p. Chinh vi vay, Hoc vién Iudn coi viéc mé rong khong gian
hoc tap va cung cap thém co hoi thuc hanh tiéng Anh cho hoc vién théng qua cac hoat
dong ngoai khoa tiéng Anh 1a viéc lam rat quan trong va can thiét.

Mot trong nhitng cach mé rong khong gian hoc tip va cung cap thém co hoi thyuc
hanh tiéng Anh cho hoc vién tai Hoc vién 1a cac giang vién thudng xuyén tao co hdi cho
hoc vién duoc trau doi va thuc hanh tiéng Anh thong qua céac chién luge giang day phu
hop va hiéu qua; khuyén khich hoc vién sir dung nhiéu tai liéu doc va nghe/ xem dang
duoc st dung hodc ngudn tai nguyén mé trén mang cho cac hoat dong ngoai khoa tiéng
Anh; thiét 1ap mdt goc hodc phong tiéng Anh voi céc tai liéu hoc tap da phuong tién, sach
truyén, bang dia bang tiéng Anh. Chinh su phong phu vé ngudn hoc liéu va khong gian
than thién ngoai 16p hoc da tao ra mot moéi truong hoc tp thoai mai va giau ngdén ngi
tiéng Anh dé hoc vién tu truy cap va thuc hién cac hoat dong ngon ngit theo nhu cau.
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Nam la, doi méi viée thiét ké chuong trinh va 16 chire day hoc tiéng Anh

DPoi voi mot chuong trinh dao tao ngoai ngit trong quén ddi thi muc tiéu dao tao dugc
xac dinh xudt phat tir muc tiéu dao tao tong thé ctia don vi, d6 1a phai cung cap cho hoc
vién kién thirc va ki nang ngoai ngit dé c6 thé giao tiép trong méi trudng hoc thuat va moi
truong nghé nghiép sau khi tét nghiép, tao co s& dé hoc vién sau khi ra truong co thé khai
thac, 1am cha vii khi, trang thiét bi ky thuét; thuc hién tdt cong tac quan su quéc phong.
Sau khi da xac dinh dugc muc tiéu dao tao thi viéc lua chon ndi dung va loai hinh chuong
trinh dao tao s& hét stc thuan loi.

Bén canh ddi méi viéc thiét ké chuong trinh dao tao tiéng Anh thi cai tién phuong
phéap day va hoc tiéng Anh theo huéng tiép can nang lyc luon duge Hoc vién coi trong,
coi ddy 1 hoat dong gop phan tao dung méi truong hoc va thyc hanh tiéng Anh hiéu qua.
Céc giang vién khuyén khich hoc vién ting cudng thuc hanh theo nhom, theo cip nham
phat trién cac ki niang ngon ngir, giam dugc tim 1y ngai ngung, ting tinh chi dong, tinh
hop tac gitra hoc vién; hoc 14n nhau va luyén dugc cach hoc tap, lam viéc déng doi, tap
thé. Giang vién thiét ké cac bai tap theo hudng tao tinh chu dong sang tao cho hoc vién
va tuy theo trinh d§ cua hoc vién, hay da dang hoa cac hoat dong day hoc béng cach xen
k& céc tro choi ngdn ngit (d6ng vai, doan tir, giai 6 chit...) nhdm tao hing thu hoc tap
cho hoc vién; gop phﬁn tich cuc hoa hoat dong nhéan thirc va tai tao kién thuc ngdn nglr
cua hoc vién.

Sau la, ap dung phwong phdp gidng day tich cwe nham tang tinh chi déng va sing
tao cua hoc vién

Trong giang day tich cuc, giang vién khong con don thun déng vai tro 13 nguoi
truyén dat kién thirc ma tré thanh nguoi huéng dan cho hoc vién trén con dudng di tim
tri thirc. Trén 16p, hoc vién hoat dong la chinh, giang vién chi 1a nguoi huéng dan. Trong
céc budi sinh hoat hoat dong ngoai khoa, giang vién con theo doi cac hoat dong tu hoc
ctia hoc vién, gitip d& khi can thiét, trao d6i thao ludn va gop ¥ dé hoc vién di ding hudng;
giang vién 1a ngudi goi ma, xuc tic, dong vién, c¢b van, trong tai trong cac hoat dong tim
toi hao hing, tranh luan s6i ndi cta hoc vién.

C6 rat nhiéu phuong phap giang day tich cuc duoc ap dung tai Hoc vién, cu thé bao
g6m hai nhom chinh sau: Nhom phuong phap gitip hoc vién hoc tap chia dong nhu phuong
phap tu duy, phuong phap suy nghi-timg cip-chia s¢), phuong phap hoc dua trén van dé,
phuong phéap hoat dong nhom, va phuong phép dong vai; Nhém phuong phap gitp hoc
vién hoc tap trai nghi¢m nhu phuong phap hoc dua vao du an, phuong phép day hoc ngoai
ngit giai quyét van d&, phuong phap day hoc ngoai ngir theo tinh hudng. Mdi phwong
phap, k¥ thuat day hoc déu c6 uu, nhuge diém, khong c6 phuong phap nao 1a hoan hao,
t6i wu. Vi vay, viéc hiéu, lya chon, sir dung két hop giira cac phuong phap day hoc dé phat
huy uu diém, khic phuc han ché ctia mdi phuong phép 14 can thiét, va muyc dich cudi cing 1a
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tao ra moi truong hoc va thuc hanh ngdn ngit n6i chung va tiéng Anh néi riéng coi mo, bd
ich va hi¢u qua.

Bay la, xdy dung hoat déng ngoai khéa tiéng Anh cé néi dung sinh hoat hdp dan,
gan véi thuee tién va hinh thirc t6 chire da dang, phong phii

Dé tao sy himg thii va phat huy tinh hiéu qua ciia hoat dong ngoai khoa Tiéng Anh
thi trong cong tac to chirc phai ludn cha y dén viéc dau tu doi méi vé ndi dung, hinh thirc
va phuong phap t6 chirc. Muyc tiéu cta viéc d6i méi nay chinh 14 tao tinh hip dan, 16i
cubn cho hoat dong nay va lam cho hoat dong dat hidu qua cao vé cac mit gido duc.

Noi dung ctia hoat dong ngoai khoa tai Hoc vién luén dugc xay dung dua trén co s&
muc tiéu dao tao ctia Hoc vién két hop voi chuong trinh dao tao cu thé ting nam hoc cia
mdi don vi 16p hoc, khoa hoc. Hinh thirc t6 chuc hoat dong ngoai khoa tiéng Anh rat da
dang va phong phti nhu: da hoi tiéng Anh, thi hat tiéng Anh, hung bién tiéng Anh, cau lac
bd noi tiéng Anh, cau lac bo ban tin tiéng Anh ndi bo... Phuong phép t6 chirc hoat dong
ngoai khoa thudng xuyén coi trong viéc boi dudng y thirc ty giac trong hoc tap, ning luc
tu hoc, tu nghién ctru, phat trién tu duy sang tao, rén luyén ki nang thuc hanh, tao diéu
kién cho hoc vién tham gia nghién ctru, thuc nghiém, ung dung tiéng Anh trong thuc té.
Can cu vao muc tiéu dao tao, chuong trinh nam hoc cuia nha truong, 1anh dao cac by mon,
khoa, phong lién quan xay dung ké hoach t chtic hoat dong ngoai khéa tiéng Anh cho
cac khoa, 16p theo ké hoach hoc tdp nam hoc; trong d6 xac dinh muc ti€u hoat dong, hinh
thirc hoat dong va phuong phap thuc hién ké hoach.

Tam la, ddy manh g dung céng nghé théng tin, cdi thién diéu kién t6 chire hoat
déng ngoai khéa tiéng Anh ca vé quy mé va chat lrong

Day va hoc ngoai ngir, trong d6 c6 tiéng Anh 1a hoat dong c6 tinh dic thu do ¢6 sy
trg giip cua cac phuong tién nghe, nhin, phim, anh, video. Chinh vi vay, Hoc vién luén
quan tdm dau tu co s& vat chat, trang thiét bi, phuong tién day hoc hién dai nham dap tng
ngdy cang tot hon yéu cau d6i méi phuong phap t6 chic va duy tri cac hoat dong ngoai
khoa tiéng Anh.

Trude hét Hoc vién dic biét quan tAm lam tot cong tac tip hudn, bdi dudng, hudng
dan, chuyén giao cho cac ddi tuong truc tiép quan 1y, khai thac, sir dung — trong trudng
hop nay chinh 1 giang vién va hoc vién; tap trung bdi dudng toan dién, nhung c6 trong
tam, trong diém, tap trung vao ndm viing cAu tao, tinh nang, dac tinh k¥ thuat, ki nang
khai thac, quan 1y cac phuong tién day va hoc hién dai thé hé méi nhu bang tuong tac
thong minh, phong hoc tiéng da phuong tién, trang thiét bi nghe nhin, tranh anh, phan
mém day hoc. Bén canh d6, Hoc vién chii trong ning cip, bo sung co sé vét chét, trang
thiét bi can thiét phuc vu hoc ngoai ngit, tu do tao diéu kién cho giang vién va hoc vién
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khai thac nguc“m hoc liéu m¢é trén mang phuc vu cho viée tu hoc, tu nghién clru ngoai gid
1én 16p mot cach hiéu qué; to chie cac hoat dong nghién ciru sang kién, cai tién qua trinh
truyén thy, linh hoi va thyc hanh tiéng Anh thanh phong trio sdu rong trong toan trudng.

Chin la, ddy manh céng tac truyén théng, hop tac trong nuwéc va quoc té dé 16 chir
hoat dong ngoai khoa tiéng Anh ¢6 chat lwong va hiéu qua

Moi trudng tiéng trén 16p ludn bi han ché vé thoi gian va khong gian cho nén cac
giang vién phai ¢ ging xdy dung méi truong tiéng trong va ngoai gio hoc dé hoc vién
c6 hing thi, vui vé thyc tap sir dung tiéng Anh.

Cu thé: Thir nhat, Hoc vién thudng xuyén tuyén truyén, phd bién tim quan trong ciia
viéc day va hoc ngoai ngit ndi chung va tiéng Anh noi riéng téi giang vién, hoc vién, gido
vién, cac ban, nganh, doan thé nham thay ddi can ban vé nhan thic trong doi ngii 1anh
dao, quan ly, giang vién va hoc vién d6i voi viée xay dung méi truong thuc hanh tiéng
Anh. Thir hai, Hoc vién tich cuc to chire ngay hdi ngdn ngir; thanh 1ap cac cau lac bd nghe
noi tiéng Anh; xay dung mé hinh truong hoc dién hinh vé ngoai ngir lam dong luc thuc
day phong trao hoc tiéng Anh tir 16p, khdi téi toan truong. Thir ba, Hoc vién ting cudng
cac hoat dong hop tac quéc té, giao Iuu hoc vién, chi dong hop tac véi cac nudc thong
qua cac chuong trinh trao d6i giao luu vin hoa cho hoc vién nham tao méi truong cho
hoc vién tu tin trong giao tiép, trong ing xir va thuc hanh tiéng Anh, phat trién kha ning
ngon ngit nhu: cac ky thi hing bién, tranh bién, cac cudc thi Olympic tiéng Anh. Thir tu,
Hoc vién tao co ché thuan loi dé khuyén khich cac truong xay dung, phat trién cac hinh
thire lién két, hop tac voi céc t6 chirc co giang vién nude ngoai phu hop véi viée day va
hoc ngoai nglt & don vi; thuc hién cac chuong trinh hop tac, trao doi giang vién, hoc vién,
giang vién nudc ngoai; tranh thi sy hd trg clia cic co quan, to chirc, c4 nhan nude ngoai
trong viéc boi dudng gido vién ngoai ngit, ting cudng trang thiét bi, hoc liéu day hoc
ngoai nglt voi hinh thirc xa hoi hoa nham tao budc dot pha trong viéc chu dong hdi nhap
qudc té ctia toan quan.

3. KET LUAN

Hoat dong ngoai khéa tiéng Anh 1a mot thanh phan khong thé thiéu trong chu trinh
khép kin ciia cong tac quan 1y gido duc hoc vién, 1a con dudng dé phat trién niang lyc ca
nhan cta mdi hoc vién dong thoi 1a mot moi trudng bo ich gitp hoc vién trau doi kién
thirc, rén luyén nhan cach, hinh thanh ki ning séng nham dép tng kip thoi nhu cau hoi
nhap kinh t& qudc t& va an ninh quéc phong.

Nhén thire duge van dé trén, dua trén nhitng nghién ctru vé 1y luan va thyc tién to
chirc va duy tri hoat dong ngoai khoa tiéng Anh, bai viét nay da chia sé mot s6 bai hoc
kinh nghiém trong t chirc hoat dong ngoai khoa tiéng Anh tai Hoc vién Khoa hoc Quan
su. Duéi su chi dao cua Pang ty, Ban giam ddc, Khoa tiéng Anh s& phdi hop véi cac
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Phong, Ban, va H¢ dé tan dung khai thac cac tiém luc gém canhan lyc va hoc li€u ¢ trong
va ngoai don vi, trong nudc va quéc té, nham trién khai va thyuc hién hoat dong ngoai
khoéa tiéng Anh mot cach hi€u qua, tao ra moi truong thyc hanh tiéng tdt nhat cho hoc
vién, gop phan ning cao chit lugng day va hoc tiéng Anh dap (mg nhu cau ngay cang cao
cua quan doi.
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SOME EXPERIENCE IN ORGANIZING AND MANAGING ENGLISH
EXTRACURRICULAR ACTIVITIES AT MILITARY SCIENCE ACADEMY

Nguyen Thu Hanh

Abstract:This article investigates the current situation of organizing and managing
English extracurricular activities at the Military Science Academy. Based on related
studies on the state of English teaching and learning at the Academy, along with the
researcher’s observations and practical experience, the research has shown that
English extracurricular activities are the platforms for the cadets to develop their
language ability, creativity, analytical and critical thinking, problem-solving skills, self-
confidence and maturity. However, in the process of deploying these activities, there
are still some diffculties such as inadequate knowledge and skills or the shyness of
the cadets, the teachers’ inflexible skills of organizing and operating extracurricular
activities, or limited facilities and equipment. On that basis, the current paper
proposes some solutions to build and maintain the effectiveness of English
extracurricular activities at the Military Science Academy.

Keywords: English extracurricular activities, impacts, academic ability, social skills,
achievements, Military Science Academy

(Ngay Toa soan nhén dwoc bai: 10-4-2023; ngay phan bién danh gia: 25-4-2023;
ngay chép nhén déng: 05-5-2023)

PHU LUC
Bang 1: Nguyén nhdn cta nhiing khé khdn khi tham gia hoat déng ngoai khéa tiéng Anh

Ngupén nhin ciia nhing khé khin Ding | Thir

(%) lua chon
- Kién thirc ctia giang vién/ nguoi t6 chirc 88,3 1
- Phuong phap diéu hanh va t6 chic cua giang vién/ ngudi t6 85 2

chirc

- Thai d¢ va dong co hoc tap ctuia hoc vién/ ngudi tham gia 71,6 3
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Nguyén nhan ciia nhitng khé khin }z(‘,"/(')‘)g l:,:‘c"ht(')‘l’l
- N6i dung chu dé cua budi sinh hoat ngoai khoa 68,3 4
- Kién thuc ctia hoc vién/ nguoi tham gia 66,6 5
- Thoi gian t6 chuce 58,3 6
- Kinh phi t6 chuc 55 7
- Ki ning giao tiép xa hoi cta hoc vién/ ngudi tham gia 50 8
- Phong céach 1am viéc ctia cac thanh vién 48,3 9
- Tinh cach cua hoc vién/ nguoi tham gia 35 10
- Phuong tién trang thiét bi phuc vu 16,6 11
- Dia diém t6 chirc 8,3 12

Bang 2: Kho khan khi tham gia hoat déng ngoai khoa tiéng Anh

Khé khin thwong gip }z};‘)‘)g 1::fht$1
- Khé dién dat y dinh/ suy nghi cua ban than 86,3 1
- Cang thang khi giao tiép bang tiéng Anh 83,3 2
- Bong co chua cao 81,6 3
- Thiéu ki ning 1am viéc nhom 80 4
- Kién thirc tiéng Anh co ban chua viing 78,3 5
- Kho bit vao thdo lugn nhém 75 6
- Ngai khi mac 15i 68,3 7
- Khong biét dan dit thao luan nhom bang tiéng Anh 63,3 8
- Thoi gian han ché 33,3 9
- Trinh @6 chénh léch 25 10

Bang 3: Gidi phdp ndng cao hiéu qud hoat déng ngoai khéa tiéng Anh

Theo ban, dé ning cao chit lwong hoat dopng ngoai khéa tiéng Ping Thr twr

Anh thi (%) Iwa chon
- Cac hoat dong ngoai khéa tiéng Anh nén c6 ndi dung, chu dé
M S 100 1
phong phu va hap dan.
- Giang vién nén da dang hoa cac phuong phap t6 chirc va tién 96.6 )

hanh cac hoat dong ngoai khoa tiéng Anh.
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Theo ban, dé ning cao chit lwong hoat dopng ngoai khéa tiéng Ping Thir twr
Anh thi (%) Iwa chon
- Hoc vién can chi dong tich cuc tham gia cac hoat dong ngoai
A 91,6 3
khoa tiéng Anh.
- Hoc vién can co dong co hoc }ap dang dén ddi véi viéc tham 283 4
gia cac hoat dong ngoai khoa tieng Anh. ’
- Giang vién khuyén khich va tao co hdi cho hoc vién tham gia 233 5
cac hoat dong ngoai khoa tieng Anh khac nhau. ’
- Giang vién nén chi cho hoc vién thdy duoc tim quan trong ciia R1.6 6
hoat ddng ngoai khoa tieng Anh. ’
- C4c hoat dong ngoai khoa tiéng Anh can duoc to chic vao thoi
. . 61,6 7
gian thich hop.
- Cac hoat dong ngoai khoa tiéng Anh nén c6 chuong trinh hanh
A 2 1 58,6 8
dong cu the, phu hop.
- Cac hoat déqg ngqai khoa tiéng Anh nén dugc trang bi co s& 333 9
vat chat va thi€t bi tot hon ’

Biéu dé 1: Vai tro cta hoc vién khi tham gia cdc hoat déng ngoai khéa tiéng Anh

Déi truéng

B Thanh vién

Quan sat
vién




