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T6 CHUC HOAT PONG KHAM PHA KHOA HOC CHO
TRE MAU GIAO 5-6 TUOI THEO QUY TRINH 5E:
NGHIEN CUU TRUONG HOP TAI TRUONG
MAM NON THANH CONG

Tran Nhat Hrong?, Dang Ut Phwong', Dinh Lan Anh’, Nguyén Thj Hué?

Tém tat: Hoat déng kham phé khoa hoc déng vai tré nén tang trong sw phét trién
toan dién cta tré madm non, dic biét vé nhén thirc va nhéan céch. Bai viét nay trinh
bay két qua khao sat thurc trang té chirc hoat déng khdm phéa khoa hoc cho tré mau
gido 5-6 tudi theo quy trinh 5E & trirong mam non. Déi tuvong khdo sét bao gém 31
gido vién mam non va 65 tré 5-6 tudi tai treong mam non Thanh Céng. Két qua
nghién ctru cho thy té chirc hoat dong kham phéa khoa hoc cho tré méu gido 5-6
tudi theo quy trinh 5E van con nhiéu khé khan, bat cap. Tor do, toi dé xuat ra mét so6
bién phép té chirc hoat déng kham phé khoa hoc cho tré méu giéo 5-6 tudi theo quy
trinh 5E nham gép phan néng cao chat lwong t6 chirc hoat dong nay cta gido vién,
cling nhw kich thich duwoc tinh tich cuc cada tré khi tham gia hoat déng.

Twr khod: Kham phé khoa hoc, quy trinh 5E, tré méu gido 5-6 tudi.

1. MO PAU

Nghién ctru trén toan cau di khang dinh kham pha khoa hoc 1a mét thanh phan khong
thé thiéu trong chuong trinh gido duc mam non hién dai. Kha niang kham ph4, quan sat,
va thich nghi v6i méi truong duoc xem 1a yéu td cot 151, thic ddy sy phat trién ning luc
va tinh tich cuc & tré. Xu huéng hién nay cua kham pha khoa hoc 1a tich hop va 1y tré
lam trung tim. Theo nhom tac gia Walker & Shore [1], tiép c4n quy trinh 5E dugc danh
gi4 1a cach tiép can phu hop véi dic diém tam 1y cia tré mam non. Tiép can nay khuyén
khich tré chu dong dat cau hoi, thé hién su to mo va kham pha thé gidi xung quanh mot
céch sdu séc Christidou [2]. Qua do, tré duogc trai nghiém thuc té, tuong tac véi moi trudng
va rén luyén cac ky nang tu duy, phat trién dong luc hoc tap va hinh thanh théi quen tim
toi, kham pha sudt doi.

Quy trinh 5E hién dang dugc xem 1a mot hudng tiép can hiéu qua dé thiic day su phat
trién nhan thirc va k¥ nang khoa hoc & tré mam non, dong thoi dap ung xu hudéng d6i moéi
cua chuong trinh gido duc mam non hién dai. Do d6, viéc trién khai cic hoat dong kham
pha khoa hoc doi hoi gido vién phai co kién thirc chuyén mén sau rong va k¥ ning su
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pham phu hop dé xdy dung mot méi trudng hoc tap kich thich tri to mo va tu duy sang
tao cua tré.

Céc nghién ciru gan day cua cac nhom tac gia Nguyén Thi Huong Lan [3] ; Tran Viét
Nhi va Nguyén Thi Hoan [4]; Pham Thi Oanh [5]; Vil Thi Nhan [6]) d3 tap trung vao viéc
danh gia hiéu qua ctia cac mo hinh nhu 5E trong viéc phat trién cac k¥ nang khoa hoc co
ban cho tré. Tuy nhién, van con thiéu nhitng nghién ciru sdu rong vé viéc to chirc cac hoat
dong kham pha khoa hoc theo quy trinh 5SE mot cach hé théng va hi€u qua, dic biét 1a
viéc xac dinh cac yéu td anh huodng dén qué trinh hoc tap cua tré. Viéc thiéu hut céac
nghién ctru vé t6 chirc hoat dong kham pha khoa hoc theo quy trinh 5E tai Viét Nam tao
ra mot khoang tréng kién thirc can dugc 1ap day. Xuat phat tir nhitng li do trén, dé tai “Té
chirc hoat djng khdm phd khoa hoc cho tré mdu gido 5-6 tuéi theo quy trinh 5E” 1am
dé tai ciia nghién ciru.

2. NOI DUNG NGHIEN cUU

2.1. Mot s6 khai niém co ban
2.1.1. Khai niém khoa hoc

Tran Thi Ngoc Tram va Nguyén Thi Nga [7], dinh nghia khoa hoc 13 qua trinh hiéu
biét sau rong vé thé gidi, thong qua viéc kham pha va tim hiéu. Ddi véi tré nho, khoa hoc
1a hanh trinh tim toi va kham pha thé gidi xung quanh. Tém lai, qua cac khdi niém vé
khoa hoc déu déng thuan rﬁng khoa hoc la hé théng tri thue tich cuc, dat dugc thong qua
qué trinh nghién ctru, kham phé va hiéu biét vé thé gii xung quanh.

2.1.2. Kham pha khoa hoc

Kham pha, theo dinh nghia cia Hoang Phé [8], 1a qua trinh tim kiém va phat hién
nhitng diéu méi mé, an gidu. Ap dung khai niém vao kham pha vao linh vuc gido duc
mam non, cac nha nghién ctru nhu Tran Thi Ngoc Tram va Nguyén Thi Nga [7], Hoang
Thi Phuong [9] d2 dinh nghia kham pha khoa hoc 1a qua trinh tré em chu dong tim toi, trai
nghiém va hoc hoi vé thé gidi xung quanh thong qua cac hoat dong nhur quan sat, so sanh,
thir nghiém, giai quyét van dé. KPKH khong chi gitip tré thu thap kién thirc ma con rén
luyén céac k¥ nang tu duy, kha nang sang tao va thai do tich cuc vai khoa hoc.

Tur phéan tich trén, co thé rat ra két luan kham pha khoa hoc 1a qua trinh nhan thic
tich cuc, gitip tré xdy dung hé thdng kién thirc vé thé gi6i tu nhién va xa hoi. Qua cac
hoat dong kham pha, tré khong chi tiép thu kién thirc ma con phat trién cac k¥ ning can
thiét dé tro thanh nhimg ngudi hoc chu dong va sang tao.
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2.1.3. T8 chdc hoat déng kham pha khoa hoc cho tré m&m non

Qua trinh thiét ké va trién khai cac hoat dong gido duc nham giup tré tim hiéu, kham
pha cac hién tuong va sy vat trong thé gidi xung quanh mot cach tryc quan va sinh dong.
Thong qua cac hoat dong nay, tré dugc khuyén khich quan sat, thuc hanh, dit cau hoi va
thir nghiém, tir d6 phat trién tu duy khoa hoc va kha ning suy luan logic.

2.2. Bic diém cua hoat déng kham pha khoa hoc cua tré mau gido

5-6 tudi

Hoat dong kham pha khoa hoc, tré tu minh tim toi va thir nghiém vdéi moi truong
xung quanh, tré dan linh hoi dugc cac ky nang tu duy: giai quyét van dé, tri tuong tuong,
ghi nhd. Do d6, tao co hdi cho tré phat trién nhén thic, tinh to mo, ham hoc, va tich cuc
kham pha. Dé hoat dong kham pha khoa hoc hiéu qué va thu hit, thi can két hop sir dung
nhoém phuong phép nhu: tryc quan hinh tugng, dung 161, thuc hanh, gitp cho tré co hdi st
dung cac giac quan trén co thé cia minh dé nhéan thic cac dic diém, cu tao, cong dung cua
cac su vat, hién tugng xung quanh; gitp tré cod thé diéu chinh, 1am chinh x4c hoa, hé théng
hoa, khai quat hoa tri thuc vé khoa hoc xa hoi; nhan thie duoc nhiing dAu hiéu ban chét
cua sy vat, hién tugng 1am cho tri thirc cta tré vé khoa hoc tré nén chinh xac hon va déy da
hon. Tir d6, qua trinh phat trién toan dién vé cac k¥ niang va kién thirc khoa hoc cua tré
trong bat ky moi trudong nao, ké ca chinh thirc va khong chinh thire.

Theo chuong trinh gido duc mam non méi, ndi dung cua hoat dong kham pha khoa
hoc nhu: thé gidi dd vat, cudc séng x4 hoi, cudc séng tu nhién. Cac hoat dong kham pha
khoa hoc thuong duge t6 chirc theo cac chu dé ¢ trudng mam non dudi nhiéu hinh thirc
nhu: hoat dong hoc c6 chu dich, vui choi, tham quan da ngoai, 18 hoi... Thuc té hoat
dong kham pha khoa hoc 1a hoat dong nhan thuc vé khoa hoc tu nhién va xa hoi. O day,
tré c6 co hoi duoc trai nghi€ém, kham pha ra nhiing diéu moi la, duoc hoa than thanh
“nhitng nha khoa hoc tai ba” dé kham pha, di tim cac dép an cho cau hoi: Tai sao? Thé
nao? Cai gi? vé thé gidi xung quanh ma tré thuc sy mudn biét. Qua do, tré s& duge thoa
stc tu do thyc hién y tudng theo y thich minh, theo sy phan doan cua ban than (vi du:
Tai sao mua dong lai lanh?), gitp cho tré ludn c¢6 niém say mé tich cyc hao himg khi
tham gia vao cic hoat dong kham pha va phat trién k¥ nang.

2.3. Cac budc trong té chic hoat déng kham pha khoa hoc theo quy
trinh 5E cho tré MG 5-6 tudi
2.3.1. Xac dinh chug dé

Dé xé4c dinh chi dé trong quy trinh kham pha 5E, trudc tién can phai linh hoat theo nhu
cau himg thii cta timg tré, c6 thé 1a duya trén gido vién, tré hodc ca gido vién — tré cting nhau lya
chon chu dé phu hop, hoic ¢6 thé bam vao thyc tién trudng, san phdm c6 sin, 16p dia phuong.
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2.3.2. Xac dinh muc tiéu

Khi nhic dén muyc tiéu can hudéng den viéc phat trién nhimng ning luc can thiét cho
tré, hién trong chuong trinh giao duc mam non vin dua vao 3 nodi dung chinh 1a Kién
thirc, Ki nang, Thai d9.

2.3.3. Xac dinh céu trac ndi dung

Trong t6 chitc hoat dong kham pha khoa hoc theo quy trinh 5E thudng dwoc chia
thanh ba phan chinh. M¢ dau, gido vién sé khoi goi sy hig tha, thu hiit cta tré bang cach
str dung cac hinh anh, cau héi, vat mau lién quan dén cha dé. Phan trong tam, tré s& duoc
tham gia truc ti€p vao cac hoat dong thuc hanh va thi nghiém dé kham pha, sau do gido
vién s& hd tro, giai thich cho tré cac hién tugng, két qua tr hoat dong d6. Ket thiic, bao
gdm viéc md rong kién thirc bd sung va danh gia sy hiéu biét cia tré thong qua ciu hoi,
bai tap tong két nham cung co kién thirc cia tré.

2.3.3.1. Chudn bi

Moi truong vdt chat: Dé co thé goi dugc su kich thich cua tré, gido vién chuén bi cac
hinh anh, video, vat mau lién quan dén chu d¢. Céac dung cu, vat liéu an toan va hoat dong
thue hanh can dugc chuan bi ki luong. Phai dugc t6 chuc gon gang va an toan, nhim tao
diéu kién thuan lgi cho tré tim toi, khdm phd.

Moi truong tinh than: Khuyén khich tré sy to mo, hing tha véi chu d& kham pha
thong qua cac cdu hoi mé va tré biét chia sé y kién cua minh. Dong thoi gido vién phai
c6 thai d¢ tich cu, dong vién khen thuong tré. Tao diéu kién cho tré 1am viéc nhom cung
nhau diéu nay gop phan giup tré hoc hoi 1an nhau, phat trién ki ning giao tiép, giai quyét
van deé.

2.3.3.2. Cdc budc tién hanh

Day chinh 1 quy trinh hoc tip do Rodger W. Bybee [10] va cac cong su dé xuét trong
chuong trinh nghién ctru khoa hoc ctia minh.

Bao gdm 5 budc chinh:

(1) Engage — Tao chu y; (2) Explore — Tim toi, kham phd; (3) Explain — Gidi thich;
(4) Elaborate — Ap dung cu thé; 5) Evaluation — Pdnh gid.

Céc budc cua quy trinh SE dugc phan tich nhu sau:

Buée 1. Engage (tao chii y): La bude dau tién va ciing duoc xem la quan trong trong
qué trinh hoc tdp nham kich thich himg tht hoc tép cho tré. Gido vién can tao dong co
hoc tap, gan két giita tré v4i bai hoc bang cach thu hut sy chu ¥, quan tdm dén vai kién
thire khoa hoc.

Vi du: O hoat dong STEAM “Tritng chim, tritng noi”.

+ Gio vién dua ra tinh huéng: C6 mét qua trimg bi roi xuéng mot chiée cde nude.

+ Gido vién dit ra nhitng cau hoi nhu: “Lam thé nao dé 1ay duoc nhiing qua tring
1€n?”.



TAP CHi KHOA HOC - S 03, TAP 03 (11/2024) | 55

+ Giao vién dan dat tré vao mot cach thire moi, phuong phap méi “cho mudi vao
trong co¢ nudc xem hién tuong gi xay ra”.

Buée 2. Explore (kham phd): O giai doan nay, tré 1a ngudi truc tiép khao sat, tham
gia truc tiép giai quyét cac van dé, thao tac voi cac trang thiét bi, dung cy, thyc hanh nhim
thu thap thong tin. Tré s& dugc kham pha phuong phap day hoc thong qua cach dit van
d¢, phan tich, mo ta van dé hay théng qua cac hoat dong thi nghiém, thyc hanh.

+ Gido vién chia tré vé cac nhom nhé, khuyén khich tré tu thyc hién trai nghiém.

+ Gido vién cho tré thir nghiém trudc voi cach thuc hién: cho mudi vao cbe nude véi
cac ty 16 khac nhau theo sw mong mudn cua tré, tré c6 thé ghi chép lai két qua cua viée
cho 1 thia, 2 thia, 3 thia, 4 thia, 5 thia mudi khac nhau thi qua trang trong coc s& nhu thé
nao?.

+ Cho tré cung quan sat 2 chiéc cdc: 1 chiée cde duge danh diu bang vach mau xanh
c6 trung, nudc loc va mot cde nude co danh dau vach mau do co trig va nudéc mudi.

Buéc 3. Explain (Gidi thich): Gido vién cung cap co hdi cho tré giai thich vé cac két
qua thi nghiém, hién tugong théy duogc khi thuc hién ¢ giai doan khao sat theo y hiéu cta
tré. Sau d6, giao vién s& phan tich va dua ra két luan dé tré c6 thé hiéu.

+ Cho tré chia sé vé qua trinh hoat dong tré vira maéi thyce hién va mo ta vé didu ma
tré nhin thay trong qua trinh thuc hién do.

+ Gi4o vién phan tich va dua ra két luan dé tré c6 thé hiéu: “Trimg chim trong nudc
loc vi trimg nang hon nudc loc. Nhung khi chung ta cho mudi vao nude, nuée trd nén
dic hon, nang hon, nén né co thé nang qua trimg 1én va lam cho trimg ndi.”

Buc 4. Elaborate (Ap dung cu thé): Trong giai doan nay, gido vién can tao diéu kién
cho tré duoc ap dung nhiing kién thirc da hoc, nhitng kién thirc, ki ning vao timg tinh
hudng cu thé (khuyén khich cac tinh huéng mang tinh thuc té).

+ Gido vién néi vé tmg dung cta hoat dong vao thyc té: “Gidng nhu trimg ndi trong
nude mudi, nude bién ciing cd6 mudi, va nd giap ching ta dé dang ndi 1én trén méat nudc hon.”

+ Goi ¥ cho tré trai nghiém thir tha cac vat khac nhu dong xu, miéng xdp, hodc qua
cam vao nudc loc va nude mudi dé xem ching cé ndi hay chim.

Hoi tré: “Diéu gi s& xay ra néu chung ta thém nhidu mudi hon nita? Liéu diéu nay c6
lam vét khac ndi 1én khong?”, Khi tha qua cam vao nude loc: Khi em tha mot qua cam
vao nude, nd c6 thé ndi vi vo cam c6 nhiéu khong khi. Néu boc vo, qua cam cé thé chim
vi n6 dac hon.

Buée 5. Evaluation (Pdnh gid): S& gdm 02 muc dich chinh 13 cong nhan két qua va
diéu chinh cho cac bai hoc tiép theo. Can c6 sy diéu chinh thich hop véi timg do tudi cia
tré. Gido vién ghi nhan cac két qua vé viéc hinh thanh, phat trién cac kién thirc, ki ning,
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thai do cua tré sau bai hoc.

GV dat cau hoi dé danh gia sy hiéu biét cua tré, vi du: “Tai sao qua trang noi trong
nude mudi nhung lai chim trong nudc loc?”’; “Cac con c6 thé cho ¢6 biét thém mot vi du
vé vat ndi trén nudc khong?”.

2.4. Két qua nghién cuu thuc trang viéc té chic hoat dong kham pha
khoa hoc cho tré 5-6 tudi theo quy trinh 5E véi trudng mam non
2.4.1. Khach thé, ndi dung va phuong phdp khao sat

- Khdch thé: Tién hanh khao sat 31 gido vién, 65 tré miu gido 5-6 tudi tai truong
mam non Thanh Cong

- Nogi dung khdo sat: Thuc trang nhén thic cta gido vién mam non vé viée td chirc
hoat dong kham pha khoa hoc cho tré mau gido 5-6 tudi theo quy trinh 5E tai truong mam
non, thyc trang t6 chirc hoat dong kham pha khoa hoc cho tré mau giao 5-6 tudi theo quy
trinh 5E tai truong mam non.

- Phuong phdp nghién ciru: Sir dung cac phuwong phap nghién ctru: diéu tra bang
phiéu héi (danh cho gido vién), quan sat cac hoat dong gido vién to chirc hoat dong kham
pha khoa hoc cho tré mau gido 56 tudi theo quy trinh SE tai truong mam non, dam thoai
vGi gido vién va phuong phap thdng ké toan hoc bang s liéu thu duoc.

2.4.2. Két qua nghién ctu

2.4.2.1. Thuc trang nhdn thirc cua gido vién vé viéc t6 chirc hoat dong kham pha

khoa hoc cho tré mau gico 5-6 tuéi theo quy trinh 5E tai truong mam non
Biéu dé 2.1. Thuc trang nhdn thic cua gido vién vé sy can thiét cua viéc té chuic hogt déng
khém phd khoa hoc cho tré méu gido 5-6 tudi theo quy trinh 5E vdi trudng mam non

Sw can thiét ciia vigc t6 chikc hogt dpng khim phd khoa hoc cho
tré 5-6 tuoi theo quy trinh 5SE

o] 0%
[6.5% | A —

| 74.2%

= R4t can thiét = Binh thuong = Can thiét = Khong can thiét

Dua két qua khao sat ta thiy duoc rang phan 16n gido vién da hiéu dugc viée giao
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duc khoa hoc cho tré 1a rit can thiét (chiém 74,2 %), 19,4 % gido vién cho rﬁng viée to
chuc hoat dong kham pha khoa hoc cho tré 1a can thiét, bai to chirc hoat dong kham pha
khoa hoc gitip tré phat trién tu duy va ning luc, khong chi vay tré con dugc truc tiép trai
nghiém, tim toi, kham pha nhiing gi tré quan tdm, mudn tim hiéu. Khong c¢o y kién nao
cho rang viéc gido duc khoa hoc 1a khong quan trong. Didu niy cho thiy nhan thirc vé
viéc gido duc khoa hoc cho tré da co6 sy tién trién tot.

Biéu do 2.2. Thuc trang nhdn thuc cua gido vién vé quy trinh 5E cho tré mau gido 5-6 tuéi
tai trudng mam non

60
trinh SE
48.4 Qi

50 P

40
30

20

Gén két, kham pha, giai  Kham phd, gin két, giai  Gén két, danh gi4, kham  Gan két, kham pha, giai
thich, mo rong, danh gia thich, mo rong, danh gia pha, giai thich, mé rdng thich, danh gia, mo rong

Nhan thtrc ciia gidao vién vé quy trinh 5E, két qua thu duoc ¢ Biéu dd 2.2 nhu sau:

C6 48,4% giao vién lua chon “Gan két, kham pha, giai thich, mo¢ rong, danh gia”, co
32,2% gido vién lya chon “Kham pha, gén két, giai thich, m¢ rdng, danh gia”, trong khi
d6 c6 6,5% gido vién lya chon “Gén két, danh gia, kham pha, gidi thich, mé rong”.

Diéu nay cho thiy rang nhiéu gido vién da duoc dao tao va co kién thic co ban vé
quy trinh 5E tuy nhién viéc ap dung vao thuc té giang day van chua dong déu. C6 mot s6
gido vién di hiéu rd va ap dung thanh cong, nhitng nguoc lai cé nhitng gido vién chi dimng
lai & mirc 1y thuyét chua thyuc su thuc hién ding cac budc trong quy trinh SE.
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Bdng 2.1. Thuc trang cdc yéu té anh hudng dén viéc té chic hoat déng khém phd khoa hoc
theo quy trinh 5E tai trudng mdm non

Rit thwong | Thudng Hiém Kkhi
Yéu té anh hwéng Xuyén xuyén PTB | TB
SL | % | SL | % | SL | %

Trinh d6 va ky nang ciia gis
Vlr; 0 va Ky TAnE S B8O 9631 83,9 | 531 [ 161|031 0 [332] 1

Noi dung va phuong phap 25/31 (80,6 | 4/31 | 12,9 |2/31| 6,5 | 3,23 | 2

Mbi truong va co s vat chat | 21/31 | 67,7 | 6/31 | 19,4 | 4/31 12,9 | 3,18 | 3

Nhu cu va su phat trién cua tré | 18/31 | 58,1 | 7/31 | 22,6 | 6/31 | 19,4 | 3,02 | 4

Su két hop giita gia dinh va

R N 16/31 | 51,6 | 10/31 | 32,3 | 5/31 | 16,1 | 2,96 | 5
cong dong

Theo s6 liéu khao sat, da sb, yéu t6 anh hudng nhiéu nhat dén viéc t6 chirc hoat dong
kham pha khoa hoc theo quy trinh 5E tai truong mam non 1a “Trinh d6 va k¥ ning ciia
gido vién” c6 DTB 1a 3,32 xép thi bac 1, gido vién can phai ¢ kién thirc chuyén mén, ki
nang su pham va su sang tao trong viéc thiét ké cac hoat dong theo quy trinh 5E s& kich
thich cho tré kham ph4, tim toi trong hoat dong kham pha khoa hoc. Tiép dén, yéu t6 “noi
dung va phuong phap” ciing anh huéng 16n dén viée to chirc hoat dong cho tré véi DTB
1a 3,23 xép tha bac 2, chii dé can phai hop li v6i timg lira tudi, kién thirc nén va so thich
cua tré, lya chon cac phuong phap day hoc phu hop véi tré. Bén canh d6, phai néi dén
yéu td “Moi trudng va co so vat chat” c6 DTB 1a 3,18 xép thir bac 3, 1a mot yéu td khong
thé thiéu trong viéc t6 chirc hoat dong kham pha khoa hoc cho tré, tao cho tré¢ mdt moi
truong an toan, hip dan, gitip cho tré ¢ tinh than hao himg vui vé khi tham gia hoat dong.

Tom lai, phan 16n gido vién cho rang “Trinh d va k¥ ning cta gido vién”, “Noi dung
va phuong phap”, “Moi truong va phuong phap” 1a yéu té anh huéng nhiéu nhat dén viéc
t6 chtrc hoat dong kham pha khoa hoc cuia tré 5—6 tudi theo quy trinh 5E. Tuy nhién, k¥
nang khi t6 chuc hoat dong va tao moi truong hoc tap an toan hép dan van chua thyuc hién
t6t. Ngoai ba yéu t6 trén, con c6 nhitng yéu td khac anh hudng dén viéc t6 chic hoat dong
kham pha khoa hoc cua tré 5-6 tudi theo quy trinh 5E d6 1a “Nhu cau va sy pha trién ctia
tré”, “Su két hop giita gia dinh va cong dong”.
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Bang 2.2. Thuc trang nhdn thuc cta gido vién vé biéu hién su tich cuc nhén thuc cda tré

mau gido 5-6 tuéi khi tham gia hoat déng khdm pha khoa hoc theo quy trinh 5E

STT Biéu hién S6 Ty 1¢
lugng | (v
(N=31)
1 | Tré ludn co thai d§ hao hung, hing tht trong khi tham gia ” 742
vao hoat dong kham pha khoa hoc theo quy trinh 5E ’
2 | Tré cha dong dat cau hdi, néu thic méc trong hoat dong
kham pha khoa hoc theo quy trinh 5E va yéu cau dugc giai 21 67,7
dap
3 | Tré ty giac tham gia vao hoat dong tim hiéu , kham pha 17 54,8
4 | Tré tich cuc sir dung cac giac quan, cac thao tac tu duy vao
. ) ) . 16 51,6
hoat dong kham pha khoa hoc theo quy trinh SE
5 | Tré chi dong biéu dat suy nghi, nhimg hiéu biét ciia minh 1 5.5
bang 101 néi ’
6 | Tré tich cyc van dung nhiing kién th, k¥ nang da co6 vao 9 29.0
gidi quyét nhiém vy nhan thirc ’
7 | Tré tu doc lap, tu do, sang tao khi giai quyét nhiém vu nhén 5 16.1
thirc ,
8 | TAtca cac biéu hién trén 9 29,0

Qua bang s liéu cho thiy gido vién da c6 nhimng hiéu biét nhat dinh vé nhitng biéu

hién cua sy tich cyc nhan thire cua tré mau gido 5-6 tudi trong hoat dong kham pha khoa

hoc theo quy trinh 5E. Tuy vdy, mdi gido vién danh gia cac biéu hién mot cach khac nhau.

Pa s0 gido vién danh gia su tich cuyc nhan thirc cua tré thong qua cac bi€u hién nhu: Sy

hung thii, chu dong, tich cuc biéu dat bang 101 noi hay néu thic mac méc... Nhimng biéu

hién vé tinh doc 1ap, tu do, sang tao, kha nang van dung kién thuce, ki nang cua tré dugc

gido vién it dé cdp den. Cac biéu hién su tich cuc nhan thuc cua tré duge gido vién tap

trung danh gia 1 cac biéu hién dé quan sat va dugc thé hién kha rd bén ngoai. Cac bicu

hién ma gido vién it quan tdm danh gia tap trung vao cac bicu hi¢n kho quan sat, lam tré

it boc 10 ra.
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2.4.2.2. Thuc trang 16 chirc hoat dong kham pha khoa hoc cho tré mau gido 5-6 tuéi
theo quy trinh SE tai truong mam non

Bdng 2.3. Thuc trang chu dé thudng dugc gido vién lua chon dé té chuic hoat déng khdm
phd khoa hoc cho tré 5-6 tuéi theo quy trinh 5E

Rit thwong | Thudng Khong
xuyén xuyén thudng
Chi dé xwyén | prB | TB
SL | % | SL % SL | %
Thyc vat 27/31 | 87,1 | 4/31 | 12,9 | 0/31 0 | 329 |1
Gia dinh 21/31 67,7 | 6/31 | 19,3 | 4/31 | 12,9 | 3,17 | 2
Dong vat 18/31 | 58,1 | 7/31 | 22,5 | 6/31 | 19,3 | 3,01 | 3
Kham pha co thé con nguoi | 16/31 | 51,6 | 8/31 | 25,8 | 7/31 | 22,6 | 2,88 | 4
Nudc va hién tugng tu 6/31 | 19,4 | 14/31 | 45,1 | 11/31 | 35,5| 1,49 | §
nhién

Theo bang khao sat, gido vién da lua chon cac chu dé dé t6 chuc hoat dong kham pha
khoa hoc cho tré mau giao 5-6 tudi. Trong do, chu dé “Thue var’ co diém trung binh la
3,29 xép tht bac 1. Khi duoc hoi vé ly do chon chu dé thuc vat thuc hién vé&i tin xuét
thuong xuyén, c6 DPTNL chia sé réng: “Chu dé thuc vat 1a cha dé& d& thyc hién nhét vi
khong mat qua nhiéu thoi gian va chi phi cho viéc chuan bi”. Trong truong mam non
Thanh Cong, chi dé thyc vat mang lai nhiéu y nghia, gitp cho tré nhan thirc hiéu va hiéu
biét sau vé kién thirc cdy co0, thién nhién, phat trién tu duy sang tao, dac biét 1a nhitng
hoat dong thiét ké ché tao dd dung, con vat tur 1a cdy, hay tao khung tranh tir nhitng canh
cay kho.... Tur do, nudi dudng tinh yéu vadi khoa hoc va y thiic bao vé moéi truong. Chu
dé “Nude va hién twong tw nhién” cho tré dugc gido vién lya chon it khi sir dung nhét co6
diém trung binh 1a 1,49 xép thir bac 5. Trong thuc té, dbi voi hoat dong kham pha khoa
hoc cho tré mam non, day 1a chu dé dé trién khai va c6 nhiéu hoat dong hay va hap dan
nhét. Khi chiing t6i nhan dugc két qua nay, ching t6i ¢6 dua ra cau hoi phong van sau 03
cO giao vé 1y do “Tai sao viéc td chirc hoat ddng kham pha khoa hoc cho tré 5-6 tudi theo
quy trinh 5E cac ¢6 lai khong thudng xuyén t6 chic”, cd DTTT chia sé, “Ban chit hoat
dong kham pha khoa hoc vdi chu dé nudc va cac hién tuong tu nhién & truong da t6 chire
t6t theo quy trinh thong thudng, ban than tré ciing himg thu roi, nén khong can phai theo
SE nita”; ¢d6 TTT cho r?mg “Hoat dong kham pha nude va cac hién twong ty nhién, binh
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thuong chi to chirc & bén ngoai troi, ma chi nghi hoat dong 5E thi chi to chire trong tiét
hoc théi, nén chi khong hay dua vao ap dung 1dm”; ¢6 HTH t trudng chuyén mén cua
mau gido 16n chia sé, “Truong MN Thanh Cong da 4p dung STEAM vao trong cic hoat
dong cua trudng, tuy gido vién lua chon td chirc hoat dong kham phd nuée va cac hién
tuong tu nhién theo quy trinh 5E khéng thuong xuyén, nhung hoat dong nay dang duoc
t6 chirc & Mam non Thanh Cong dang kha tdt, tré vo cling tich cuc khi tham gia cac hoat
dong kham pha nay, gido vién cua chi ciling chia sé la viéc chuan bj cho cac hoat dong
nay co thé yéu cau nhiu vé mat thiét bi, cong cu va nguyén liéu, doi hoi gido vién phai
dau tu thoi gian 1An cong sirc nhiéu hon nén ciing ngai”.

Viéc lya chon chii @& dé t6 chirc hoat dong kham pha khoa hoc cho tré mau gido 5—
6 tudi theo quy trinh 5E 14 hoat ddng mang nhiéu y nghia sau sic trong viéc gido duc va
phat trién tu duy cua tré. Quy trinh 5E khong chi gitp tré tiép can v6i khoa hoc mot cach
tu nhién ma con 1a co hoi cho tré trai nghiém, khdm phé va hiéu sau hon vé thé gidi xung
quanh.

Bdng 2.4. Thuc trang mét sé bién phdp gido vién té chuic hoat déng khém phd khoa hoc cho
tré 5-6 tudi theo quy trinh 5E tai truong mam non

Mirc do Thuong Thinh Khong bao
xuyén thoiang gio PTB | TB
Bién phap SL

% SL % SL %

1. Lya chon chu dé phu hop
va thiét ke cac hoat dong da | 27/31 | 87,1 | 4/31 | 129 | O 0 328 |1
dang

2. Tao moi truong hoc tap an

G Ao 29/31 1 93,5 | 2/31 | 6,5 0 0 | 3,16 | 2
toan va hap dan

3. Tao co hgichotré hop tde | 5\ 3y | 677 | 531 | 16,1 | 431 | 12,9 | 3,06 | 3

va chia sé

4. St dung tro choi 1731 | 54.8 | 831 |25.8] 531 | 161 2,89 | 4
5- Ap dung quy trinh SEmOt |13y | 455 | 1031 | 323 | 731 |22.6 | 273 | 5
céch linh hoat

6. St dung céc thi nghi€ém

s 9/31 29,0 | 10/31 | 32,3 | 12/31 | 38,7 | 1,98 | 6
don gian

Qua bang két qua cho thdy: Cac bién phap ma t6i dua ra déu dugc cac gido vién st
dung. Tuy nhién, mirc d6 st dung cua ho khong giéng nhau, cu thé nhu sau:
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- Bién phap 1: “Lua chon chu dé phu hop va thiét ké cac hoat dong da dang” véi
DTB la 3,28 xé&p vi tri thir 1 thudng xuyén sir dung bién phap nay. Piéu d6 ching to rang
da sb gido vién déu chi ¥ thiét ké cac hoat dong dwa trén cac chii dé gitp tré co hing thu,
niém say mé voi hoat dong kham pha khoa hoc mdt cach thu vi va an toan, tir do tré co
thé lién hé véi nhiéu kién thirc & TGXQ.

- Bién phép 2: “Tao méi truong hoc tip an toan va hap dan” véi DTB 1a 3,16 xép vi
tri thir 2 gido vién dic biét chu y, quan tam dén viéc trang tri 16p hoc phi hop véi chu de.
Tuy nhién, dé tao ra moi truong thuc sy phong phu, hép dan dé tré dugc hoat dong, dugc
kham pha trong méi truong d6 thi gido vién rat it chu y dau tu.

- Bién phap 3: “Tao co hdi cho tré hop tic va chia s¢” véi DTB 1a 3,06 xép vi tri thir
3 gido vién cho rang thuong xuyén sir dung bién phap niy, song thuc té cho thdy, cach
thirc goi md, tro chuyén cua gido vién chua thyuc su kich thich tdi da kha nang nhan thac
cta tré. Hau nhu méi chi 1a kich thich tré tra 1i cac cau hoi gido vién dit ra chua kich
thich tré suy luan, phong doan... Gio vién van con néng voi, chua danh du thoi gian cho
tré suy nghi.

- Bién phép 4: “Sir dung trd choi” voi DTB 14 2,89 xép vi tri thir 4. Hau hét gido vién
cho ring day 1a mot bién phap quan trong dé kich thich hung thu va cing cb kién thirc
cua tré. Tuy nhién trén thuc té, cac tro choi ma gido vién dua ra van chua kich thich duoc
su hting tht cua tré.

- Bién phap 5: “Ap dung quy trinh 5SE mot cach linh hoat” voi DTB 2,73 xép vi tri
thir 5. Mic du quy trinh nay mang lai nhiéu loi ich cho sy phat trién tu duy va kham pha
cua tré, viéc ap dung linh hoat va hiéu qua doi hoi sy dau tu va hd tro nhiéu hon tir cac
cép quan 1y va nha truong.

- Bién phép 6: “Str dung thi nghiém don gian” véi DTB 1,98 xép vi tri cudi cung.
Qua quan sat thyc té, théy mot han ché ndi bat & day la cac thi nghiém ma gido vién dua
ra con mang tinh mo ta cho tré quan sat, tré it c6 co hoi duge tham gia tryc tiép.

2.5. BDé xuidt mét sé bién phap té chid'c hoat déng kham pha khoa hoc
cho tré mau gido 5-6 tudi theo quy trinh 5E vdi trudng mam non
2.5.1. Bién phap 1: Lua chon chu dé phu hgp va thiét ké cac hoat dong da dang
cho tré kham pha khoa hoc
2.5.1.1. Muc dich: Giup tré phat trién toan dién ca vé nhan cach cua tré, cac hoat
dong da dang: vui choi hay hoc tap, tré dugc khuyén khich phat trién vé kha ning tu duy
phan bién, kha niang giai quyét van dé va tri tudng tuong phong phu, sang tao. Viéc gido
vién thiét ké cac hoat dong dua trén cac chu dé giup tré c6 hing thi, niém say mé voi
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hoat dong kham pha khoa hoc mét cach tha vi va an toan, tor d6 tré co thé lién hé véi
nhiéu kién thirc ¢ thé gidi xung quanh.

2.5.1.2. Ngi dung: Giao vién can dya trén su to mo va hig thi ty nhién cuda tré, gitp
khoi goi niém yéu thich hoc tap. Céac chu dé nén lién quan dén nhitng hién tugng, sy vt
quen thudc trong doi séng hang ngay nhu thoi tiét, cdy co, dong vat, nude, khong khi,
v.v. Bén canh d6, cha dé can phu hop véi do tudi va kha nang nhéan thtrc cua tré, ddm bao
tinh thuc t& va d& hiéu.

2.5.1.3. Cdch tién hanh

Budc 1. Chon chi dé gan gili, quen thudc: Chon cc chu dé ma tré dé dang quan sat,

trai nghiém hang ngay hoac dua vao s¢ thich cua tré, giao vién s€ lua chon cac chu dé
lién quan va hap dan nhu: cac loai vat, thuc vat, ban than, gia dinh cac hién tuong tu nhién
(mua, nang, gié...).

Budc 2. Thiét ké cic hoat dong da dang: Két hop cac hinh thirc nhu: thi nghiém, quan

sat, tro choi khoa hoc, thao luan nhom.
Budc 3. Sir dung céc cau hoi mé: Gido vién co thé dit ra nhitng cau héi kich thich su
suy nghi va tim toi ctia tré, ciu hoi md khuyén khich tré tu suy nghia sang tao va phan

bién.
Budc 4. Két hop céc kién thirc cua céac linh vuc khic: Lién két kién thic khoa hoc
vO1 cac mon hoc khac nhu toan, tiéng Viét, tiéng anh, my thuat,... Tt do, tré co kién thuc

vitng chic hon dé trg thanh nguoi hoc subt doi.

Vi du minh hoa:

Té chirc hoat dong giso duc STEAM

Gido an SE

Chii dé: Kham pha b phén co thé con ngudi

Pé tai: Kham pha déi ban tay bé

Do tudi: 3 - 4 tudi

1. Muc dich yéu ciu:

Kién thire: Tré noi dugc t€n goi, cau tao cua doi ban tay, tac dung cia do6i ban tay,
cach cham so6c — bao vé doi tay (S).

Ki ning: Tré st dung linh hoat cac ngon tay dé thuc hanh céc hoat dong (cém, nim,
boc, bop, so nam...) (E) ; Thuc hanh van dong ngdn tay theo nhip dié¢u bai hat (E); Bém
s0 luong ngodn tay, so sanh chiéu dai cac ngon tay (M).

Thai do: Tré hing thu tham gia hoat dong hoc; tré cham soc, giir gin do6i ban tay.

2. X4c dinh céu triic ndi dung: M¢ dau, trong tim va két thac.
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3. Chuén bj:

Chuén bi ctia ¢6: Bai giang Powerpoint, nhac “Vii diéu rira tay”.

Chuan bi cua tré: Mt s0 chai nudc am/ lanh, d6 vat nhan, san, qua trung.

4. Cach tién hanh:

Cac pha E

Hoat djng tuwong irng

E1: Engage (Tao chu
Y

Tré van dong theo nhac, d6i ban tay theo “Vii di€u rira tay”.
Tro chuyén vé vii di€u tré vira van dong va dan dat vao bai
hoc.

E2: Explore (Kham
phi)

Tré tu quan sat, kham pha doi ban tay ctia minh (nhin vé hinh
dang, cAu tao d6i ban tay, cAm nim dd vat, cam nhan qua
hoat dong so chai nudc 4m, chai nudc lanh, d6 vat nhin/ sin
sui).

E3: Explain (Giai
thich)

Cb giai thich cho tré biét cdu tao cua doi ban tay (tén goi,
hinh déng...).Tac dung cua cac ngon tay, doi ban tay, cach
cham soc, gilt gin doi ban tay. Poi tay gitp tré cam nhan
duoc mot sb dac diém ndi bat tir mot sd dd vat khi cham vao(
noéng/ lanh, nhén/ san sui...).

E4: Elaborate (Ap
dung cu thé)

Str dung khéo 1éo d6i ban tay qua trod choi “Boc trimg”.

ES: Evaluation (Panh
gia)

Co6 hdi vé nhitng hoat dong ma tré da trai qua, cam xuc cua
tré, hoat dong tré thich nhat, nhan xét, dong vién, khen goi
tré, mo ra hudng cua cac hoat dong sau.

2.5.1.4. Piéu kién thuc hién: Gido vién can co kién thirc siu rong vé kham pha khoa
hoc va phuwong phap day hoc cho tré. Nam chic vé quy trinh hoc tap 5E dé giup tré tiép
thu kién thirc khoa hoc, ting k¥ ning tu duy va giai quyét van dé trong mot méi truong

hoc tap thi vi va hiéu qua cho tré. Tir d0, ¢6 su chuan bi k¥ cang vé khong gian 16p hoc,

moi trrong véi cac tai liéu, vat liéu, dung cu tryc quan dé phuc vu cho tré hoc tap tdt hon.

2.5.2. Bién phép 2: Ap dung quy trinh 5E mot céch linh hoat

2.5.2.1. Muc dich: Nham gitip tré phat trién tu duy sang tao, kha niang kham phé va

k¥ ning giai quyét van dé. Gido vién co thé ty minh diéu chinh cac hoat dong sao cho

hop 1y véi timg giai doan phat trién cua tré, huéng dan tré trai qua mot qua trinh kham
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pha khoa hoc c6 hé thong. Diéu nay, s& giup tré kich thich sy tim toi, kham pha, khoi goi
kha ning tu duy sang tao ¢ tré mot cach tot nhat.

2.5.2.2. Noi dung: Giado vién co thé g01 mo cho tré qua cac cau hoi, cau chuyén, sau
d6 cho tré ty kham pha bang cac hoat dong: thi nghiém, quan sat. Tré duogc khuyén khich
dién dat hiéu biét cia minh, con gido vién bod sung kién thuc va mo rong cac khai ni¢ém
da hoc. Giao vién danh gia su hiéu biét cua tré qua cac hoat dong phu hop, dam bao duoc
muc tiéu. Khong phai hoat dong kham pha nao ciing ap dung SE, quy trinh 5E 1a m6 hinh
giang day hiéu qua gitp hoc sinh phét trién ki nang tu duy nhung ¢ nhitng hoat dong
khoa hoc hoac phuong phép giang day khac khong hoan toan theo mé hinh nay nhung
van c6 két qua tot.

2.5.2.3. Cach tién hanh

Budc 1. Panh gi4 su san sang cua tré: Trude khi bat dau, gido vién can xem hoc sinh

d3 biét gi vé chu dé va co himg thi khong. Néu tré da biét mot chut, co thé vao thing
phan kham pha khong can gidi thiéu dai dong.

Budc 2. Lua chon hoat déng phu hop: Gido vién lua chon cac hoat dong nhu: thi

nghiém, quan sat, thao ludn nhom, tro choi. Khong phai tat cac giai doan can c6 d6 dai
nhu nhau, tuy vao sy hitng thu cua tré giao vién c6 thé kéo dai hoac rit ngan mdt so giai
doan.

Budc 3: Két hop céc giai doan khi can thiét: Thay vi phai 1am céc giai doan theo thir

tu, gido vién co thé két hop. Vi du, giai doan “Explain” c6 thé dién ra song song voi
“Explore” khi tré kham pha va gido vién cung cip giai thich ngan gon.

Budce 4: Diéu chinh theo tién d6 cuia tré: Tuy theo nang lyc cua tung tré, gido vién co

thé cung cap thém cau hoi md rong hodc hoat dong bod sung dé thir thach cac tré nhanh
nhen hon. Vi dy, gido vién co thé mo rong giai doan “Elaborate” cho tré hiéu nhanh hon,
trong khi céc tré khac c6 thé can thém thoi gian ¢ giai doan “ Explain”.

Budc 5: St dung nhiéu phuong phép dénh gia: Gido vién c6 thé chon danh gia quéa

trinh hoc tap khong chi & giai doan “Evaluate” ma con trong sudt cac giai doan khéc, dic
biét 1a ¢ hoat dong nhoém va tuong tac truc tiép Vo1 tré.

Budc 6: Lang nghe phan hoi, diéu chinh: Khuyén khich tré chia sé cam nhéan va y
tudng tir d6 gido vién c6 thé thay ddi cach tiép can hodc bd sung cac hoat dong nhim sao
cho qua trinh hoc ctia tré Tuén hiéu qua va thu vi hon.

2.5.2.4. Diéu kién thuwc hién: Giao vién cAn ndm viing cac budc ciia quy trinh 5E va
biét cach ap dung phu hop véi trinh d6 nhan thic va tam 1y cua tré mam non. Biét sip
xép phu hop khong gian vui choi va hoc tap dé tao diéu kién cho tré tu do kham pha va
thuc hién cac hoat dong thuc hanh. Giao vién can linh hoat diéu chinh quy trinh 5E phu
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hop vo6i cac hoat dong, dac diém, nhu cau va su phat trién cua tré. St dung hinh thirc danh
gia dya trén quan sat, trd chuyén va ghi nhan sy tién bo ciia tré qua ting giai doan ciia
quy trinh SE.
2.5.3. Bién phdp 3: Tao méi trudng hoc tap hép dén va an toan trong quy trinh 5E

2.5.3.1. Muc dich: Nham tao ra mot khong gian vui choi, hoc tap khuyén khich su to
mo va sang tao cuia tré. Mot moi truong hap din va an toan gitp cho tré tuong tac voi ban
bé, chia sé va hop tac, tir d6 phat trién k¥ ning giao tiép va lam viéc nhom. Khi tré duogc
hoa minh vao méi truong, khong gian tha vi s€ khoi goi sy hiing thu cua tré trong qua
trinh hoc. Piéu nay, hinh thanh nén niém yéu thich, tim toi, kham pha ¢ tré.

2.5.3.2. Noi dung: Mot moi truong can ¢ nhiéu goc hoc tap da dang nhu goc khoa
hoc, xay dung va thién nhién duoc trang bi v6i cac vat liéu, dd choi, va cong cu phu hop
v6i Ira tudi, an toan va dé st dung. Cac hoat dong duogc sap xép bd tri linh hoat tao diéu
kién cho tré di chuyén va tham gia vao hoat dong nhém. Qua do, gido vién can ludn giam
sat, huéng dan va dam bao an toan trong qua trinh tré tham gia cac hoat dong, giup tré
thay himg tha va thoai mai khi hoc tap va kham pha.

2.5.3.3. Cdch tién hanh

Budc 1. Tao cho tré khong gian hoc tép tha vi: Khong gian 16p hoc can dugc bb tri

linh hoat, sang tao vai cac khu vuc rd rang nhu: khu vuc kham pha, thi nghi¢m va thao
luan nhom, sao cho hop 1i cho cac hoat dong khac nhau. St dung cac hinh anh, tranh ve¢,
d6 vat lién quan dén chil dé dé tao sy himg tha va kich thich sy to mo cia tré. Cung cip
céc goc choi cho tré: Goc khoa hoc, goc ké chuyén, goc nghé thuat, goc xdy dung... dé
tré c6 thé tw do kham pha.

Budc 2. Cho tré tu do kham pha: Pua ra cac tai nguyén va vat liéu da dang dé cho

tré thoa stc chon lya, kham pha. Vi dy, trong hoat dong thi nghiém véi nudc, gido vién
s& chuan bi nhiéu loai d6 dung khac nhau cho tré thuc hanh thi nghiém. St dung céac vat
liéu tu nhién nhu g5, dét sét, nude, la céy,...dé giup tré c6 nhiing trai nghiém thuc té nhat
voi moi treong xung quanh minh. Khuyén khich tré tu do thyc hién cac thi nghiém va
hoat dong kham pha ma khong qua lo ling vé viéc tré phai lam dung. Cho phép tré tu do
thir nghiém va tu hoc dugc nhiing 15i sai ctia minh.

Budc 3: Pam bao an toan: Sip xép d6 dung va thiét bi mot cach an toan, khong dé

céc vat sic nhon hoic cac dd dung thi nghiém nguy hiém trong tam tay cua tré em. Kiém
tra k¥ cac dung cuy, vat liéu trudc khi cho tré st dung, luén hd tro quan sat, huéng dan tré
cach str dung an toan. Day cho tré tuan thi quy dinh rd rang vé cac thiét bi va do dung,
khong c6 su cho phép cua cb, tré khong dugce tuy tién 1ay.
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2.5.3.4. Piéu kién thuc hién: Co s& vat chat cua 16p hoc dam bao yéu cu chung cta
nganh hoc, gido vién tao di khong gian cho tré hoat dong. Gido vién la ngudi chu dong
tim kiém, suu tdm, lam cac dd dung, dd choi, coi trong nhitng vat liéu c6 san trong tu
nhién, don gian, gan giii.
2.5.4. Bién phap 4: Tao cd hdi cho tré hop tac va chia sé

2.5.4.1. Muc dich: Viéc t6 chirc cac hoat dong kham pha khoa hoc dé tré c6 thé cung
nhau kham pha va hoc hoi, chia sé tir d6 1am tang kha ning giao tiép va hop tac cho tré.
Khi tré hop tac, tré s€ s€ hoc dugc cach déng cam, chia sé va hd tro 1an nhau. Tré biét
chia sé tai nguyén, d6 choi va y tudng dong thoi ton trong su khac biét va quyén loi ctia
nguoi khac 1a quan trong.

2.5.4.2. Ngi dung: Giao vién co thé t6 chirc cho tré cac tro choi, thi nghiém, du an
nho hoac cac hoat dong thuc hanh doi hoi tré phai lam viéc chung véi ban. Trong qua
trinh o, tré dugc khuyén khich ling nghe y kién ctia nhau, tu chia s¢ y tuong va phan
cong nhiém vu, giai quyét van dé cing nhau.

2.5.4.3. Cdch tién hanh

Budc 1. To chitc cac hoat dong nhom: Viée td chirc cac hoat dong kham pha khoa
hoc ma tré can 1am viéc cung nhau dé thuc hién. Vi du, vé thi nghiém nudc co s€ chia 16p
thanh nhom nhé va giao nhiém cho mdi nhom thue hién mot phﬁn cua thi nghiém nhu 1a,
do nudc, thir nghi€ém véi ca dd dung, vat li€u khac nhau, ghi lai Kkét qua thi nghiém.

Budc 2. Khuyén khich tré dua ra ¥ tuéng va thao luan: Khuyén khich tré dua ra y
tudng va giai phap trong cac hoat dong nhom. Vi dy, khi kham pha vé dong vat, dé tré
thao luin va dua ra cac cach khac nhau dé nghién ctru hodc quan sat dong vat. Sau moi
hoat dong t& chirc kham phé hay thi nghiém, nén t6 chirc cac gid thao luan nhém dé cung
nhau trao d6i nhitng gi ma tré kham pha hay phat hién ra dwoc tir d6 gitp tré hoc dugc tir
nhau.

Budc 3. T6 chirc cac budi cho tré trinh bay: T6 chiic cac budi trinh bay két qua nghién
ctru hodc kham phé ctia nhom trude 16p, diéu nay khong chi gitp tré phat trién kha nang
giao tiép ma con 1am tang su tu tin & tré, ki nang thuyét trinh trudc dam dong.

2.5.4.4. Piéu kién thwc hién: Tré phai himg thu tham gia vao qué trinh tro chuyén,
chia s¢. Hinh thirc cau hdi tro chuyén phai phu hgp véi kha nang nhan thue, phu hop voi
hoat dong kham pha khoa hoc cuia tré. Gido vién phai co y kién nhan xét, bd sung cau tra
101, cau hoi cia tré. Gido vién phai c6 nang lyc giao tiép su pham.
2.5.5. Bién phap 5: Su dung cac tro chdi trong qua trinh cho tré kham pha khoa

hoc theo quy trinh 5E

2.5.5.1. Muc dich: St dung tro choi trong qua trinh cho tré kham pha khoa hoc theo
quy trinh 5E vira thda man nhu cAu choi, vira théa mdn nhu cau nhén thirc cua tré, tao cho
tré kha ning giai quyét nhiém vu nhan thirc dudi hinh thirc choi nhe nhang, ting hing
th1, phat huy tinh tich cyc nhén thirc cia tré. Trong hoat ddng kham phé khoa hoc theo
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quy trinh 5E, sir dung cac trd choi da dang, phong phu, phi hop véi muc dich, yéu cau,
ndi dung ctia bai va dac diém nhan thirc cta tré s& kich thich himg tha, phat huy tinh tich
cuc nhan thuce cua tré.

2.5.5.2. Noi dung: Tro choi phai tao dugc nhiéu co hoi dé tré tu nguyén tham gia
choi, van dung von hiéu biét va cac nang lyc tri tu¢ ciia minh dé giai quyét nhiém vu nhan
thirc trong nhitng hoan canh choi sinh dong véi yéu t6 thi dua 1an nhau. Doi hoi tré phai
huy dong nhiing kién thirc, ki ning ma tré di c6 va huy dong dugc kha ning cua tré vao
viéc giai quyét nhiém vy nhan thic, sao cho tac dong dén « vung phat trién gﬁn nhat” cua
tré.

2.5.5.3. Céch tién hanh: Trod choi dugc sir dung trong hoat dong kham pha khoa hoc
theo quy trinh 5E c6 thé chia thanh 3 nhom nhu sau:

Budc 1: T6 chirc trd choi gay hing tha nhan thirc: Nham gy su tap trung, cha y
trude khi vao hoat dong chung. Gido vién dua tré vao cac tinh hudng choi da dang, phong
pht, hap din dé tré tham gia choi. Sau d6 yéu cau tré tra 1i nhitng cau d6 vé ddi tuong
s& dugc nhan thire. Khi tré choi gido vién can nhanh nhen, linh hoat, néu tré gap kho khan
c6 thé goi mo.

Budc 2: T6 chirc trd choi tim hiéu tri thire méi: Nham huy dong von kinh nghiém,
hiéu biét cua tré. Qua trd choi nay, giao vién ndm dugc mac dd nhan thuc, yéu ciu cao
hon, hudng dén “ viing phat trién gan nhat” véi su giup do cia gido vién. Khi to chire tro
choi nay giao vién can linh hoat va phai nim dugc dic diém trinh do, kha ning ctia mdi
tré dé t6 chirc sao cho c6 hiéu qua.

Budc 3: T chic trod choi sau khi nhén thirc cai méi: Loai tro choi nay nham cing c6
kién thirc ma tré vira tiép thu trong qua trinh kham pha khoa hoc. Nhimg trd choi nay doi
héi tré phai nhanh nhen, ghi nhd, tap trung cht y cao dé thyc hién cho duoc nhiém vu nhan
thirc ma tro dat ra, nhung phai tudn tha luat choi._Trong qua trinh st dung tro choi, giao
vién nén chu ¥ tao méi trudng choi thich hop, ting dan do kho cua tro choi, ting cuong
sir dung yéu t6 thi dua dé kich thich tinh tich cuc doc 1ap tham gia vao trd choi cia tré.

2.5.5.4. Piéu kién thyc hién: St dung tro choi trong qua trinh cho tré kham pha khoa
hoctheo quy trinh 5E, gido vién can phai ndm vimng dic diém nhan thic cta tré 5-6 tudi
no6i chung va timg ca nhan noi riéng. Can suu tam va thiét ké hé thong tro choi, biét van
dung phuong phap t6 chirc hoat dong vui choi vao trong qua trinh huéng dan tré kham
pha khoa hoc vé& nuée va cac hién twong ti nhién. Can chuan bi ddy du d6 dung, phuong
tién phuc vu cho td chirc trd choi. Ludn ludn tao ra méi trudng choi thuin lgi mang tinh
phat trién.
2.5.6. Bién phdp 6: SU’ dung cac thi nghiém don gidn dé tré dugc trai nghiém,

kham pha

2.5.6.1. Muc dich: Stit dung céc thi nghi€ém don gian trong hoat dong kham pha khoa
theo quy trinh 5E nham kich thich tinh td mo, 1ong ham hiéu biét cua tré, huéng t6i phat
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trién nhu cau, hing thi nhan thirc, phat trién kha niang tu duy, cach giai quyét van dé nhan
thirc mét cach sang tao, gitp cho viéc ghi nho cua tré dugce bén lau, rén tinh kién tri. Cung
cép cho tré nhimng kién thirc khoa hoc don gian, dé hiéu, phu hop v&i kha nang nhén thirc
cua tré, gitp tré nhan ra mbi lién hé, nguyén nhan cda cac hién tuong, biét rat ra két luan
can thiét.

2.5.6.2. Noi dung: Céc thi nghiém cho tré thuc hanh khong qua kho, phu hop véi ndi
dung kham pha va kha nang nhan thtc cua tré. Nhitng thi nghiém thuc hanh phai cé sy
thay d6i 1 rang dé tré nhan biét. Cac thi nghiém khong doi hoi chuan bi d6 dung qua cau
ki, qua kho ma phai 1a nhitng do dung d& 1am, dé kiém. Pam bao an toan cho tré trong
qué trinh 1am thi nghiém, khuyén khich dong vién tré tham gia vao cac thi nghiém.

2.5.6.3. Cdch tién hanh

Budc 1: Lua chon céc thi nghiém don gian, phu hop, ¢ y nghia véi hoat dong kham
phé cua tré.
‘ + Lua choq cac hién tuong d& thuc hién, phu hop véi cha dé, noi dung bai hoc va
di€u kién thuc té ctia truong, cua 16p.
+ C6 thi nghiém nhanh, thi nghiém kéo dai.
+ Cac thi nghiém phai tra 10i dugc thic mic cua tré.
Budc 2: Xac dinh céc diéu kién can thiét dé 6 chirc thuc hién céc thi nghiém.

+ Thiét ké cac thi nghiém don gian, d& hiéu cho tré

+ Moi truong an toan, khong gian thoang, sach s&, co du anh sang

+ Gi4o vién chuan bi trudc va hudéng dan rd rang chi tiét cho tré

+ Gi4o vién ludn ludn quan sat, theo ddi va ho tro tré khi thuc hanh thi nghiém

Bude 3: T6 chirc thuc hién cac thi nghiém.

v + Chuén bj: Cung voi tré chuén bj cac vat dung can thiét va cho tré biét tung vat dung
de lam gi.

+ Cach thyc hién thi nghiém:

Déi véi cac thi nghiém c6 két qua ngay: Thu(; hién cham réi timg budc 1am thi nghiém dé
cho tré quan sat. Huéng dan tré quan sat dién bién cua hién tugng xay ra trong qua trinh thi
nghiém. Cho tré so sanh két qua thi nghiém so vdi trang thai ban dau.

Dbi voi nhitng thi nghiém khong co két qua ngay: Cung tré thuc hién nhing budc
dau thi nghi€ém. Ghi lai nhitng quan sat ban dau.

+ Két luan: Cung véi tré tim nguyén nhan cua sy thay doi. Khuyén khich tré giai
thich, rat ra ket luén, c6 co6 thé giai thich cho tré rd nguyén nhan va két qua thi nghiém.

2.5.6.4. Piéu ki.efn t}’zu'c hié‘n: Chuan bi dua vé db dung, nguyén liéu phuc vu chp hoat
dong kham pha. Thiét ke, swu tam, lya chon cac thi nghiém don gian c6 y nghia thiét thyc



70 ” CHUYEN SAN KHOA HOC GIAO DUC

véi cac hoat dong kham pha cuia tré. Tré phai co kién thuc nhat dinh dé c6 thé thuc hién
cac thi nghiém. Tao cho tré du thoi gian dé tré hoan thanh thi nghiém.

3. KET LUAN

Nhu vay, viéc to chure hoat dong kham pha khoa hoc cho tré 5-6 tudi theo quy trinh
5E (Gan két — Engage, Kham pha — Explore, Giai thich — Explain, Mo rong — Elaborate,
Danh gia - Evaluate) dong vai trd quan trong trong viéc phét trién tu duy, ky ning, va su
hing tht véi khoa hoc ¢ tré. Phuong phap nay tap trung vao viéc khoi day su to mo ty
nhién cua tré, khuyén khich tré dat cau hoi va tu tim hiéu vé thé giéi xung quanh thong
qua cac hoat dong trai nghiém thuc té. Gido vién déng vai trd nhu ngudi hudéng din va
hd tro, gitip tré tw minh kham pha va xay dung kién thirc thong qua cac tinh huéng va cau
hoi md, thay vi cung cp thong tin mot cach truc tiép. Két qua diéu tra thuc trang viéc to
chtrc hoat dong kham pha khoa hoc theo quy trinh 5E tai 16p mau gido 16n truong mam
non Thanh Céng cho thiy, hién nay gi4o vién da sir dung cic bién phéap trong hoat dong
kham pha khoa hoc theo quy trinh S5E. Tuy nhién, viéc sit dung con chua thuc sy thuong
xuyén, hiéu qua mang lai con thip.

Qua do, dé nang cao hi€u qua trong viéc td chirc hoat dong kham pha khoa hoc cho
tré 5-6 tudi theo quy trinh 5E tai truong mam non, can c6 nhitng bién phap phi hop va cu
thé, chi tiét hon. Can c6 sy két hop chat ché gitra gia dinh va nha trudng va ca tir phia tré.
Viéc thiét ké cac hoat dong da dang cho tré kham pha khoa hoc s€ khién tré himg thu va
yéu thich hon véi khoa hoc. Quan trong hon, viéc kham phé khoa hoc theo quy trinh S5E
gitip tré hinh thanh niém dam mé hoc hoi va kham pha, khoi goi tri twong twong va su
sang tao, tu do tao nén tang viing chic cho viée hoc tap subt doi cua tré.
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ORGANIZING SCIENTIFIC EXPLORATION ACTIVITIES FOR 5-6 YEAR OLD

KINDERGARTEN CHILDREN ACCORDING TO THE 5E PROCESS: A CASE STUDY

AT THANH CONG KINDERGARTEN

Tran Nhat Huong, Dang Ut Phuong, Dinh Lan Anh, Nguyen Thi Hue

Abstract: Scientific exploration activities play a fundamental role in the
comprehensive development of preschool children, especially in terms of cognition
and personality. This article presents the results of a survey on the current status of
organizing scientific exploration activities for preschool children aged 5-6 according
to the 5E process in kindergartens. The survey subjects included 31 preschool
teachers and 65 children aged 5-6 at Thanh Céng preschool. The research results
show that organizing scientific exploration activities for preschool children aged 5-6
according to the 5E process still faces many difficulties and shortcomings. From
there, | propose some measures to organize science exploration activities for
preschool children aged 5-6 according to the 5E process to contribute to improving
the quality of these activities organized by teachers, as well as to stimulate children's
active participation in these activities.

Keywords: Scientific exploration, 5E process, preschoolers aged 5 - 6 years.
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